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  : عنوان البحث باللغة الانجلیزیة 

 
Allergic rhinitis diagnosis; Skin-prick test versus laboratory diagnostic methods. 

  
  : عنوان البحث باللغة العربیة

 
  .اختبار وخز الجلد أم طرق التشخیص المعملیة: تشخیص حساسایة الانف 

  
  

  :الملخص العربى
  

  :الھدفالمقدمة و 
ا في العا اتاضطراب ى أكثرھحساسیة الانف  عادة ما یتضمن الدلیل على التحسس لمسبب حساسیة  .لمالحساسیة شیوعً

ویوصى اختبار وخز الجلد لتشخیص  .تدخلاكونھا أقل  یضمعروف مجموعة من اختبارات الجلد أو الدم وتاریخ تعرض المر
یة الجلد و تھدف ختبارحساسحول دقة تشخصي الحساسیة باستخدام اھناك خلاف ومع ذلك ، لا یزال  .حساسیة الانف

مقارنة مع اختبارات الدم  حساسیة الانفالتحقق من خصوصیة وحساسیة ودقة اختبارات وخز الجلد في الرسالة الى 
  .ومسحات الأنف

  :و الطرق ادهالم
 بالمجموعة  .سنة ١أكثر من  الانف حساسیةمریض یعانون من أعراض  135المجموعة أ؛  .مریضا ١٨٠ ضمن البحثیت 

خضع جمیع المرضى لتاریخ مفصل ، فحص  .الحاجز الانفى للمقارنة جراحةاجروا دون أعراض حساسیة الأنف بمریضا  ٤٥
  .والمسح الضوئي  ، واختبار وخز الجلد من الانف لقیاس الایزینوفیل مسحةو  صورة دمبالمنظار ، 

  :النتائج
معظم الحالات كانت  .مقارنةالمرضى ٪ من  ٢٠٪ من مرضى الحساسیة و  ٩٤٫١إیجابي في لد كان اختبار وخز الج 

 ٧٠٫٤إیجابي في   المطلقة یزینوفیلكان عدد الا. )٪ ٤١٫٥(، غبار القطن ) ٪ ٦٦٫٧(حساسیة من حبوب اللقاح المختلطة 
٪ من  ٨٢٫٩إیجابیة في  یزینوفیلالانف لقیاس الا كانت مسحة .مرضى المقارنة٪ من  ٣٣٫٣٪ من مرضى الحساسیة  و 

٪ و ٩٤٫١ كان حساس و خاص بنسبة بلغتحساسیة  لداختبار وخز الج .مرضى المقارنة٪  من  ٢٠مرضى الحساسیة و 
نتائج ادنى حیث كانت حساسھ  الانف لقیاس الایزینوفیل مسحة بینما أظھرت .٪٩٠٫٦ یق بنسبة٪ على التوالي ودق٨٠

  .٪٦٩٫٤ یقة بنسبةعلى التوالي ودق٪ ٦٦٫٧٪ و ٧٠٫٤ وخاصة بنسبة
  :الاستنتاج

، إلا أن إضافة  تینعالیو خصوصیة الذي یمتلك حساسیة  حساسیة الانفدقیق لتشخیص  ھو اختبار اختبار وخز الجلد 
  .سیزید من حساسیة وخصوصیة ودقة التشخیصالانف  اختبار مسحة

  

  

  

  

  


