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 تھدف ھذه  الدراسة الى تقییم فعالیة و امان استخدام التردد الحرارى  كنوع من علاج  الافات
مریض ممن یعانون من وجود افات سطحیة  ٣٤و شملت ھذه الدراسة . السطحیة للاحبال الصوتیة

بالاحبال الصوتیة و تم استئصال ھذه الافات بإختیار استخدام التردد الحرارى او الاسلحة البارده  
 .اختیارا عشوائیا

و شمل التقییم عمل جدول . و تم عمل تقییم اكلینیكي للحالة و تقییم للصوت قبل و بعد الجراحة
، الدرجة) G(حیث یتكون من  GRBASبصرى تماثلى و  تقییم الادراك الحسى فى شكل جدول 

)R ( الخشونة و)B (نعومة فترة النقاھة بعد الجراحة ، و تم تسجیل المضاعفات. القدرة التنفسیة
و دلالة احصائیة فى و تشیر النتائج الى تحسن ذ. والاحتیاج الى المسكنات فى كلا المجموعتین

و . الجدول البصرى التماثلى و التقییم الحسى و التحلیل الصوتى بعد الجراحة فى كلا المجموعتین
تشیر النتائج ایضا الى ان وقت إجراء الجراحة كان اقل اثناء اجراءھا بإستخدام التردد الحرارى 

ولم  یكن ھناك اى فرق ذو دلالة . ةعنھا بإستخدام الاسلحة الباردة و لكنھ لم یكن ذا دلالة احصائی
نعومة فترة النقاھة بعد الجراحة أو الاحتیاج ،احصائیة بین المجموعتین  من حیث  المضاعفات 

الافات وتستنتج الدراسة الى ان التردد الحرارى ھو وسیلة فعالة فى علاج  .الى المسكنات
  .فعالة و بدون فقدان للدم، دقیقة، امنة ،لانھا وسیلة سھلة  حبال الصوتیةالسطحیة الحمیدة للأ

 


