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الستیرویدات البنائیة ھي عبارة عن أدویة مصنعة لھا تأثیرات مشابھة لھرمون  :الخلفیة والھدف 
الدراسھ و تھدف 0حدیثا ھناك أكثر من مائة نوع من الستیرویدات البنائیة تم تطویرھا. التستوستیرون

بالاضافھ . تعیین تاثیر الناندرولون دیكانویت على الكبد والكلى لذكور الجرذان البیضاءألي الحالیة 
كل من السلیمارین والانتوكس فى التقلیل من الاثار السلبیة للناندرولون دیكانویت  ةقدر ةالى دراس

  .على ھذه الاعضاء

الناندرولون  یعالجھا مجموعة 11 إلى تنقسم ألبینو جرذان ذكور 110 من العینة تتألف :الطریقة
 أو أنتوكس أو سیلیمارین یعالجھا ثم كجم/  مجم 11.9 و كجم/  مجم 7.93 مقدارھا بجرعة دیكانویت

 الفئران من والكلى الكبد أعضاء ووزن الجسم وزن في الاختلافات تحدید یتمو. أسابیع 8 لمدة كلاھما
 مستوى ،) ALT-AST( الكبد إنزیمات في الاختلاف إلى بالإضافة المختلفة المجموعات جمیع في

 الدراسة مجموعات بین ھاقیاس تمالتي  الدم ویوریا الكریاتینین: الكلى وظائف اختبارات ، البیلیروبین
  .في المجموعات المختلفة والكلي لكبدل نسیجيكذلك تم عمل تشریح . المختلفة

 من منخفضة بجرعة التي تم علاجھا المجموعة في كان الكبد وزن في زیادة أعلىلوحظ أن  :النتائج
 عالیة بجرعة التي تم علاجھا المجموعةلوزن الكبد  كان في  قیمة أقل بینما الناندرولون دیكانویت

بینما كان أفضل وزن للكبد في المجموعة التي تم علاجھا بمزیج من , الناندرولون دیكانویت من
و كان أعلي زیادة في . بجرعة عالیة أو منخفضة الناندرولون دیكانویتمع  أنتوكس و سیلیمارین

بینما كان أفضل وزن  , الناندرولون دیكانویتوزن الكلي في المجموعة التي أخذت جرعة عالیة من 
  .أنتوكس مع الناندرولون دیكانویتمن  منخفضة بجرعةللكلي في المجموعة التي تم علاجھا 

الناندرولون  من عالیة بجرعة التي تم علاجھا المجموعةفي  الكبد انزیمات في زیادةكانت أعلي 
 سیلیمارینبینما كان أقل أرتفاع في وظائف الكبد في المجموعة التي تم علاجھا بمزیج من , دیكانویت

   .بجرعة عالیة أو منخفضة الناندرولون دیكانویتمع  أنتوكس و

أشارت الدراسة الحالیة الى حدوث تغیرات في أنسجة الكبد في حالة الجرذان التي تعاطت 
بینما تحققت أفضل النتائج في تحسن أنسجة الكبد في حالة . الناندرولون دیكانویت بتركیز مرتفع

كما أشارت الدراسة  .الجرذان التي تعاطت الناندرولون دیكانویت مع مخلوط الأنتوكس والسلیمارین
بتركیز تعاطت الناندرولون دیكانویت  الى حدوث تغیرات في أنسجة الكلى في حالة الجرذان التي

  .مرتفع



 الكبد وظائف في تحسن أفضل الناندرولون دیكانویتمع  أنتوكسو سیلیمارین مزیج أظھر :الخلاصة
 الضارة الآثار ضد الكلي و الكبد خلایا لحمایة التآزري العمل یعني وھذا ، الأنسجة تغییراتو والكلى

  .قبلھم من لناندرولون دیكانویتل

 


