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  الملخص باللغة العربیة
  :ةالمقدم

ــ ا ة مــ اك ــ .لأتعــ ال ــ العــال عا علــى م اض شــ راســات  مــ عــ ال ــ  وقــ لاح

ة. ی وال لة ب نق ال د علاقة م ي  وج ـ هـاز اله ال ر  ـ جـ ق ، ی إلـى جانـ ذلـ

ـام ب اص ف د الـى  12فى ام ـا یـ ة م ـ ن مـ ال عـان ی  ضـى الـ ر حالـة فـي ال ه تـ

ضى لاء ال م ل ه   .فق ال

  الھدف من الدراسة :

یـــ  ـــة لل ات ال شـــ ة وال ــ ــ العلاقـــة بـــ معـــای ال ـــة إلـــى تق ال راســـة ال ف ال تهــ

ـام ب ـف عـ حـالات  12وم ف ة، وال ـ زن وال ن مـ زـادة الـ عـان ی  اد الـ بـ الأفـ

ام ب ی وف لاء 12نق ال اد. ب ه   الاف

  شملت ھذه الدراسة: 

عة الاولى ل ال ة 62: ش ـ زن وال ن مـ زـادة الـ عـان ـ  د م ـاده  ف ددی ل ـ ال

م. ، جامعة الف ة ال ل امعى،  م ال فى الف ة  ارج ة العامة ال ا   ال

ة): ا عة ال ة (ال ان عة ال ل  ال ـ فـى  20ش لـة ال ش  یه م ش ل

عى. ل ال ع   ال

  ـــــة افقـــــة ل ـــ م عــ ــــاته  افقـ ــ م ــ أخـــ ـــــ تـــ ـــي ال ــ ــار ف ـــ ــى ال ضـــ ـــع ال ــ ج

ات  امعي.الأخلا م ال  في الف

  معاییر الاشتمال :

اد  ب  لاء الاف ار ه اوح أع . 70و 18ت لا ال ة م    س

  معاییر الاستبعاد :

ة: ال و ال د أ م ال   وج

 فق دم  



  اء ض ال   ال م

 ة ر ة ال اض الغ   أم

 اض ال   أم

 لى اض ال   أم

 ة ات اعة ال اض ال   أم

 ة د أورام خ ج الي ل اب أو ال ارخ ال   ال

 ة ضاعة ال ل أو ال   ال

  ام ب ی أوم ف ث على ال ة ق ت اول أدو ل: 12ت   او وزن ال م

  اد ســ ادراجهــ لاء الأفــ ، وهــ یــ ــلات ال ة م ــ عــ ف راســة  أشــه  3فــي ال

واء.   م وقف ال

  ة ع ف راسة  اد س ادراجه في ال لاء الأف ات وه ام لات الف أشـه  3م

واء.   م وقف ال

 .ن رت ه ت على مادة ال   ادو

  ة ــ ـ عـــ ف ــة  راسـ اد فـــي ال لاء الأفـــ ــ ــ ادراج  هـ ع، وسـ ـــ م أو ال  3تاـــرخ نقـــل الـــ

م. م نقل ال   أشه

 ة.ع احى لعلاج ال خل  ج  ل ت

ضى للاتى: ل ال ع    - خ

امل.1( ضى والف ال خ ال ار فة ال   ) مع

ة: )2( ة الات صات ال   الف

 .امل م ال اد ال  تع

  ، و ل ة (ب ائ ارات ال ال  ).AST،ALTإخ



 لى ائف ال ارات و ). إخ ات ا،ال ل  (ال

  ة ن ت الغ م .ه و ال ة، ال ر  ال

 لازما ال ز  ل ). م ال اع ة  ج ع ال  ، ائ   (ال

 ف ان ع ال ی وت  م الف وال

 ی  م اله

 ام ب  .12م ف

الي: ا على ال ال ائ لها إح ل ها وت ل عل ي ت ال ائج ال ل ال ل   ت ت

ــ ــة ال ل شــ  ــات م ــالات أن كانــ ف زن ( 26 بــ ال ــادة الــ انــ ز ٪)، 41.9حالــة 

رجـــه الأولـــى ( 26و ة ال ـــ انـــ مـــ ال رجـــه  7٪)، و41.9حالـــة  ة ال ـــ انـــ مـــ ال حـــالات 

ه ( ان ه ( 3٪)، و11.3ال ال رجه ال ة ال ان م ال   ٪).4.8حالات 

 19 ) ـ ال ـ  یها ت ـان لـ عه الاولـى  مقارنـة مـع حالـه ٪)  30.6حالة م ال

ه ( ا عه ال ه م ال   ٪). 5واح

  س اك م ٍ كان ه ة م عال اح ة ال ائ غائح الإح ه للـ م الات ب  ال   .ال

  ـــ ـــ عل ـــا ی ـــ ة  ـــــائ ـ ــــة إح ــ ق ذ دلال ــــ ــ ــ ف جــــ  HCTو MCHو MCVو Hbلا ی

راسات. WBCsو ي ال ع الي ب م   على ال

 ــا ً تفع ــان م ی  ـ ــ اله عــه الاولــى  ( 35فـي  وجـ ان  م ٪) 56.5حالــة مـ ال

ــ ه (حـــ 6مقارنـــة بــ ـــا عـــه ال م ٪) 30الات فـــى ال راســـة، مـــع عـــ عـــات ال بـــ م

ـ  ا  . هـ ی ـ ـ اله ـ وم لـة ال شـ  ة بـ م ائ د علاقة ذات دلالة إح وج

ــاج عــ نقــ ال م ال ر فقــ الــ ــ ــه فــي ت ی لا ت ــ ات اله ــ یــ لــ إلــى أن م

ة. ن م ال عان ی  اد ال   الأف

  علــ ــا ی راســة  عــات ال ة بــ م ــائ ق ذ دلالــة إح ــاك فــ ــ ه ــ  ، ESRو CRPل

لة ال وم  ش  ة ب م ائ د علاقة ذات دلالة إح م وج    CRPمع ع

  ـ ــا فـي  TSATكـان م ً ف عــه الاولـى ( 54م ٪) مقارنــة 87.1حالــة فـى ال



ه ( 20بـ ـا عـه ال ة 100حاله فى ال ـائ ـاك علاقـة ذات دلالـة إح ـان ه  .(٪

ی و  BMIو TSATب   TSAT، و م اله

  یـ ـل مـ ال ی و ـ ـ اله ـة بـ م ة عال ائ اك علاقة ذات دلالة إح كان ه

  .TSATو

  م ع مع ع ل في ال ق ب  ف ال اك ف د علاقة ذات ل  ه وج

ــ  ی وم ــ ــ اله ــ م ، و ــ لــة ال شــ  ــ وم ة بــ ف ــائ دلالــة إح

الات.    الف ب ال

  س ام م كان م ام 408.1  12ب ف غ ـ/  نان عـه فـي 312.2 ± ل  ال

ام 342.03 بـــ مقارنــة الاولــى غ ــ/  نــان عــ فــى 223.4 ± ل ه ةال ــا  كــان. ال

ا ال  ً ف عـه فـى حالة 14 في م ت حـالا 3 بــ مقارنـة )٪22.6(  الاولـى ال

ه ( ـــا عـــه ال ة بـــ 15فـــى ال ـــائ ي ذو دلالـــة إح ـــا ســـل ـــاك ارت ـــان ه  .(٪

ـــام ب ـــ ف ی وم ـــ ـــ اله ـــة 12م ـــا ذ دلال ـــاك ارت ـــ ه ـــ لـــ  ، ول

ام  لة ال وف ش  ة ب م ائ  .B12إح

  القیود المفروضة على دراسة:

 .ة ال د ال ل وذل للق د قل   ت تق ع

 .راسة ه ال ار في ه ائي لل ارخ الغ   ل ی تق ال

 . ار زن ب ال ة / زادة ال ش لل لة ال فق  ش  ام م   اس

  ـــام ـــائج ف راســـة فقـــ علـــى ن ه ال ـــ هـــ ـــ B12تع ل ـــ الف ـــاس ح ون  او  بـــ

. ن ل ال ل ح ال ة م ة ح ائ  علامات 

ام ب ،ةال الكلمات المفتاحیة: ، ف . 12الف ی   وه

 


