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  ملخص الرسالة

حث   مقدمة ال

صـل  مـرض قصـور الشـران التـاجي و ـا شـدید  ـه ارت ر لد ان النوع الثاني مـن داء السـ

ر مــن  مـرض قصــور الشـران التــاجي فــي المرضـي المصــابین بـداء الســ ة  معـدل الاصــا

ر   ٤الي  ٢   . اضعاف المرضي غیر المصابین بداء الس

ر الالتهــاب یلعــب دورا هامــا فــي حــدوث  عــد النــوع الثــاني مــن . تصــلب الشــراییین والســ و 

ة  ــــي ارتفــــاع معــــدل الاصــــا ســــبب حــــدوث الالتهــــاب الــــذ یــــؤد ال ر مــــرض  ــ داء الســ

ة منخفضـــة مـــن . ـــامراض القلـــب والشـــرایین ر النـــوع الثـــاني وجـــود نســـ فـــي مرضـــي الســـ

ــة للالتهــاب  لازمــا لعــدة المؤشــرات الحیو ات ال ــادة مســتو س بز مثــل بــروتین الالتهــاب یــنع

  .ال سي أر بي التفاعلي 

م التـأثیر المتـراكم لعوامـل  لفـة لتقیـ طة وغیـر م سـ عد وسـیلة  اتي  طانة الشران الس سمك 

ـأمراض القلــب  ـأ  الخطـر التـي تـؤد الـي حـدوث تصـلب الشــرایین وتعـد مؤشـرا مسـتقلا للتن

ة في المستقبل ة الدمو   .والاوع

عـــد ع اتي  ـــة الشـــران الســـ طان حـــدوث تصـــلب الشـــرایین فـــي مرضـــي ســـمك  ـــأ  لامـــة للتن

عد مؤشرا لحدوث امراض القلب والاوع ر و ة في المستقبلالس   .ة الدمو

  



حث   هدف ال

مؤشـر لحـدوث تصـلب الشـرایین  اتي  طانـة الشـران السـ م سـمك  تهـدف هـذه الدراسـة للتقیـ

مســـتو ال ســـي أر بـــي فـــي  ر النـــوع الثـــاني وعلاقتـــه  هـــؤلاء المرضـــي فـــي مرضـــي الســـ

ســترول فــي الــدم واســتخدام عقــار الاســتاتین  ــا هــذه المعــاییر مــع مســتو الكول ودراســة ارت

عـة  ص ومتا حـدوث تصـلب الشـرایین مـن حیـث التشـخ ـة للتنبـؤ  لمعرفة مـا هـو الاكثـر أهم

  .العلاج 

حث   حالات ال

ر الـي مجمـوعتین  عـانون مـن داء السـ م المرضـي الـذین  موعـة الاولـي المج( وقد تم تقسـ

ـة :  المرضـي الـذین یتلقـوا عقـار : المرضي الذین لم یتلقوا عقار الاستاتین والمجموعـة الثان

  ).الاستاتین 

حث   نتائج ال

ر  عـــــانون مـــــن داء الســـــ وأظهــــرت نتائجنــــاـ وجـــــود اخـــــتلاف هـــــام بـــــین المرضـــــي الـــــذین 

الـدم  ر  ة السـ الـدم ، والاصحاء من حیث نس ة الـدهون  ین ال سـي أر مسـتو بـروت، نسـ

عــانون مــن  ــذین  عنــي ان المرضــي ال اتي وهــذا  طانــة الشــران الســ بــي التفــاعلي و ســمك 

طانــــة  ــــادة فـــي ســـمك  ات أعلـــي مـــن بــــروتین الســـي أر بـــي وز ر لـــدیهم مســــتو داء الســـ

اتي  عن الاصحاء    .الشران الس



 وقـــد لـــوح عـــدم وجـــود ا اخـــتلاف بـــین المجمـــوعتین مـــن حیـــث مســـتو ال ســـي أر بـــي

اتي حیــث وجــد ان مســتو الســي أر بــي  طانــة الشــران الســ  المجموعــة الاولـــي( وســمك 

ـــــة  ٣.٦±  ٨.١٨ ـــــي ).  ٤±  ٨.٥والمجموعـــــة الثان اتي ف ـــــة الشـــــران الســـــ طان وســـــمك 

ة   ٠.١٦±  ١.٢المجموعة الاولي (   ).  ٠.١٨±  ١.٢والمجموعة الثان

بیرجــدا فــي مســتو الســي أر بــي وســمك اتي   وقــد لــوح وجــود فــرق  طانــة الشــران الســ

ر والاصـحاء مـع  عـانون مـن داء السـ بین مجموعات الدراسة الثلاثة وهم المرضي الـذین 

مة    p<0.001ق

اتي  طانــة الشـران الســ ـا بــین مسـتو ال ســي أر بـي وسـمك  ا طرد وقـد لـوح وجــود تناسـ

ة مة  بین المجموعتین الاولي والثان   p<0.001مع ق

ــار  ة لاخت ة والخصوصــ ص مــرض تصــلب  LDLوأظهــرت دراســتنا أن الحساســ فــي تشــخ

ـــة هـــو  ونهـــا ایجاب ـــة ) ١٨.٩(الشــرایین یوضـــح احتمـــال  قـــة مـــن ان تكـــون ایجاب أكثـــر حق

ـــار  ـــرر الاخت ـــدما  ة  ١٠٠خاطئـــة عن ة  %)٨٠(مـــرة مـــع حساســـ .  %)٤( والخصوصـــ

ـــار  ة لاخت ة والخصوصـــ ص مـــرض تصـــ HDLوالحساســـ لب الشـــرایین یوضـــح فـــي تشـــخ

قـي هـو  ـار  %)٨١.٢(ونه ایجابي حق ـرر الاخت ـة خاطئـة عنـدما  ونهـا ایجاب أكثـر مـن 

ة  ١٠٠ ة  %)٩٦(مــــــرة مــــــع حساســــــ ة  %)٣٦ (والخصوصــــــ ة والخصوصــــــ والحساســــــ

ــار ال ســي أر بــي  ص مــرض تصــلب الشــرایین یوضــح احتمــال  )CRP (لاخت فــي تشــخ



قــي هـو  ــار  أكثــر مــن %)٩٦.٣(ونـه ایجــابي حق ــرر الاخت ونـه ایجــابي خــاطئ عنـدما 

ة ١٠٠ ة  %)٩٨(مـرة مـع حساسـ عنـي ان ال سـي أر بـي  %)٧٢(والخصوصـ   (وهـذا 

CRP(  حـــدوث مـــرض تصـــلب الشـــرایین مـــن ـــأ  مؤشـــر للتن ة  ة وخصوصـــ أكثـــر حساســـ

)LDL(  ضـا مـن ـالرغم مـن ان  )HDL(مع اختلاف ملحو وأكثر ا مـع اخـتلاف صـغیر 

ــلا المجمــوعتین فــي المرضــ LDLمعــدل  عــي فــي  ر  طب عــانون مــن داء الســ ــذین  ي ال

  .من المرضي

ه   ما تم التوصل ال

ــاس مســتو ال ســي أر بــي  حــدوث مــرض تصــلب  )CRP(ان ق ــأ  اســا هامــا للتن عــد مق

غـــض النظــر عـــن مســـتو  ـــار  ـــة جیــدة للاخت ة ونوع و  LDLالشــرایین مـــع وجــود حساســـ

HDL  اس مستو ال سي أر بي ق ة  )CRP (لذلك یوصي  ـا الـي نسـ ة جن صفة روتین

صــــرف النظــــر عــــن  الــــدم لتحدیــــد اســــتخدام عقــــار الاســــتاتین او ضــــ الجرعــــة  الــــدهون 

 .LDLمستو 

  

  

  

  


