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من وجھة نظرتجمیل الاعضاء التناسلیة  بشأن التوقیت والنتائج   
في الأعضاء التناسلیة الخارجیة التي تعاني من زیادة ھرمون الذكورة سر المصریة للبناتالأ  

 
 

 : الملخص العربي
  

 :خلفیة
ھناك  .دة الكظریة الخلقي في الإناث یؤدي إلى تذكیر في الأعضاء التناسلیة الخارجیة والجیب التناسلي المستمرتضخم الغ

إن تأجیل العملیات الجراحیة خارج مرحلة الطفولة أمر صعب التنفیذ في المجتمعات  .جدل حول توقیت ونتائج الجراحة
 .الذین یعانون من اضطرابات في التمایز الجنسي وأسرھمالمحافظة، وقد یؤدي إلى الوصم والضیق للأفراد 

 :أسالیب
تم قبول ثلاثین فتاة تعاني من تذكیر في الأعضاء التناسلیة الخارجیة بسبب تضخم الغدة الكظریة الخلقي لمرحلة واحدة من 

وبعد  .تمثلھا الأمھات ودرسنا على نحو مستقبلي مخاوف وإسھامات الأسر التي. ٢٠١٤و  ٢٠١١الجنین المؤنث، بین عامي 
 .تقدیم المشورة الشاملة، استكملت الأمھات استبیانا لتوضیح أولویاتھن وشواغلھن المتعلقة بالجراحة

 :النتائج
وتعتقد  .وتراوحت معظم الحالات بین درجتي برادر الثالث والرابع .شھرا ٢٢من أجریت العملیات الجراحیة في عمر متوسط 

 .ة الإعمار الجراحي في وقت مبكر ھو في مصلحة بناتھمالأسر المصریة أن إعاد
 .یةنتائج التجمیلالھم أكثر قلقا بشكل ھامشي حول النتائج الوظیفیة وحمل الطفل في المستقبل من المظھر الخارجي و

 :الاستنتاجات
احة التناسلیة المبكرة، الصعوبات الاجتماعیة تضیف بشكل ملحوظ تحدیات لخطة الإدارة داخل المجتمعات المحافظة ان الجر

تِعْمالِھاعندما تكون  صى باسْ َ و ُ وھناك حاجة إلى دعم نفسي اجتماعي شامل ضمن نھج  .، یجب أن تبقى خیارا قابلا للتطبیقم
 .متعدد التخصصات لإرجاء تجمیل الأعضاء التناسلیة في حالات مختارة إلى مرحلة المراھقة

  
 

 

 


