
  الملخص

یمكѧѧѧѧѧѧن تشخیصѧѧѧѧѧѧھ باسѧѧѧѧѧѧتخدام التѧѧѧѧѧѧاریخ ، الشѧѧѧѧѧѧرخ الشѧѧѧѧѧѧرجي  ھѧѧѧѧѧѧو مѧѧѧѧѧѧرض شѧѧѧѧѧѧائع الحѧѧѧѧѧѧدوث

یفضѧѧѧѧѧѧѧѧل أن یكѧѧѧѧѧѧѧѧون العѧѧѧѧѧѧѧѧلاج المبѧѧѧѧѧѧѧѧدئي عѧѧѧѧѧѧѧѧلاج . المرضѧѧѧѧѧѧѧѧي و كѧѧѧѧѧѧѧѧذلك الفحѧѧѧѧѧѧѧѧص الطبѧѧѧѧѧѧѧѧي

. ذلѧѧѧѧѧѧѧك لأن معظѧѧѧѧѧѧѧم الحѧѧѧѧѧѧѧالات تلتѧѧѧѧѧѧѧئم بواسѧѧѧѧѧѧѧطة تѧѧѧѧѧѧѧدخل بسѧѧѧѧѧѧѧیط، تحفظѧѧѧѧѧѧѧي غیѧѧѧѧѧѧѧر جراحѧѧѧѧѧѧѧي

أي  و لكѧѧѧѧѧѧن لѧѧѧѧѧѧم یثبѧѧѧѧѧѧت أن،تتѧѧѧѧѧѧوافر الخیѧѧѧѧѧѧارات الطبیѧѧѧѧѧѧة لعѧѧѧѧѧѧلاج حѧѧѧѧѧѧالات الشѧѧѧѧѧѧرخ المѧѧѧѧѧѧزمن

  .منھا أفضل من العلاج الجراحي

، الداخلیѧѧѧѧѧѧѧة للشѧѧѧѧѧѧѧرج ھѧѧѧѧѧѧѧو العѧѧѧѧѧѧѧلاج الفعѧѧѧѧѧѧѧال لحѧѧѧѧѧѧѧالات الشѧѧѧѧѧѧѧرخ العاصѧѧѧѧѧѧѧرةقطѧѧѧѧѧѧѧع العضѧѧѧѧѧѧѧلة 

مѧѧѧѧѧѧن الحѧѧѧѧѧѧالات عѧѧѧѧѧѧن طریѧѧѧѧѧѧق العѧѧѧѧѧѧلاج % ٨٠ولكѧѧѧѧѧѧن التئѧѧѧѧѧѧام الشѧѧѧѧѧѧرخ بنسѧѧѧѧѧѧبة تصѧѧѧѧѧѧل إلѧѧѧѧѧѧي  

أدي إلѧѧѧѧѧѧѧѧي الاعتقѧѧѧѧѧѧѧѧاد بѧѧѧѧѧѧѧѧأن ھѧѧѧѧѧѧѧѧذه ، الموضѧѧѧѧѧѧѧѧعي بواسѧѧѧѧѧѧѧѧطة الجلسѧѧѧѧѧѧѧѧریل ثلاثѧѧѧѧѧѧѧѧي النیتѧѧѧѧѧѧѧѧرات

  .یمةالعملیة الجراحیة قد تصبح بلا ق

الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧة تحѧѧѧѧѧѧѧѧاول تقیѧѧѧѧѧѧѧѧیم نتѧѧѧѧѧѧѧѧائج العѧѧѧѧѧѧѧѧلاج الموضѧѧѧѧѧѧѧѧعي بواسѧѧѧѧѧѧѧѧطة الجلسѧѧѧѧѧѧѧѧریل ثلاثѧѧѧѧѧѧѧѧي 

و أسѧѧѧѧѧѧѧѧابیع لحѧѧѧѧѧѧѧѧالات الشѧѧѧѧѧѧѧѧرخ المѧѧѧѧѧѧѧѧزمن بالعیѧѧѧѧѧѧѧѧادة الخارجیѧѧѧѧѧѧѧѧة  ٨لمѧѧѧѧѧѧѧѧدة % ٠٫٢النیتѧѧѧѧѧѧѧѧرات 

   .مقارنتھا بنتائج العلاج الجراحي

مѧѧѧѧѧѧریض تلقѧѧѧѧѧѧوا العѧѧѧѧѧѧلاج بعѧѧѧѧѧѧد  ٢٠مѧѧѧѧѧѧن  ١٠أدي إلѧѧѧѧѧѧي التئѧѧѧѧѧѧام  الجلسѧѧѧѧѧѧریل ثلاثѧѧѧѧѧѧي النیتѧѧѧѧѧѧرات

  .أسبوع من العلاج ١٣بعد  ١٤و التئام ، أسابیع من العلاج ٨

وبعѧѧѧѧѧѧѧد ، مѧѧѧѧѧѧѧریض آخѧѧѧѧѧѧѧرین ٢٠الداخلیѧѧѧѧѧѧѧة للشѧѧѧѧѧѧѧرج فѧѧѧѧѧѧѧي  العاصѧѧѧѧѧѧѧرةتѧѧѧѧѧѧѧم قطѧѧѧѧѧѧѧع العضѧѧѧѧѧѧѧلة  

فѧѧѧѧѧѧي مѧѧѧѧѧѧن المرضѧѧѧѧѧѧي و % ٩٠أسѧѧѧѧѧѧابیع وجѧѧѧѧѧѧد أن الشѧѧѧѧѧѧرخ قѧѧѧѧѧد التѧѧѧѧѧѧئم  فѧѧѧѧѧѧي  ٨متابعѧѧѧѧѧة لمѧѧѧѧѧѧدة 

ولѧѧѧѧѧѧѧѧم یحѧѧѧѧѧѧѧѧدث مضѧѧѧѧѧѧѧѧاعفات جسѧѧѧѧѧѧѧѧیمة بعѧѧѧѧѧѧѧѧد ، احѧѧѧѧѧѧѧѧةأسѧѧѧѧѧѧѧѧابیع مѧѧѧѧѧѧѧѧن الجر ١٠بعѧѧѧѧѧѧѧѧد % ١٠٠

فѧѧѧѧѧѧѧѧي ھѧѧѧѧѧѧѧѧذه الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧة العѧѧѧѧѧѧѧѧلاج الموضѧѧѧѧѧѧѧѧعي بواسѧѧѧѧѧѧѧѧطة الجلسѧѧѧѧѧѧѧѧریل ثلاثѧѧѧѧѧѧѧѧي . الجراحѧѧѧѧѧѧѧѧة

كѧѧѧѧѧѧان اقѧѧѧѧѧѧل فاعلیѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن نتѧѧѧѧѧѧائج  النیتѧѧѧѧѧѧرات لحѧѧѧѧѧѧالات الشѧѧѧѧѧѧرخ المѧѧѧѧѧѧزمن بالعیѧѧѧѧѧѧادة الخارجیѧѧѧѧѧѧة

لا یѧѧѧѧѧѧزال  جراحیѧѧѧѧѧѧاالداخلیѧѧѧѧѧѧة للشѧѧѧѧѧѧرج  العاصѧѧѧѧѧѧرةقطѧѧѧѧѧѧع العضѧѧѧѧѧѧلة  .الدراسѧѧѧѧѧѧات الإكلینیكیѧѧѧѧѧѧة

التѧѧѧѧѧѧѧѧي لا تسѧѧѧѧѧѧѧѧتجیب للعѧѧѧѧѧѧѧѧلاج الموضѧѧѧѧѧѧѧѧعي بواسѧѧѧѧѧѧѧѧطة  عѧѧѧѧѧѧѧѧلاج جیѧѧѧѧѧѧѧѧد خاصѧѧѧѧѧѧѧѧة للحѧѧѧѧѧѧѧѧالات

        .  الجلسریل ثلاثي النیترات


