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1-The efficacy of single breast incision for both breast and axillary 
surgery on the postoperative pain and range of movement: A 
comparative study experience at MISR cancer center. 

سرطان الثدي والغدد اللیمفاویة تحت الابط على الم ما بعد تاثیر فتح جراحي واحد للتعامل مع 
 الجراحة ونطاق الحركھ

 

: الملخص  

: الھدف/الخلفیة  

أن  إلى  بالإضافة  الثدي  سرطان  مرضى  علاج  في  علاجي  بدور  تحتفظ  الإبطیة  الجراحة  تزال  لا
 ھا

 .منفصل  إبطي  شق  باستخدام  تقلیدیًا  إجراؤھا  ویتم  للإبط  في  الورم  مراحل  تحدید  أداة

ا  الإبط  لإزالة  أو SLNB عملیة  لإجراء  الإبط  عن  بعیدًا  الثدي  في  واحد  شق  إجراء  یعد ً أفض  خیار
 ل

 .الحركة  نطاق  وتحسین  الجراحیة  العملیة  بعد  الألم  لتقلیل

ُرق  :الط

تم  الأولى  المرحلة  في  الثدي  بسرطان  مصابة  حالة  ٢٤٠  ٢٠١٧  اغسطس  إلى  ٢٠١٥  یونیو  بین
الثدي  في  واحد  شق  إجراء  یتم  مجموعة  :المجموعتین  لإحدى  تقسیمھم  وتم  الدراسة  في  إدراجھم  
المستغ  الوقت  .منفصلین  شقین  أو  الإبط،  من  والاقتراب  الورم  لاستئصال  جراحیة  عملیة  لإجراء  

 .المجموعتین  بین   مقارنتھم  تمت  الجراحیة  والمضاعفات  للجراحة   رق

 :النتائج

ا  168  ھناك  كان ا  72و  واحد  لشق  خضعوا  مریضً  جراحة  لعمل  خضعوا  مریضً

  . (P > 0.05)العملیة   وقت   متوسط  في  كبیر  اختلاف  ھناك  یكن  لم  .منفصل  إبطي  شق

  

  ونطاق  بالألم  الإصابة  معدل  ارتفاع  مع  المجموعتین،  بین  الألم  درجة  في  بكثیر  أكبر  الفرق  كان
في  الحركة  من  محدود  

 الواحد   الجراحي  الشق  بمجموعة  مقارنة  (P <0.05)المنفصل   الشق  مجموعة



  

 :الاستنتاجات

ال  بعد   الابطي  الالم  من  اقل  درجة  وتوفر  ممكنة  الواحد  الثدي  شق  خلال  من  الإبط  جراحة  تعتبر
 .الذراع  حركة  من  مریح  ونطاق  الجراحیة  عملیة

 


