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   البحث الثاني 
  مشتق من رسالة علمیةغیر  ومشترك  دولي بحث :طبیعة البحث

  حث:عنوان الب
 
Role of paracervical block in reducing postoperative pain after laparoscopic 
hysterectomy: A systematic reivew and meta-analysis of randomized controlled trials 

نھجیھ وتحلیل دور الاحصاء حول عنق الرحم فى تقلیل الالام ما بعد الجراحھ لاستئصال الرحم بالمنظار: مراجعھ م
  تلوى وتجارب عشوائیھ محكمھ 

  ملخص البحث:

 الھدف:
نحن نھدف الى أجراء مراجعھ منھجیھ وتحلیل تلوى من أجل تقییم تأثیر محیط عنق الرحم وكتلھ التخدیر بین النساء 

 اللواتى یخضعن لاستئصال الرحم بالمنظار.
 الطرق:- 

.أخترنا تجارب ٢٠٢١بكھ اى اس اي للعلوم ،وسكوب خلال ینایر تم أجراء بحث منھجى فى مكتبھ كوكرین وبامبید وش
سریریھ عشوائیھ قارنت بین كتلھ التخدیر المجاوره لعنق الرحم مع محلول الملحى(المجموعھ الضابطھ) بین النساء 

لتفرع ونسبھ اللواتى یخضعن لاستئصال الرحم بالمنظار . قمنا بتجمیع البیانات مستمره كفرق المتوسط وبیانات ثنائیھ ا
% مع الفواصل الزمنیھ بأستخدام برنامج ریقمان .وكانت النتیجھ الاولیھ ھى درجات الالم ٩٥المخاطر مع فاصل ثقھ 

ساعھ . وكانت نتائجنا الثانویھ متطلبات المواد  ١دقیقھ و ٣٠التى تم تقیمھا عن طریق مقیاس التناظر البصرى فى 
حیھ ومده الاقامھ بالمستشفى .الافیونیھ الاضافیھ بعد العملیھ الجرا  

 النتائج:
مریضا . وجد أن عنق الرحم تم ربط كتلھ  ٢٣٣تجارب عشوائیھ ذات شواھد معاییر الاشتمال لدینا مع أجمالى  ٣حققت 

 ٢.١٣-دقیقھ وساعھ واحده بعد أستئصال الرحم (فرق المتوسط = ٣٠التخدیر بأنخفاض كبیر فى درجھ الالم فى 
 ٣.٢٢-% فاغصل الثقھ(٩٥، ١.٨٧- & فرق المتوسط =  ٠.٠٠١‹) ، الاحتمال ١.١٦-،  ٣.٠٩-% فاصل الثقھ (٩٥،
،-٠.٥٢ ،(  

) . كان ھناك أھمیھ أنخفاض فى متطلبات المواد الافیونیھ الاضافیھ بعد العملیھ الجراحیھ بین كتلھ ٠.٠٠٦الاحتمال =
 التخدیر 

) . ولم یتم العثور على فرق كبیر بین ٠.٠٠٢حتمال =حول عنق الرحم المجموعھ مقارنھ بالمجموعھ الضابطھ (الا
 كلیھما فى المجموعات المتعلقھ بمده الاقامھ فى المستشفى .

 الاستنتاج:
التخدیر الموضعى حول عنق الرحم فعال فى تقلیل الام ما بعد الجراحھ بعد أستئصال الرحم بالمنظار مع أنخفاض فى 

مل الجراحى . اداره المواد الافیونیھ بعد أداره الع
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