
سترون وعملیة ربط عنق الرحم في السیدات جمقارنة بین البرو
 اللاتي لدیھن تاریخ مرضي للولادة المبكرة

  عملي  

  توطئة للحصول على درجة الدكتوراة في أمراض النساء والتولید 

  بواسطة 

  حازم جلال عبد الحمید 
 بقسم أمراض النساء والتولید  مدرس مساعد

  كلیة طب  جامعة الفیوم

 إشرافتحت 

 یوسف جمال الدین جمال/ الأستاذ الدكتور
 أستاذ أمراض النساء و التولید

  كلیة الطب جامعة القاھرة

  

 عبد السمیع عبد المنعم عبد السمیع/الدكتور
  أستاذ مساعد أمراض النساء والتولید 

  كلیة الطب جامعة الفیوم

  

 بینيرمعتز الش/ الدكتور
  مدرس أمراض النساء والتولید 

 الطب جامعة القاھرةكلیة 
  

  

  كلیة الطب

  جامعة القاھرة 

٢٠١٣  

  



  الملخص العربي
تعتبر الولادة المبكرة من المشاكل المتكررة في التولید وھي تعرف بكل ولادة تحدث قبل تمام 

في الدول %  ١٠الي % ٥ونسبة حدوثھا تترواوح بین . من الحمل  سبوع السابع والثلاثونالأ
  .المتقدمة 

بالإضافة أنھا ، حدیثي الولادةطفال أھم أسباب الوفیات في الأتعد واحدة من الولادة المبكرة 
دت في كل تزاین نسبة حدوث الولادات المبكرة وبالرغم من أ. تسبب الإعاقة الدائمة للأطفال 

حرزه علم علي مدار الأعوام الماضیة إلا أن التقدم الذي أ وربامن الولایات المتحدة الأمریكیة وأ
طفال حدیثي الولادة وفیات في الأالمعدلات  في  قد تسبب في حدوث تحسن ملحوظ المبتسرین 

وتعود غالبیة  طفال المبتسرین للغایة تتحسن نسبة الإعاقة خاصة في الأ وبالرغم من ذلك لم. 
وتزید ھذه المشكلة ظھورا ،عضاء الجسم وخاصة الرئتین ھذه المشاكل الي عدم اكتمال نمو أ

  .كلما قلت فترة الحمل 

وقد استاطعت . نسب الطرق لتفادیھا دة المبكرة ھو أن التعرف علي الفئات المعرضة للولاإ
مثل قیاس طول  الدراسات الحدیثة الكشف عن وسائل متطورة للتشخیص المبكر للولادة المبكرة

  . عنق الرحم وقیاس نسبة الفیبرونیكتین

 طالة عمرھ الي الحالات التي یرجي منھا الاستفادة بإن العلاج في حالات الولادة المبكرة یوجإ
  .ضرر سیلحق بالجنین اذا تم ذلك  ثمة نلجنین ولا یشتبھ أا

بطات الرحم تحسن من حالة الطفل  إلا أن ن مثعلي الرغم من عدم وجود أدلة كافیة علي أ
إلي فرصة تناول عقار الكورتیوزون بالإضافة م أغلب الأطباء یستخدمونھا من أجل إعطاء الأ

  .طفال حدیثي الولادة للأ إمكانیة نقلھا إلي مكان بھ عنایة مركزة

وبناء علي ھذه الأھمیة ، مل واستمراره دوار عدة في تثبیت الحأ یعد لھرمون البرجسترون
تم اختیاره من خلال عدة  ولقد.صبح ھناك تطلع لاستخدامھ كوسیلة لمنع الولادة المبكرة أ

ثبتنا التي قمنا بھا أ ومن خلال الدراسة، كدت مدي فاعلیتھ في الحد من الولادة المبكرةدراسات أ
ثبتت الدراسات فاعلیة استخدام عملیة ربط لعنق كما أ، فاعلیتھ في الحد من الولادة المبكرة 

وذلك  )سم  ٢.٥أقل من (الرحم عند متابعة الحمل عند تشخیص قصر طول عنق الرحم 
الرحم ن نتائج استخدام عملیة ربط لعنق كما أوضحت الدراسات أ.جس المھبلي باستخدام الم

  .لحالات الولادة المبكرة متضاربة بصورة وقائیة 

الذي یتم ) OH progesterone 250 mg 17(وعند  عمل مقارنة مباشرة بین  البروجسترون 
عملیة ربط عنق و  من الحمل  ١٦سبوعیا عن طریق الحقن العضل بدایة من الأسبوع إعطائھ أ

تفوقا  ت دراستنا ثبتأ أسبوع من الحمل  ١٤- ١٣الوقائیة والتي یتم عملھا عند الأسبوع  الرحم
ان ھذه الدراسة  وضحت أعلي ذلك  علاوةو،  للبروجسترون في اطالة مدة الحمل  ملحوظا

وعاني معھا المرضى من ارتفاع في درجة حرارة  العملیة تطلبت استخدام لمثبطات الرحم معھا
    .ھرمون البرحسترونعلي عكس  الجسم

 


