
 

 البحث الثامن
  

  عنوان البحث:
 
بروتوكولات أزیثرومیسین المختلفھ لاداره التمزق للاغشیھ السابق للمخاض :تجربھ سریریھ 

  عشوائیھ
  

  ملخص البحث:
  الخلفیھ :

تمزق الاغشیھ قبل الاوان مرتبط بالعدوى متعدده المیكروبات . ومن ثم طیف واسع یوصى بأستخدام المضادات الحیویھ . فى 
الوقت الحاضر، یستخدم أزیثرومیسین بدلا من الاریثرومیسین بسبب النقص ،وسھولھ ادارتھ ،وانخفاض التكلفھ ، وتحسین 

بروتوكولات الازیثرومیسین المختلفھ لادراه المحافظھ لتمزق ھ الى تقییمم فاعلیھ ملامح الاثار الجانبیھ . تھدف ھذه الدراس
  الاغشیھ السابق لاوانھ .

  
  الطریقھ :

أسابیع مع قابلیھ للتطبیق لحالات الحمل ٦و  ٣٦-٢٤كانت تجربھ سریریھ عشوائیھ مزدوجھ التعمیھ شملت نساء جوامل بعمر 
. تم تقسیم  ٢٠٢١حزیران(یونیو)١الى  ٢٠٢٠المؤكد من ا كانون الاول(ینایر) المفرد وتمزق  الاغشیھ السابق لاوانھ 

  المشاركین عشوائیا الى مجموعتین :
 ٥٠٠مجم مره واحده ،والمجموعھ الثانیھ تناولن أزیثرومیسین ١٠٠٠المجموعھ الاولى مكونھ من نساء تناولن أزیثرومیسین 

میا لمده أربعھ أیام . كانت نتیجھ الدراسھ الاولیھ ھى طول فتره الكمون من مجم یو ٢٥٠مجم مره واحده یلیھ أزیترومایسین . 
  تشخیص تمزق الاغشیھ قبل الولاده بأیام .

  
  النتائج :

على  ٢.٣٧±٢.٨٨یوم مقابل  ٥.٤٤±٥.٨٠كانت فتره الكمون فى المجموعھ الاولى أعلى بكثیر من تلك فى المجموعھ الثانیھ (
  التوالى ،

) . ومع ذلك ،كانت ٠.٠٠٠١) . كان متوسط عمر الحمل وقت الولاده أعلى بكثیر فى المجموعھ الاولى (ص ٠.٠٠٠١ص
  معدلات التھاب 

 ٠.٠٠٠٣و  ٠.٠٠٠١بطانھ الرحم التالى للوضع ومتلازمھ ضائقھ التنفس بشكل معتد أعلى فى المجموعھ الثانیھ (الاحتمال 
  على التوالى)

  الاستنتاج :
  لجرعھ الاعلى من أزیثرومیسین بنتائج أفضل على الام والولید . أرتبطت ا

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


