
             
 

  
 
 

٢-  استخدام اختبارات احتیاطي المبیض قبل الجراحة ، وعمر المرضى ، ومؤشر كتلة 
 انخفاض  ذوى التنظیر المبیض بالمنظار لتجنب الجسم لتحسین معاییر الأھلیة للمرضى 

 احتیاطي المبیض علاجیة المنشأ
 د./ لیلى عزت   ا د/ محمد  صلاح

طب أسوانكلیة   -النساء و التولید قسم أمراض   
 
 

 الملخص العربى: 
 مقدمة:

علي حسب. تكیس المبیض ھي واحدة من أكثر الأسباب شیوعا للعقم عند النساء  
نقص التبویض او عدم التبویض،  : أو أكثر من التالي ٢لمعاییر روتردام ، یتم تشخیص متلازمة من قبل 

 أو
ثر من البویضات  أو أك ١٢فرط ھرمون الذكورة   او عمل  الموجات فوق الصوتیة ؛ ویتم وجود 

ملم ٩-٢الموقوفة تتراوح بین   
وتشمل خیارات العلاج تحریض الإباضة الھرمونیة . سم مكعب ١٠أو حجم المبیض أكثر من / و 

 والمنظار لحفر المبیض
ویستخدم طاقة . على نطاق واسع لعلاج متلازمةتكیس المبیض  التنظیر المبیض بالمنظار وقد استخدم. 

قبالكي الكھربائیة لث  
 المبیض في نقاط مختلفة لغرض تقلیل عدد البویضات الموقوفین وبالتالي المساعدة في الإباضة

على الرغم من أن النتائج المأمولة من الإجراء في تحریض الإباضة ، والكثیر من النقاش حول ضرر  
 الكى على احتیاطى المبیض 

 
: الھدف من الدراسة  

 
تھدف ھذه الدراسة إلى إیجاد أفضل قیمة نتائج یجب بعدھا التوقف لتجنب    

الى خفض  احتیاطیھم من البویضات وبالتالي  التنظیر المبیض بالمنظارالمرضى الذین یخضعون لـ 
. التنظیر المبیض بالمنظارتحسین معاییر استخدام   

 
:الخلاصة  

 
ھرمونیة والموجات فوق الصوتیة ویبدو أن أقل في احتیاطي المبیض تقییمھا من قبل المستویات ال 

التنظیر المبیضالمرضى الذین یعانون من متلازمة تكیس المبایض الذین یخضعون الى عمل   
 
 
 
 
 
 
 


