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  :مل ال
انحراف رأس الجنین تشخص . وضعیھ رأس الجنین لھا تأثیرا جوھري فى تقدم ونتائج المخاض  -:الخلفیھ 

لتقییم تأثیر زاویھ خلفیة الرأس مع العمود الفقرى للجنین   -:الاھداف.بواسطھ الفحص المھبلي خلال المخاض 
)OSA ( والتي  تقاس بالموجات فوق الصوتیھ عبر البطن أثناء المرحلة الاولي للمخاض علي تقدم ونتائج

أمرأه حامل بجنین واحد بلا مضاعفات  ٤٠٠دراسھ جماعیھ مستقبلیة أجریت على - :المواد والطریقھ.المخاض 
تم قیاس الزاویھ بین خطین تماس لخلفیة الرأس وجسم .الرأس أمامیة خلال المخاض النشط  مع وضع خلف

مقیاس النتائج الاولیھ كانت فتره . الفقرة العنقیة الأولي خلال المخاض النشط ومتابعتھ حتى اتمام الولاده 
كان ھناك فتره  -:النتائج . المخاض والمقاییس الثانویھ متضمنھ طریقة الولاده وحدوث مضاعافات للام والجنین
مقارنھ ١٢٦ºأقل من  OSAطویلھ لكل من المرحلھ الاولي والثانیھ للمخاض بین السیدات التى كانت زاویھ ال 

 ١.٦٣±٤.١٦مقابل  ٠.٨٥±١.٨٩و ٢.١±٦.٨(درجة  ١٢٦بھولاءالتى كانت الزاویھ عندھم أقل أو مساویة ل
كان لدیھم أرتفاعفى معدل الولادھالقیصریھ  ١٢٦ºأقل من النساء ذات زاویھ ). على التوالى ٠.٤٣±٠.٩٢و
%) ٦.٣مقابل  ٢٢.٤(التمزقات المھبلیھ ، % ) ٥.١مقابل  ١٠.٤(تمزق العجان ،%) ٥.٧مقابل  ٤٦.٣(

 ١٢٦ºبالمقارنھ بھؤلاء ذات زاویھ أكبر أو مساویة  % ) ٢١.٣مقابل  ٤٧.٨(والحاجھ الى زیاده الاوكستیوسین 
فى تنبأ طریقة % ٩٢و ٩٣.٧٩و% ٧٨.٤كحد قاطع  لدیھ حساسیھ وخصوصیھ ودقھ   ١٢٦اعتبار الزاویة .

ھناك فتره طویلھ ملحوظة في المرحلھ الاولى   - :الاستنتاج .الولاده وكل المضاعفات الحادثھ على التوالى
أقل  OSAوالثانیھ للمخاض ومعدلات عالیھللولادھالقیصریھ ومضاعفات للام والجنین فى السیدات ذات زاویھ 
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