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منع الألم أثناء تركیب جھاز منع الحمل داخل الرحم بواسطة راسة إلي تحدید إمكانیة تھدف الدِ 
ستوي الألم مع التقنیة میكروجرام من عقار المیزوبروستول تحت اللسان وإلي قیاس م ٤٠٠

ستخدمات إمرأة من المُ  ١٥٠ي وھمیة السیطرة لعدد مَ جة العَ عشوائیة مُزدوھي دراسة . المُحسنة
إستعمال عقار وھمي معھن وتسعون ستون حالة تم . لجھاز منع الحمل داخل الرحم لأول مرة

شتركات في البحث أخذن المُ . میكروجرام تحت اللسان ٤٠٠عقار المیزوبروستول  نلإستعم
لت جَ مباشرة بعد التركیب سَ . ھاز منع الحمل علي الأقلالأقراص ستون دقیقة قبل تركیب ج

سم وبھ قیمة  ١٠المشتركات مستوي الألم الذي شعرن بھ بإستعمال النطاق البصري التناظري 
حتمل قام الباحثون بتقییم الألم أو عدم الإرتیاح عند كل مرحلة من المُ . تخیلتعني أسوأ ألم مُ  ١٠



قیاس الرحم ، الرحم  جذب عنق ،تركیب المنظار( كیب أن تكون مؤلمة أثناء الفحص والتر
  .بناء علي التعبیر اللفظي أو أعراض عضویة) وتركیب اللولب

متوسط النطاق البصري التناظري للمجموعة التي إستعملت العقار الوھمي كانت أعلي : النتائج 
لف المجموعتین ولم تخت. من المجموعة الأخري التي إستعملت عقار المیزوبروستول إحصائیاً 

في قیاس الرحم  بقدر كبیر بالنسبة لتركیب المنظار أو جذب عنق الرحم ولكن إختلفوا كثیراً 
  . وتركیب اللولب

والخلاصة أن إستعمال عقار المیزوبروستول تحت اللسان من الممكن أن یكون طریقة فعالة 
تقلیل العمل خلال عنق لتقلیل الألم المصاحب لتركیب جھاز منع الحمل داخل الرحم عن طریق 

  .الرحم 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


