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  الملخص العربي
  . البلیومیسین ھو علاج كیمیائي غالبا ما یكون مصحوبا باصابة للرئة

ھدفت ھذه الدراسة الي بحث نتیجة تاثیر عقار المیتفورمین مقارنة  بمستخلص الشاي الأخضر 
  . عقار البلیومیسینعلى اصابة الرئة الناتج عن 

مجموعات كلا  ٦من ذكور الفئران البیضاء البالغة والتي تم تقسیمھا الي  ٤٨شملت ھذه الدراسة 
  :فئران ٨منھا 

 ,مللي محلول ملحي منقي  ٠¸١تم اعطاؤه  كل فأر ):الضابطة(المجموعة الأولى 
ر مرة واحدة في الیوم الاول من التجربة عن طریق الحقن المقط مللي من الماء١٫٥

مللي محلول ملحي منقي یومیا ١ وتم اعطاؤه ایضا ,المباشر في القصبة الھوائیة 
  . یوم ١٤عن طریق الفم باستخدام انبوب التزجیج المعدي لمدة 

 تم اعطاء كل فأر ):بلیومیسینالمجموعة المعالجة بعقارال(المجموعة  الثانیة 
مللي من عقار البلیومیسین مذاب في محلول ملحي منقي مرة واحدة في الیوم  ٠¸١

  .الاول من التجربة عن طریق الحقن المباشر في القصبة الھوائیة

 تم اعطاء كل فأر ):والبلیومیسینمجموعة الشاي الأخضر(المجموعة الثالثة  
احدة في الیوم مللي من عقار البلیومیسین مذاب في محلول ملحي منقي مرة و ٠¸١

الھوائیة مع اعطاؤه الاول من التجربة عن طریق الحقن المباشر في القصبة 
منذ الیوم الاول من مللي من مستخلص الشاي الاخضر مذاب في ماء مقطر١٫٥

  .یوم عن طریق الفم باستخدام انبوب التزجیج المعدي ١٤التجربة یومیا لمدة 

 ٠¸١ تم اعطاء كل فأر): البلیومیسین میتفورمین ومجموعة ال(المجموعة الرابعة 
مللي من عقار البلیومیسین مذاب في محلول ملحي منقي مرة واحدة في الیوم الاول 

 منمللي ١الھوائیة مع اعطاؤه من التجربة عن طریق الحقن المباشر في القصبة 
عقار المیتفورمین مذاب في محلول ملحي منقي منذ الیوم الاول من التجربة یومیا 

  .یوم عن طریق الفم باستخدام انبوب التزجیج المعدي ١٤لمدة 

مللي من ١٫٥ تم اعطاء كل فأر ):شاي الاخضرمجموعة ال(خامسةالمجموعة ال
منذ الیوم الاول من التجربة یومیا مستخلص الشاي الاخضر مذاب في ماء مقطر

  .یوم عن طریق الفم باستخدام انبوب التزجیج المعدي ١٤لمدة 

عقار  منمللي ١تم اعطاء كل فأر ):میتفورمینمجموعة ال( سادسةالالمجموعة 
المیتفورمین مذاب في محلول ملحي منقي منذ الیوم الاول من التجربة یومیا لمدة 

  .یوم عن طریق الفم باستخدام انبوب التزجیج المعدي  ١٤



یوما تم التضحیة بكل الفئران و الحصول علي  ١٤في نھایة التجربة بعد مرور 
  :الرئة  و تم تحضیر قطاعات منھا عرضت للاتي 

 یوسینصبغة الھیماتوكسیلین والإ.  

 صبغات صبغة مالورى ثلاثیة ال. 

 الالفا اكتین الخاص بالعضلات ل الصبغات الھستوكیمیائیة المناعیة مث

 .الملساء

ف وتم اداء الدراسة القیاسیة و التحلیل الاحصائي للنسبة المئویة لمساحة كل من الیا

 .لفا اكتین الخاص بالعضلات الملساءلاللكولاجین و التفاعل المناعي ا

   

اظھرت الطبیعة الاسفنجیة للرئة و انھا تحتوي علي  )الضابطة(المجموعة الأولى

شعب وقصیبات ھوائیة وقنوات وحویصلات ھوائیة و تبطن القصبة الھوائیة 

اھداب وتبطن الشعب الھوائیة بالنسیج الطلائي المكون من خلایا عمودیة كاذبة ذات 

 ائیةبطبقة واحدة من الخلایا العمودیة او المكعبة وتبطن القنوات والحویصلات الھو

ویتكون النسیج الطلائي المبطن للحویصلات  بطبقة واحدة من الخلایا الحرشفیة

الھوائیة من نوعین من الخلایا وھما خلایا ھوائیة من النوع الاول والثاني كما 

  .ود حواجز رقیقة بین الحویصلات الھوائیة لوحظ وج

لوحظ قلیلا من الكولاجین المترسب بین الانسجة وحول الاوعیة الدمویة والقصیبات 

  . الھوائیة

في العضلات فا اكتین الخاص بالعضلات الملساء للالولوحظ التفاعل المناعي 

ت الھوائیة وعدم الملساء حول القصیبات الھوائیة والاوعیة الدمویة و نتؤات القنوا

  .ظھورھا في الخلایا المبطنة للحویصلات الھوائیة 

اظھرت تلف شدید في  )بلیومیسینالمجموعة المعالجة بعقارال(المجموعة  الثانیة 

الحویصلات الھوائیة وسمك في الحواجز بینھا وتغلغل شدید للخلایا الالتھابیة كما 

شوھدت مناطق من الارتشاح و النزیف بین الحویصلات الھوائیة ووجدت ایضا 



مناطق بھا تلیف و اوعیة دمویة محتقنة ووجد ازدیاد في الخلایا الھوائیة من النوع 

یضا خلایا التھابیة حول الاوعیة الدمویة و ممرات الھواء التاني كما وجدت ا

الصغیرة و اظھر النسیج الطلائي المبطن للقصیبات الھوائیة خصائص موت الخلیة 

المبرمج كما لوحظ سمك في العضلات الملساء حول القصیبات الھوائیة والاوعیة 

  .الدمویة 

لمساحة الكولاجین بالمقارنة  و كانت ھناك زیادة ذو دلالة احصائیة للنسبة المئویة

  بالمجموعة الضابطة 

في سیتوبلازم الخلایا فا اكتین الخاص بالعضلات الملساء للالتم اكتشاف تفاعل 

الھوائیة من النوع الثاني و الخلایا اللیفیة بالمقارنة بالمجموعة الضابطة وكانت 

  .دلالة احصائیةذو فا اكتین الخاص بالعضلات الملساء للالالزیادة في تفاعل 

اظھرت الرئة بتركیبھا  )والبلیومیسینمجموعة الشاي الأخضر(المجموعة الثالثة 

الطبیعي مع وضوح الحواجز الرقیقة بین الحویصلات الھوائیة وقلة التغلغل الخلوي 

وظھرت القصیبات الھوائیة بتركیبھا الطبیعي و نادرا ما لوحظ وجود نزیف خلالي 

  .ة اقل احتقاناو ظھرت الاوعیة الدموی

و كان ھناك نقصا ذو دلالة احصائیة للنسبة المئویة لمساحة الكولاجین بالمقارنة 

  .بمجموعة البلیومیسین 

داخل  فا اكتین الخاص بالعضلات الملساءللالو كان ھناك نقصا في التفاعل المناعي 

  .سیتوبلازم الخلایا اللیفیة ذو دلالة احصائیة

اظھرت الرئة بتركیبھا  )میتفورمین و البلیومیسینال مجموعة(المجموعة الرابعة 

الطبیعي مع وضوح الحواجز الرقیقة بین الحویصلات الھوائیة وقلة التغلغل الخلوي 

القصیبات الھوائیة بتركیبھا الطبیعي والنزیف الخلالي ما یزال ملحوظا وظھرت 

  .الاوعیة الدمویة محتقنة قلیلا

احصائیة للنسبة المئویة لمساحة الكولاجین بالمقارنة و كان ھناك نقصا ذو دلالة 

  .بمجموعة البلیومیسین 



داخل فا اكتین الخاص بالعضلات الملساء للالو ھناك نقص في التفاعل المناعي 

  .سیتوبلازم الخلایا اللیفیة ذو دلالة احصائیة

  اظھرت كلا من المجموعة الخامسة والسادسة صورة مشابھة للمجموعة الضابطة 

النسبة المئویة لمساحة الكولاجین لا یوجد بھا فروق احصائیة مقارنة بالمجموعة 

  .الضابطة

فا اكتین الخاص للاللا توجد فروق احصائیة للنسبة المئویة للتفاعل المناعي 

  .مقارنة بالمجموعة الضابطةبالعضلات الملساء 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  الخلاصة
  

وقد حسن الشاي الاخضراصابة الرئة . البلیومیسین لھ اثار سامة علي انسجة الرئة

الناجمة عن البلیومیسین  باعتباره مضاد طبیعي للاكسدة ولھ اثار مضادة للالتھابات 

ولھ اثار  كان للمیتفورمین كدواء مضاد لمرض السكرعن طریق الفمو . والتلیف

 ةلأخضر في الحمایة من إصابة الرئة الناجممضادة للالتھابات نفس تأثیر الشاي ا

 .حتقنةف الدم والأوعیة الدمویة الممن نزیالقلیل عن البلیومیسین باستثناء 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  التوصیات

  
طویل الالاستخدام لتوضیح سلامة من العمل التجریبي مزید  إجراء ینبغي )١

 .جانبیة على الإنسان دون أي آثارو عقار المیتفورمین للشاي الأخضر 

 

یلزم إجراء مزید من البحوث لوضع الآلیات الدقیقة وراء الآثار العلاجیة  )٢

 .للشاي الأخضر والمیتفورمین

  
  
من أمراض  ونیعان ینالذ مرضيلا ینبغي أن یستخدم البلیومیسین في ال )٣

  .الرئة الخلالیة

 

المزید من العمل التجریبي الذي یھدف إلى وضع آلیات دقیقة  إجراء ینبغي )٤

 .وراء التأثیر السام للبلیومیسین

 

 

  

  

  

  

      


