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 الملخص العربي  

بلیومیسین ھو علاج كیمیائي یستخدم على نطاق واسع في علاج العدید من الأورام.و قد لوحظ أن التلیف  المقدمة:
 الرئوي یعد من أشھرو أخطر الآثار الجانبیة لھ.

معرفة التأثیر المحتمل للشاي الأخضر مقارنة بالمیتفورمین على الإصابات الرئویة التي یسببھا  الھدف من الدراسة: 
  البلیومیسین لذكور الفئران البیضاء البالغة.

 6من ذكور الفئران البیضاء البالغة في ھذه الدراسة. و قد تم تقسیمھا إلى  48تم استخدام  المواد والطرق المستخدمة:
فئران. المجموعة الضابطة ، مجموعة بلیومیسین ، مجموعة بلیومیسین مع الشاى  8ة تشمل مجموعات كل واحد

الأخضر ، مجموعة بلیومیسین مع المیتفورمین ، مجموعة الشاى الأخضر ومجموعة المیتفورمین. و قد تم إعطاء 
ا من بدء التجربة.  14ران بعد البلیومیسین عن طریق القصبة الھوائیة لتأكید إحداث التلیف. تم التضحیة بجمیع الفئ ً یوم

تم تحضیر مقاطع الرئة وصبغھا بصبغة ھیماتوكسلین و إیوسین و بصبغة مالورى ثلاثیة الألوان والصبغة 
الھستوكیمیائیة المناعیة للألفا أكتین الخاص بالعضلات الملساء. و تم عمل القیاسات و التحلیلات الإحصائیة 

  للمجموعات المختلفة.

كان ھناك تشویھ ملحوظ في بنیة الرئة مع زیادة كبیرة في نسبة مساحة ترسب الكولاجین و للألفا أكتین  النتائج: 
الخاص بالعضلات الملساء في مجموعة بلیومیسین مقارنة بالمجموعة الضابطة. كان ھناك وقایة لبنیة الرئة في 

قارنة مع مجموعة بلیومیسین. و قد كان تأثیر مجموعات بلیومیسین مع المیتفورمین ، بلیومیسین مع الشاى الأخضر م
الشاى الأخضر أفضل كعامل وقائى فعال أكثر من المیتفورمین الذى وجد معھ بعض الإحتقان و النزیف. مع تراجع 

  نسبة الكولاجین و لألفا أكتین الخاص بالعضلات الملساء فى كل المجموعات مقارنة بمجموعة البلیومیسین.

نستنتج أن تناول المیتفورمین و الشاى الأخضر یمكن أن یخفف من إصابة الرئة الناجمة عن  یمكننا أن الخلاصة:
  البلیومیسین. مع وجود أفضلیة للشاى الأخضر عن المیتفورمین كعامل وقائى.
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