
 البحث الثاني
المحسن لمستخلص أشواغاندا (ویثانیا سومنیفیرا) على الحصین (الھیبوكامباس) وتغیرات صفیحة النمو التأثیر 

   المرتبطة بقصور الغدة الدرقیة المحدث بالبروبیل ثیویوراسیل في الجرذان الصغیرة
                                                                    

،  ٥،  ٤، ولید محمود رجب  ٣، ھند حسن أنور  ٣، علیاء علي حسن  ٢، مروة صلاح الدین محمد دیاب  ١نھى عبد اللطیف إبراھیم 
  ٨، نھاد أحمد صادق  ٧، إیمي فخري بشرى  ٦إیناس محمد مرسي 

  . قسم الأنسجة وبیولوجیا الخلیة ، كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، أستاذ مساعد١
  لدوائیة ، الجیزة ، مدرس. قسم الأنسجة وبیولوجیا الخلیة ، الھیئة القومیة للرقابة والبحوث ا٢
  . قسم الكیمیاء الحیویة ، الھیئة القومیة للرقابة والبحوث الدوائیة ، الجیزة ، مصر ، مدرس٣
  . قسم التشریح والأجنة ، كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، مصر ، مدرس٤
  . قسم التشریح والأجنة ، كلیة الطب ، جامعة الجلالة ، السویس ، مدرس٥
  شرعي والسموم ، كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، مصر ، أستاذ مساعد. قسم الطب ال٦
  . قسم الفسیولوجیا الطبیة ، كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، مدرس٧

  . قسم الأنسجة وبیولوجیا الخلیة ، كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، مدرس٨
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 الملخص العربي

 
قصور الغدة الدرقیة ھو انخفاض في إنتاج ھرمونات الغدة الدرقیة ویؤدي إلى اختلال وظیفي في الغدة. تم استخدام مستخلص  الخلفیة:

ا لقصور الغدة الدرقیة. ً ً مضاد   الأشواغاندا كعلاج أیورفیدا ویفترض أن یكون عاملا
على قصور الغدة الدرقیة الناجم عن بروبیل ثیوراسیل Ash): أجریت ھذه الدراسة لمعرفة تأثیر مستخلص اشواغاندا (الھدف من العمل

)PTU الجرذان) في.  
مجم / كجم / یوم  ٦(قصور الغدة الدرقیة) ( PTU: تم تقسیم الفئران إلى ثلاث مجموعات ، مجموعة ضابطة ، مجموعة المواد والطرق

مجم / كجم / یوم)  ٥٠م عن طریق الفم) + اشواغاندا (مجم / كجم / یو ٦عن طریق الفم) ، المجموعة المعالجة (بروبایل ثیویوراسیل 
ا. في نھایة التجربة ، تم إجراء قیاس  ٣٠عن طریق الفم). استمرت جمیع العلاجات لمدة  ً . تم فى مصل الدم TSHو  T4و  T3یوم

باستخدام الدراسات النسیجیة والكیمیائیة النسیجیة  منطقة الحصینفحص الغدة الدرقیة ، عظمة القصبة الیمنى ومنطقة التلفیف المسنن من 
  والكیمیائیة المناعیة. تم تحلیل جمیع القیاسات إحصائیا.

في مصل الدم واحتقان في الشعیرات الدمویة ، وتشوه جرابي ، وتنكس فجوي لبعض الخلایا  T4و  T3وجد انخفاض في  النتائج:
دة الدرقیة. تم الكشف عن تغیرات نسیجیة في غضروف صفیحة النمو على شكل نقص في الجریبیة في الغدة الدرقیة لمجموعة قصور الغ

ترسب مادة الأساس وسماكة الصفیحة. أظھر التلفیف المسنن طبقة خلیة حبیبیة مشوھة. من الناحیة الھستوكیمیائیة مناعیة ، ظھر 
ًا في التغییرات في الخلایا النجمیة. أظھرت المجموعة المعالجة (ا GFAPانخفاض فى ظھور  شواغاندا + بروبایل ثیویوراسیل) تحسن

  السابقة.
إن إعطاء أشواغاندا مع بروبایل ثیویوراسیل أظھر تأثیر وقائي على الغدة الدرقیة والتغیرات النسیجیة المرتبطة بھا في  الخلاصة:

قراء إذا كان یمكن أن یعطي نتائج أفضل من غضروف صفیحة النمو والتلفیف المسنن. یجب استخدام جرعات أعلى من اشواغاندا للاست
  الجرعة المستخدمة.

،اشواغاندا ، الغدة الدرقیة ، صفیحة النمو ، الحصین : بروبایل ثیویوراسیلالكلمات المفتاحیة  

 

 

 


