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 انماجسخير رسانت مهخص

 

 انمركزة انعنايت وحذاث في فصائم بكخريا انراكذه معذل انخشار

 

 انمقذمت 

 يب غبنجبًٔ  كبْى انؼٕايم انًغججّ نؼذٔ٘ انًغزشفٛبد  فظبئم ثكزشٚب انشاكذِ ثشصد

انجكزشٚب . انذٛبح رٓذد انزٙ ثبنؼذٖٔ ٔٚشرجؾ. انذّٕٛٚ الأدٔٚخ يٍ نهؼذٚذ يمبٔيًب ٚكٌٕ

 انؼذٖٔ اَزمبل َذٕ ب نمذسِنذٚٓ. اكهُٛٛكٛب  ًًٓخان انشاكذِ ثٕيُٛب٘ يٍ الإَاع 

نزفشٙ أثئّ  كغجت فظبئم ثكزشٚب انشاكذِ رجشص. انًشكضح انؼُبٚخ ٔدذاد فٙ ٔخبطخ

 ػبنًّٛ .

 

 :انعمم ىذف

 انًشكضح انؼُبٚخ ٔدذح فٙ فظبئم ثكزشٚب انشاكذِ ػذٖٔ اَزشبس يذٖ ػٍ نهكشف

 انًؼبداد دغبعٛخ ٔإَٔاع ، انذًٕٚغشافٛخ ٔخظبئظّ ، انؼُٛٙ لظش ثًغزشفٗ

 .انذٕٛٚخ

 

 :انبحث وطرق مرضيان

 ٔدذح يٍ 65) انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ انؼذٔ٘  داخهٛبً  يشٚؼبً  031 انذساعخ شًهذ -

 انجٛبَبد جًغ رى (.انجشادٛخ انًشكضح انؼُبٚخ ٔدذح يٍ 53 ٔ ، انطجٛخ انًشكضح انؼُبٚخ

 إَٔاع جًغ رى. انخظبئض الاكهُٛٛكّٛ ػٍ الإثلاؽ ٔرى يشٚغ نكم انذًٕٚغشافٛخ

 انجشٔح يغذبد ، ذُجشّٚان الأَجٕة َؼخ يٍ الإفشاص أٔ انجهغى: انؼُٛبد يٍ يخزهفخ

 ٔانجٕل انًظبثخ

 انكبئُبد ػهٗ انزؼشف. ْٛشٚلا  ٔ يكَٕكٙ ٔ ، انذو يضاسع  ػهٗ ػُٛبد صساػّ رى -

 .ٔكغٛذٚضٔ اخزجبس ا انًجٓش٘ انفذض اخزجبس: ؽشٚك ػٍ انًؼضٔنخ انذٛخ

 .ا01ثٕاعطّ يٛكشٔثبكذ  انزؼشف َظبو اعزخذاو رى ، الإَٔاع يغزٕٖ إنٗ ثبنُغجخ -

 ثبعزخذاو فظبئم ثكزشٚب انشاكذِن انًٛكشٔثبد نًؼبداد انذغبعٛخ اخزجبس إجشاء رى -

 . انمشص اَزشبس ؽشٚمخ

 

 :اننخائج

 38 ، (ذُجشّٚان ّالأَجٕثيٍ   40.4)%)56: يشٚؼب 031 يٍ ػُٛخ 055 جًغ رى-

 انجشح إفشاصاد ٪( 02.2) 21 ثٕل ،ػُٛبد  ٪(  11.2)

 ٪(.3.8) ثظبق 8 ٔ٪( 01.5) انفشاػ لشدخ يٍ يغذخ 10

 

 يٍ أكثش أٔ ٔادذ ًَٕ٪( 21) يشٚؼبً  015 يٍ جًؼٓب رى انزٙ انؼُٛبد أظٓشد -

 ًَٕ ػذو٪( 01) آخشٍٚ يشٚؼبً  03 أظٓشد ثًُٛب ، نلأيشاع انًغججخ انكبئُبد

 ػبَٗ. انًشػٗ يٍ٪( 10.3) يٍ ِٔادذ جكزشٚبك ػضنٓى رى. فظبئم ثكزشٚب انشاكذِن

فظبئم ثكزشٚب  ثخلاف يكثش يٍ ثكزشٚب رغججٓب ػذٖٔ يٍ انًشػٗ يٍ٪ 44.6



 رى. ثكزشٚب يٍ أكثش عججٓب انزٓبثبد يٍ انًشػٗ يٍ٪ 01.2 ٚؼبَٙ ثًُٛب. انشاكذِ

 إٚجبثٛخ انذٛخ انكبئُبد رهٛٓب٪( 82.8) انجشاو عبنجخ ، انذٛخ انكبئُبد يٍ 038 ػضل

 ٪(.(6.1.انًجٛؼبد ٔ٪( 01.0) انجشاو

 

انضائفّ   ٚهّٛ٪( 18.9) فظبئم ثكزشٚب انشاكذِ ْٙ شٕٛػًب الأكثش انجكزشٚب ذكبَ -

       (12.8الاٚشٛشٚشٛبكٕلا٘ (٪(16.9 انكهجغٛهّٛ انشئّٕٚ ، (٪ (17.6انضَجبسّٚ

انشاكذِ ، ٪18.9: انشاكذِ ثٕيُٛب٘   ٪20.3 ثكزشٚب انشاكذِ اَزشبس يؼذل كبٌ٪(. 

 .يُٓب نكم٪ 0.7 ، ًْٕٛنٛزكظ انشاكذِ نٕلٛب٘

 

 رهٛٓب٪( 41.2) انغفهٙ انزُفغٙ انجٓبص ػذْٖٕٔ   انؼذٖٔ يٍ انغبئذ انُٕع كبٌ -

 انجٓبص ػذٖٔ فٙ٪(. 12.3) انجٕنٛخ انًغبنك ٔانزٓبثبد٪( 21) انجشح ػذٖٔ

 انًؼضٔنخ انجكزشٚب أكثش كبَٕا انكهجغٛهّٛ انشئّٕٚ  ٔانشاكذِ ثٕيُٛب٘   انغفهٙ انزُفغٙ

 ٚهٛٓب٪ 14 انغبئذح كبَذ انضائفّ انضَجبسّٚ انجشح ػذٖٔ فٙ   .يُٓى نكم٪ 12

 :انجٕنٛخ انًغبنك ٔانزٓبثبد فٙ ثًُٛب ،٪ 16.7 انكهجغٛهّٛ انشئّٕٚ  ٔانشاكذِ ثٕيُٛب٘  

 .٪(12.0) انًجٛؼبد ٚهّٛ٪( 14.5) الاكثش ػضلا كبَذ الاٚشٛشٚشٛبكٕلا٘

 

 عُخ 51-20 ثٍٛ٪  35.6 كبٌ: فظبئم ثكزشٚب انشاكذِث يظبثب يشٚؼب 21 ثٍٛ يٍ -

 ٪(. 26.5) الإَبس يٍ أكثش٪(  52.2) انزكٕس فٙ أػهٗ الإطبثخ يؼذل ٔكبٌ ،

 

 ٔ ، انغفهٙ انزُفغٙ انجٓبص ػذٖٔ يٍ٪  15.2 ػٍ يغؤٔنخ كبَذ انجكزشٚب انشاكذِ -

 .انجٕنٛخ انًغبنك ػذٖٔ يٍ٪  05.1 ٔ ، انجشٔح ػذٖٔ يٍ٪  11

 

 ٔانزٕٓٚخ ،( p = 0.03) انًشكضح انؼُبٚخ ٔدذح فٙ ؽٕٚهخ نفزشاد انجمبء أٌ ٔجذ -

 ثشكم يشرجطخ كبَذ( p = 0.005) انذيبغٛخ ٔانغكزخ ،( p = 0.05) انًٛكبَٛكٛخ

 = OR) انذٕٛٚخ نهًؼبداد انغبثمخ انًؼبنجخ كبَذ. انشاكذِثكزشٚب  ػذٖٔ يغ كجٛش

 ثكزشٚب انشاكذِ ثؼذٖٔ يشرجطخ أخشٖ خطش ػٕايم ثٕنٛخ لغطشحٔ  أٚؼًب( 1.3

 (OR = 1.07). 

 

عٛفجشاصٌٔ  ْٙ ثكزشٚب انشاكذِ نؼذٖٔ فؼبنٛخ انذٕٛٚخ انًؼبداد أكثش كبَذ -

 انغلالاد كبَذ أخشٖ َبدٛخ يٍ .(٪30) ايٛكبعٍٛ ٔ (٪ 36.7)     (٪40 عهجكزبو 

٪(  25.6-82.2) ػبنٛخ ٔيمبٔيخ ٔعٛفٕسٔكغٛى نهغٛفبصٔنٍٛ٪  011 ثُغجخ يمبٔيخ

 نهًٛكشٔثبد انًؼبدح نهؼٕايم

. 

 :انزٕطٛبد

 ػهٗ انطهت إنٗ انًشكضح انؼُبٚخ ٔدذح يشػٗ فٙ انؼذٖٔ اَزشبس صٚبدح رؤد٘ -

 انًظبثٍٛ انًشػٗ َمم يثم انؼذٖٔ ػهٗ ٔانغٛطشح نهفذض طبسيخ اعزشارٛجٛبد

 انًؼذاد ٔرطٓٛش ، جًبػٙان ٔانزًشٚغ ، يؼضٔنخ يمظٕسح إنٗ انًغزؼًشٍٚ أٔ



 ٔانزٕػٛخ ٔانزؼهٛى ، ثذزس انذٕٛٚخ انًؼبداد ٔاعزخذاو ، كبجٓضِ انزُفظ انظُبػٙ

فظبئم ثكزشٚب ث يٍ انًغزشفٛبد ػذٖٔ نزمهٛم انظذٛخ انشػبٚخ فٙ انؼبيهٍٛ ثٍٛ

 ادٔدذ فٙ انشاكذِ

 انًشكضح انؼُبٚخ 

  

  

  

 

   

 


