
  
  

دراسة العلاقة بین دلالات المواد الالتھابیة مع تدھور القدرات المعرفیة في مرضي السكتة 
  الدماغیة الحادة
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 الملخص العربي
 
تعد السكتة الدماغیة واحدة من أكثر الأسباب شیوعا للوفاة والعجز في جمیع أنحاء العالم حیث أن لھا 
تأثیر اجتماعي واقتصادي كبیر ،وبالرغم من وجود اسباب مختلفة للسكتة الدماغیة،الا ان ھناك أدلة متزایدة تفید 

 قد یكون لھ دور في تطورالسكتة الدماغیة .  أن الالتھاب 
 
ان توقف تدفق الدم الي المخ یؤدي إلى استنزاف الطاقة وتلیف الخلایا العصبیة ، والتي تؤدي إلى 
استجابات مناعیة متسببة في تنشیط الخلایا الالتھابیة وانتشارھا .ان إعادة الترویة من الاوعیة المسدودة إما بسبب 

المحیطة، أو إعادة فتحھا یؤدي إلى تولید أنواع الاكسجین التفاعلیة حیث تقوم أنواع  تعویض من الاوعیة
 الاكسجین التفاعلیة بتحفیز الخلایا العصبیة الدماغیة لإفراز المواد الالتھابیة التي تؤدي الي بدایة الالتھاب .

 
سبة حدوثھ قد تزید یعد مرضى السكتة الدماغیة اكثر عرضة للاصابة بالضعف الادراكي حیث ان ن

من الضعف الادراكي الذي   ٪ من مرضى السكتة الدماغیة ٢٥ثلاثة أضعاف بعد السكتة الدماغیة، وقد یعاني 
 یؤثر سلبا علي المرض ،وكثیرا ما یرتبط ضعف القدرات المعرفیة مع تنشیط المواد الالتھابیة . 

 
رضى السكتة الدماغیة فقد تشمل عجز في م وقد وجد انھ ھناك تفاوت في ضعف القدرات المعرفیة بین 

بشكل خاص و یوجد   ، فضلا عن اصابھ احدي الوظائف الادراكیھ او القدرات التنفیذیھ  القدرة الإدراكیة عامة 
تأثیر الالتھاب في الوظائف الإدراكیة في مرضى السكتة الدماغیة ولكن معظم ھذه  دراسات بحثیھ قد اثبتت 

و بروتین سي التفاعلي ، ولذلك فنحن في ھذه الدراسة نھدف الي  ٦لانترلوكین الدراسات ركزت علي دور ا
 والضعف الادراكي المبكر والتدھور المعرفي في السكتة الدماغیة الحادة . ٨تحدید العلاقة بین الانترلوكین

معرفیة وتھدف ھذه الدراسة الي تسلیط الضوء علي علاقة مستوي المواد الالتھابیة مع اداء القدرات ال
  في مرضي السكتة الدماغیة الحادة .

وقد اجریت ھذه الدراسة علي اربعھ و اربعون مریضا من الجنسین تم تشخیصھم بالاصابة بالسكتة 
ومقارنتھم ب اربعھ و اربعون شخص من  ٢٠١٦الي سبتمبر  ٢٠١٥الدماغیة الحادة في الفتره من اكتوبر عام 

  الاصحاء البالغین .
 

 NHISSللفحص الاكلینیكي السریري وتقییم شده العجزالعصبي باستخدام مقیاس  وقد خضع المرضي
والقدرات التنفیذیھ   MoCAواختبار   MMSEومقیاس رانكین المعدل وتقییم القدرات المعرفیھ باستخدام اختبار

 وقد خضع المرضي لعمل  COWATوالقدرات اللغویھ اللفظیھ باستخدام اختبار TMT-Bباستخدام اختبار 
 في الدم للمرضي والاصحاء البالغین . ٨- رنین مغناطیسي علي المخ وكذلك قیاس مستوي الانترلوكین

 
وقد اظھرت ھذه الدراسة ان مرضي السكتھ الدماغیھ الحاده یعانون من انخفاض في مستوي القدرات 

ي یعانون ایضا من ضعف الذھنیھ ذو دلالھ احصائیھ مقارنة بالاصحاء البالغین بالاضافھ الى ان ھؤلاء المرض
 في القدرات التنفیذیھ وضعف في الاداء في الطلاقھ اللفظیھ بوجھ خاص مقارنھ بالاصحاء البالغین.

 
 ٨- وقد تبین وجود علاقھ ذو دلالھ احصائیھ بین نسبھ مستوي العجز للمرضي ومستوي الانترلوكین

 لطلاقھ اللفظیھ .بالدم وكذلك بین القدرات العقلیھ خاصھ الوظائف التنفیذیھ وا
ومما سبق یستخلص ان مرضي السكتھ الدماغیھ الحاده یعانون من تدھور في اداء الوظائف الادراكیھ والقدرات 

  في الدم . ٨- العقلیھ الذي قد یرتبط بمستوي الانترلوكین



 


