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  الملخص العربي

یعتبر الخلل  كما،یعد الشلل الرعاش من اكثر اضطرابات الحركة العصبیة التنكسیة شیوعًا
البصري من الأعراض غیر الحركیة الشائعة في شلل الرعاش ، ویكون الخلل البصري الذي 

  .فحص جھد العصب البصري المستثاریحدث في شلل الرعاش خفیاً ویمكن إثباتھ من خلال 

التمثیل الغذائي للدھون في غشاء  اعتلال) والالتھاب في OSكل من الإجھاد التأكسدي ( یشارك
  في مرضي الشلل الرعاش .البلازما

یزداد  انتاجھ من البروتینات الشحمیة اللانمطیة وقد ثبت أن )ApoD(دي  یعتبرابولیبوبروتین
  .التأكسديبزیادة الاجھاد 

بالمقارنة  مرضي الشلل الرعاش في دي  ابولیبوبروتینالھدف من ھذا العمل ھو دراسة مستوى 
  .نتائج جھد العصب البصري المستثارللمرضيببالحالة المرضیة ووربط مستواه  الاصحاءمع 

 
ً من كلا الجنسین تم تشخیصھم بمرض  30اشتملت ھذه الدراسة على وقد   الشلل الرعاشمریضا

تم اختیار ثلاثین من  ،كما، تم اختیارھم من قسم المخ والأعصاب بمستشفى جامعة الفیوم
  .لمقارنة النتائج المتطوعین الأصحاء المتطابقین من العمر والجنس 

  خضع جمیع المرضى لما یلي:و قد 

  والفحص العصبي الكامل. المرضيأخذ التاریخ  
  التصنیف الموحد لمرض باركنسون تقییم حالة المرض وشدتھ من خلال مقیاس

)UPDRS ومقیاس ھون ویاھر و مقیاس تصنیف شواب وانجلاند لأنشطة الحیاة (
 الخاصین بمرض الشلل الرعاش . الیومیة

 اجراء اختبار جھد العصب البصري المستثار 
  ف الدم . دي ابولیبوبروتیناجراء اختبارمستوي 

  
  وقد كانت النتائج كالاتي :

  
  معتد بھ احصائیا فيكان ھناك فرق: 

حیث  الاصحاءوبین  مرضي الشلل الرعاشبین في الدم  ابو لیبوبروتین دي مستوي  -
  كان مستواه اعلي بین المرضي .

وبین  مرضي الشلل الرعاشبین  المستثار اختبار جھد العصب البصري نتائج -
عن  المرضي في أقل متأخرة  وسعتھا P100ت استجابة حیث كان الاصحاء

 الاصحاء .
الأنماط الظاھریة السریریة للمرض حیث كان  إجمالي مقیاس التصنیف الموحد  -

 .علي حالتھم المرضیة الھزات  تغلب بین المرضى الذین اقل لمرض باركنسون 



أعلى بین في الدم والأنماط الظاھریة السریریة بمتوسط  ابو لیبوبروتین ديمستوى  -
 من بطء الحركة والصلابة. الاكثرالمرضى الذین یعانون في 

 
  كان ھناك ارتباط إیجابي معتد بھ إحصائیاً بین: 

مقیاس في الدم وشدة المرض التي تم تقییمھا بواسطة  ابو لیبوبروتین ديمستوى  -
 . ومقیاس ھون ویاھر )UPDRSالتصنیف الموحد لمرض باركنسون (

 . P 100مستوى ابو لیبوبروتین دي في الدم واستجابة -
 . P 100مدة المرض واستجابة -
مقیاس التصنیف الموحد وشدة المرض التي تم تقییمھا بواسطة  P 100بین استجابة  -

 .ومقیاس ھون ویاھر  )UPDRSلمرض باركنسون (
 
  كان ھناك ارتباط سلبي معتد بھ إحصائیاً بین: 
مقیاس تصنیف شواب  وشدة المرض التي تم تقییمھا بواسطة  P 100استجابة  -

 .وانجلاند لأنشطة الحیاة الیومیة
 
 ًا بین  :لم یكن ھناك ارتباط معتد بھ إحصائی

 . P 100مستوى ابو لیبوبروتین دي في الدم وسعة  -
 .  P 100مدة المرض وسعة -
مقیاس التصنیف الموحد لمرض باركنسون شدة المرض التي تم تقییمھا بواسطة  -

)UPDRS(  مقیاس تصنیف شواب وانجلاند لأنشطة الحیاة ومقیاس ھون ویاھر و
 .  P 100و بین سعةالیومیة 
 الاستنتاجات

 مقارنة بالاصحاء. مرضى الشلل الرعاش في أعلى ابو لیبوبروتین دي في الدم مستویات -

مقارنة  اقل تھاسعكما ان مرضى الشلل الرعاش كانت اكثر تأخرا في  P 100استجابة  -

 بالاصحاء.

 بشكل إیجابي مع شدة المرض.مستوى ابو لیبوبروتین دي في الدم ارتبط  -

 ایجابیا مع شدة المرض . P 100ارتبطت استجابة  -

 یمكن استخدام ابو لیبوبروتین دي كمؤشر محتمل لشدة مرض الشلل الرعاش. -

) كعلامة للكشف عن P 100یمكن استخدام جھد العصب البصري المستثار  (استجابة  -

  في المرضى المصابین بالشلل الرعاش. شدة المرض وتطوره

 التوصیات
إجراء المزید من الدراسات لاستھداف امكانیة استخدام ابو لیبوبروتین دي كعلاج محتمل 

في التسبب في  ةلمرض باركنسون عن طریق تقلیل الإجھاد التأكسدي والالتھابات المتضمن

 .المرض


