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 ملخص البحث : 
 
 

ل  دماغ، مث ر ال اطق أخرى غی ي من دم ف دني ضغط ال تعد الشقیقة ھي اضطراب عصبي وعائي مزمن ومتعدد العوامل. وقد یؤدي إلى ت
) وفقدان الألیاف حتى یصل إلى ضرر شدید RNFLالعصب البصري المحیطیة (العین. و قد یؤدي ذلك إلى تغیر في سماكة طبقات ألیاف 

دة عن  RNFLلھیكل العین، بما في ذلك الشبكیة مع ھجمات الصداع المتكررة. ھدفت ھذه الدراسة إلى قیاس سمك  رة جی ذي یعطي فك ال
ذه حالة الألیاف العصبیة وفقدان خلایا العصب الكلیة لدى مرضى الشقیقة. كما ھدفت إ ین ھ اط ب اك أي ارتب ت ھن ا إذا كان لى الكشف عم

ة بالأشخاص  RNFLالقیاسات والخصائص السریریة للشقیقة.و قد أظھرت النتائج أن سمك  قیقة مقارن ي مرضى الش أقل بشكل ملحوظ ف
ي سمك P <0.05الأصحاء في جمیع رباعیات الشبكیة على كلا الجانبین ( رق ملحوظ ف اك ف ین مرضى  RNFL) ومع ذلك، لم یكن ھن ب

انبین  لا الج ى ك بكیة عل ً بالمرضى بدون ھالة في جمیع رباعیات الش )) و P> 0.05الشقیقة التي تتمیز بوجود ھالة ما قبل الصداع مقارنة
ا بسمك  فلي ( RNFLكانت شدة الصداع ترتبط سلبً اعي الس ي الرب ي( (r = -0.342     P = 0.031ف اعي الأنف  = r = -0.349 P)) والرب

ین سمك 0.027 ابي ملحوظ ب اط إیج اك ارتب ان ھن ا، ك ي  RNFL)) على الجانب الأیسر. أیضً ل ف ى التحم درة عل ان والق ن الغثی ل م وك
ن  ب الأیم اط  r = 0.322) ؛  (r=0.467, P = 0.043) P = 0.002الرباعي العلوي للجان ى ارتب ور عل تم العث م ی ن ل والي، ولك ى الت عل

ذه والإعاقة و RNFLملحوظ بین سمك  ن ھ تنتج م انبین ونس مدة الھجمات ومدة المرض وتكراره في جمیع رباعیات الشبكیة على كلا الج
ائص  RNFLالدراسة ھو أن سمك  ً بالأشخاص الأصحاء، ولكن لم یكن ھناك تأثیر كبیر للخص تأثر بشكل كبیر في مرضى الشقیقة مقارنة

  .RNFLاع على سمك الشقیقة بما في ذلك الھالة وشدة وتكرار ومدة ھجمات الصد
 

 

 

 

 

 

 

 

 


