
 في الدم في مرضى السكتة الدماغیة الحادة IL 8العلاقة بین شدة الإعاقة ومستوي 

 الملخص العربي:

تعد السكتة الدماغیة ھي السبب الثالث المؤدي للوفاة والسبب الرئیسي للإعاقة في جمیع أنحاء العالم. كما تعد الإعاقة طویلة 
أن التھاب ما بعد السكتة الدماغیة فد یساھم في زیادة نسبة الاعتلال او الأجل مشكلة كبیرة بین المعافین ومن المعروف جیدا 

في الدم على شدة العجز في المرضى الذین یعانون من  ٨الانترلوكین  -الوفاة. وقد استھدف ھذا البحث دراسة تأثیر مستوى
ً یعانون من السكتة ساعة بعد السكتة الدماغیة. تم إجراء البحث على  ٤٨السكتة الدماغیة الحادة في أول  أربعة وأربعین مریضا

ساعة). وقد خضع المرضى للفحص الإكلینیكي والتصویر المقطعي والتصویر بالرنین  ٤٨الدماغیة الحادة (في أول 
). تم إجراء MRS) و (NIHSSالمغناطیسي للدماغ وكذلك تقییم نسبة العجز في مرضى السكتة الدماغیة باستخدام مقیاس (

وسرعة الترسیب وكذلك بروتین سي التفاعلي في الدم. كما شملت الدراسة على أربعة وأربعة  8ت الانترلوكین قیاس لمستویا
 في الدم ٨الانترلوكین في الدم. وقد أظھرت النتائج أن مستوى  ٨وأربعین من الاصحاء البالغین لمقارنة مستوى الانترلوكین 

). كان ھناك ارتباط موجب ذو دلالة إحصائیة بین p <0.001بالغین (أعلى بشكل ملحوظ في المرضى مقارنة بالأصحاء ال
كما أظھر المرضى الذین  ),NIHSS  p = 0.004) r=0.42في الدم والعجز الذي تم تقییمھ بواسطة  ٨مستوى الانترلوكین 

م من أولئك الذین یعانون في الد ٨مستویات أعلى ذات دلالة إحصائیة من مستوى  الانترلوكین  على  یعانون من إعاقة متوسطة
). نستخلص من ھذا البحث أن شدة الإعاقة في مرضى السكتة الدماغیة الحادة  قد ترتبط بمستوي  P = 0.02من إعاقة طفیفة (

  في الدم. ٨مستوى الانترلوكین 

 

 ,٢٦:٣١صفحة  )١) عدد (٥٤المجلة المصریة للعلوم العصبیة والنفسیة وجراحة المخ والاعصاب. مجلد (تم النشر في: 
٢٠١٨. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


