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  :تعافى القدرة الحركیة بعد السكتة الدماغیة 

   الرنین المغناطیسى متشعث المساراتإكلینیكیة وبدراسة  
 
 

  للحصول على  ةمقدمة توطئ ةرسال
  ةفي الامراض العصبی ةدرجة الدكتورا

  بواسطة
 

  مصطفى محمد مجدى محمود
   ةمدرس مساعد الامراض العصبی

  الفیوم ةمعجا، الطب ةكلی
   

  تحت اشراف 
  

  عبد المجید شاھین ةھال. د.أ
  ةأستاذ الامراض العصبی

  الفیوم ةجامع، الطب ةكلی 
  

  سید صبحى سید. د.أ
  ةأستاذ الامراض العصبی

  الفیوم ةجامع،الطب ةكلی
  

  لمیاء إبراھیم داكر. د.م.أ
  ةالامراض العصبی أستاذ مساعد

  الفیوم ةجامع،الطب ةكلی
  

  محمد أحمد سعد  .د.م.أ
  ةالأشعة التشخیصیأستاذ مساعد 

  الفیوم ةجامع،الطب ةكلی
  

  
  

  الطب ةكلی
  الفیوم ةجامع
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  :تعافى القدرة الحركیة بعد السكتة الدماغیة 

   الرنین المغناطیسى متشعث المساراتإكلینیكیة وبدراسة  
  
  

  مقدمة من
  

  مصطفى محمد مجدى محمود
 

بكالوریوس الطب و الجراحة   
  ماجستیر الأمراض العصبیة و النفسیة

  
 

  في دكتوراةرسالة مقدمة توطئة للحصول على درجة ال

   ةالامراض العصبی

  

  

  

  ةالامراض العصبیقسم 

  كلیة الطب

  الفیوم جامعة
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للإعاقة طویلة المدى لدى المرضى في جمیع أنحاء  من أھم الأسبابالسكتة الدماغیة تعد      

وقد . العالم، وغالبیة ھؤلاء المرضى یعانون من ضعف الحركة و خاصة بالطرف العلوى

أظھرت الدراسات الحدیثة قدرة المخ على  التجدد والسعى إلى تعویض ھذا العجزفى الحركة 

دید من الإجراءات التأھیلیة لتحسین ،ونظرا لھذه المرونة الفسیولوجیة فى المخ یتم تطبیق الع

  .القدرة الحركیة في المرضى الذین یعانون من السكتة الدماغیة 

التنبؤ بھذا التحسن فى القدرة الحركیة لدى المرضى الذین یعانون من السكتة الدماغیة مھم     

ید التحسن تحد. لوضع أھداف واقعیة وتخصیص البرامج التأھیلیة الأكثر كفاءة من قبل الأطباء

الحركى المتوقع لدى المرضى یعتمد بشكل أساسى على عدة عوامل منھا عمر المریض ،وجود 

أمراض مزمنة ،والتقییم السریرى الأولى وقد ثبت أن ھذه العومل قد تؤدى إلى نتائج غیر دقیقة 

  .فى كثیر من الأحیان

لم یستطع توضیح التغیرات التى تصویر المخ باستخدام الطرق التقلیدیة للرنین المغناطیسى       

ظھرت الحاجة لاستحداث  تحدث فى الجھاز القشري النخاعي لدى مرضى  السكتة الدماغیة، لذا

  .تقنیات أخرى لھا القدرة على توضیح ھذه التغیرات

تصویر المخ بواسطة الرنین المغناطیسى متشعث المسارات ھو تقنیة جدیدة تستخدم لتقییم      

القشري النخاعي و الذى بدوره سیكون لھ دور فى التنبؤ بالتحسن فى القدرة سلامة الجھاز 

  .الحركیة لدى المرضى الذین یعانون من السكتة الدماغیة

التنبؤ بالتحسن  الرنین المغناطیسى متشعث المسارات فى دور تھدف ھذه الدراسة إلى بیان     

التى تحدث فى الجھاز القشري  التغیرات السكتة الدماغیة ،وكذلك فى القدرة الحركیة لدى مرضى

شھور من  ٦وبعد النخاعي لدى مرضى السكتة الدماغیة وعلاقتھا بالتقییم السریرى الأولى 

  .العلاج الطبیعى

 من ١٧ على و الحادة ةالدماغی السكتة من یعانون مریضا ٣٤ على الدراسة ھذه تمت    

 تأثر مدى دراسة و للمرضي الاكلینیكي التقییم عمل تم. تحكم كمجموعة الاصحاء المتطوعین

 بالفص مقارنتھا و المصاب المخ فص فى النخاعي القشري الجھاز و العصبیة الألیاف
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 التقییم اعادة و الحادة الدماغیة بالسكتة المصابة الحالات متابعة تم. التحكم مجموعة وكذلكالأخر

 وبدء الاصابة من أشھر ستة بعد المسارات متشعث المغناطیسي الرنین وبواسطة الاكلینیكى

  .الطبیعي العلاج

  :كالآتى الحالات تقییم تم وقد

 الإكلینیكى الفحص و المرضى التاریخ أخذ طریق عن إكلینیكى تقییم. 

 معتمدة إكلینیكیة بمقیاسات الحركیة وتأثرالقدرة الإعاقة مستوي تحدید. 

 المسئول النخاعي القشري الجھاز تأثر وتحدید المسارات متشعث مغناطیسي رنین عمل 

 .الحركة عن

  :ظھرت ھذه الدراسةأ

 المصاب المخ فص في النخاعي القشري الجھاز تقییم بین قویة احصائیة دلالة ذو فرق وجود 

 تأثر مدي یوضح الفرق وذلك ،الحاكمة مجموعةالو السلیم الفص وبین الماغیة السكتة لمرضي

 بالقدرة تأثر من یعانون الذین للمرضي الدماغیة السكتة حالات في النخاعي القشري الجھاز

  .الحركیة

 التحسن ومدى النخاعي القشري الجھاز اصابة درجة بین قویة احصائیة دلالة ذات علاقة وجود 

 المصابین المرضى جمیع ان الحادة الاصابة حالات متابعة عند وجدنا حیث للمریض الاكلینیكى

 لم الذین المرضى بینما الحركي العجز من نسبة لدیھم تبقى النخاعي القشري بالجھاز شدید بتأثر

 .ةجید تحسن نسبة أبدو النخاعي القشري بالجھاز شدید بتأثر یصابوا

 السكتة مرضي لدي الحركیة القدرة بتعافي التنبؤ بھا یمكن قویة احصائیة دلالة ذات علاقة وجود 

 النخاعي القشري الجھاز تأثر وتحدید المسارات متشعث مغناطیسي رنینال بواسطة الدماغیة

 .الحركة عن المسئول

مما سبق نستخلص من ھذه الدراسة ان التقییم الاولي لمرضي السكتة الدماغیة بواسطة       

المسئول عن الحركة  الجھاز القشري النخاعيوتحدید تأثر  متشعث المساراتمغناطیسي  الرنین

بؤ بمدي التعافي مما یساھم في وضع خطط العلاج وبرامج التأھیل الحركي نلھ دور كبیر في الت

  .والنفسي

 من كجزء متشعث المساراتمغناطیسي  توصى ھذه الدراسة إلى استخدام الرنین       

  . الحركیة القدرة افيتع بمدي ؤنبالت في الھام لدورھا الماغیة السكتة لمرضي الأولیة الفحوصات


