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دراسة : المبكر للتحول في المرضى الذین یعانون من متلازمة معزولة سریریا ؤالتنب
  .مصریة أولیة
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   :العربى الملخص
 التصلب مرض من عصبیة حلقة أول ھو CIS)( اكلینكیا معزولة متلازمة :مقدمة
 ، العصبیةالفسیولوجیا  ودراسات الاكلینكیھ العرض استخدام یتم MS)( المتعدد

 التصلب مرض إلى التحویل بخطر للتنبؤ (MRI) المغناطیس بالرنین والتصویر
 MS إلى CIS لتحویل الخطر عوامل حول المعلومات من القلیل ھناك. المتعدد العصبي

  . المصریین المرضى في الآن حتى
 المصریین للمرضى المبكر للتحول عوامل التنبؤ  تقییم إلى الدراسة ھذه تھدف

  .المتعدد العصبي التصلب مرض إلىالمصابین بمتلازمھ معزولھ اكلینیكیا 
 تم مصابا مریضا ٤٣ على طولیة استطلاعیة دراسة إجراء تم: المرضي و الطرق

ال  CIS المرضى خضع). ٢٠١٠( ماكدونالد لمعاییر وفقا CIS أنھم على تشخیصھم
 والتصویر ، )EDSS(الموسعة  العجز حالة مقیاس باستخدام الإعاقة من السریري تقییم

 والجھد البصري المستثار ، )(MRI المغناطیسي بالرنین التصویر طریق عن الدماغي
VEP)( المتابعة سنة من ١ وبعد الأساس في.  
 العصبي التصلب مرض إلى تحویلھا تاكد CIS مع) ٪ ١٩٫٦( مرضى ثمانیة: النتائج
 العرض مع CIS مرضى أن اللوجستي الانحدار تحلیل وكشف. سنة ١ بعد  المتعدد

 T2 MRI الموجوده في و لبؤر التصلب البصري العصب التھاب مع الأولي الاكلینیكي
).  التوالي على ،) MS  )(P = 0.003 ، )P = 0.002 إلى المبكر التحویل مع ارتبطت

 إلى المبكر بالتحول یتنبأ الذي T2 MRI الموجوده في الكلي لبؤر التصلب العددو



 وخصوصیة) ٪١٠٠( حساسیة ذات آفات أربعة كان المتعدد العصبي التصلب مرض
)٨٥٫٧٪.(  

 العصب التھابمن عانوا  الذین  CIS من یعانون الذین المرضى إن: الاستنتاجات
 للتحول عرضة أكثر ھي T2 MRI الموجوده في لبؤر التصلبا عدد وارتفاع البصري

  .والمتاكد اكلینیكیاواضح ال المتعدد العصبي التصلب مرض إلى
 

 


