
 

 

  البحث الأول

 تأثیر نقص ھورمون الغدة الدرقیة الأولى على رسم المخ فى الأطفال
 

 
 مقدمة:

ھورمونات الغدة الدرقیة ضروریة  لوظیفة و نضوج المخ. والحالات المصحوبة بضعف مفعول ھورمونات 
 الغدة الدرقیة أثناء فترة النمو قد تؤدى إلى درجات متفاوتة من التأخر العقلى و العصبى.

 
 الھدف من البحث:

داسة تأثیر نقص ھورمونات الغدة الدرقیة على رسم المخ الكھربائى فى الأطفال المرضى بنقص الھورمون 
 الأولى  قبل و أثناء العلاج التعویضى بھورمون الغدة الدرقیة

 
 المرضى و الطرق:

أثناء متابعتھم فى عیادة طفلا مصابا بنقص ھورمون الغدة الدرقیة الأولى و ذلك  ٥٥أجریت الدراسة على 
الغدد الصماء بمستشفى الأطفال الجامعى بالمنیا وذلك قبل و بعد البدء العلاج الأستكمالي بھورمون الغدة 

 الدرقیة. وقد أخذت عینة ضابطة للمقارنة من حیث رسم المخ. 
م و تحلیل ھورمون الغدة أما الأطفال المصابین بنقص ھورمون الغدة الدرقیة الأولى تم أخذ التاریخ المرضي لھ

أسبوع تم عمل تحلیل ھورمون الغدة  ١٢- ٨الدرقیة و رسم المخ  قبل بدء العلاج وبعد بدء العلاج بفترة 
 الدرقیة و رسم المخ  مرة أخرى و ذلك لاربع و خمسون طفلا فقط من عادوا للمتابعة.

 
 النتائج:

في  الأطفال المرضى بنقص الھرمون الأولى  %  ٧٢.٢وجدت الدراسة أن نسبة رسم المخ الغیر طبیعي ھي 
% في الأطفال المرضى بنقص  ٧٢.٢% في الأطفال الأصحاءو كان لذلك دلالة أحصائیة وكذلك في  ١٨مقابل

% بعد البدء بالعلاج و كان لذلك دلالة أحصائیة أیضا. و قد وجد أن    ٢٩.٦الھرمون الأولى قبل العلاج  مقابل 
أحصائیة بین ھرمون الغدة الدرقیة الحر و التغیرات في رسم المخ.ھناك علاقة ذات دلالة   

 
 الأستنتاج:

نستنتج من ھذه الدراسة أن رسم المخ ضرورى و مھم في  في  الأطفال المرضى بنقص الھورمون الأولى 
للكشف عن تأثیر نقص ھذا الھورمون علي الجھاز العصبي المركزي وكذلك متابعة كفاءة و كفایة تعویض 

  طفال بھذا الھورمون.الأ
  

  

  

  

  


