
التغیرات الهیكلیه و الوظیفیه فى النواه الذیلیه لمرضى الفصام المصحوب و الغیر مصحوب 
  بأعراض الوسواس القهري

جلال الهوارىمحمد الحدیدي، أحمد الموجي، تامر بلال، شیرین الموصلى، نهى السبع،   

٢٠١٥ أبریل مجلة الشرق الأوسط للطب النفسى الحالى  

:المقدمة  

لقد لوحظ تواجد أعراض الوسواس القهرى في مرضى الفصام بشكل متفاوت و بالرغم من ذلك فإن البحوث لم 

م إنها نوع خاص من أنواع الفصام ،أتستطع تحدید هل أعراض الوسواس القهرى مجرد ملازمة لأعراض الفصام 

  .المختلفة 

مرض الفصام المصحوب وغیر  بین أو وظیفیة اختلافات هیكلیة إذا كان هناكالبحث  الهدف من الدراسة:
.المصحوب بأعراض الوسواس القهرى  

 الوسائل:

لوسواس تم تقسیم المشاركین في هذا البحث إلى ثلاث مجموعات وهي مجموعة الفصام المصحوب بأعراض ا
فحص قد تم و  ٢٠ ومجموعة الفصام الغیر مصحوب بأعراض الوسواس القهرى وعددهم٢٠القهرى وعددهم 

و  لتشخیص الأمراض النفسیه الرابع المعدلهاتین المجموعتین اكلینیكیا و تشخیصهم باستخدام الدلیل الأمریكي 
  .٢٠أخیرا العینه الضابطه وعددهم أیضا 

خضعوا للرنین المغناطیسي لقیاس حجم النواة الذیلیة و الرنین المغناطیسي الطیفى جمیع المشاركین بالبحث 
.النواة الذیلیةفى  یل اسبرتاتیتمعدلات الكولین و الكریاتین و الان اساس لقی  

:النتائج  

ع أَو بدون أعراض الوسواس القهري مقارنهالأوضحت   َ  دراسة أن حجم النواة الذیلیة صغیر في مرضي الفصام م
َ الطیفي أن .بالعینه الضابطه َ المغناطیسي مرضى الفصام بدون أعراض الوسواس القهري  كما أوضح الرنین

مع الاحتفاظ بالمعدل الطبیعي لتركیز مادة الإن ، لدیهم زیادة هامة و دالة إحصائیا في تركیز مادة الكولین 
قل لمادة أالوسواس القهري لدیهم تركیزاً  ن مرضى الفصام مع أعراضإأسیتیل اسبرتات. و من الناحیة الأخرى ف

هام و دال إحصائیا مع الاحتفاظ بالمعدل الطبیعي لتركیز مادة الكولین. وهو إن أسیتیل اسبرتات   



 ص عصبیةئخصا لها قد یكون المصحوب بأعراض الوسواس القهرى مرضى الفصام ةمجموع ان  الاستنتاج:
الفصام داخل طیف كمجموعه فرعیه محددهها تصنف إشعاعیة مختلفه من شأنها أن  


