
 نتائج استعادة حركة الاصابع مبكرا بعد استخدام الطریقة السداسیة

 في اصلاح الاوتار القابضة
 

 
 من مقدمة رسالة  

 محمود حسین محمود/الطبیب

 العظام جراحة في ماجستیرال درجة على للحصول ةتوطئ

 

 اشراف تحت

 

حاتم قطب / د.ا  

  لعظامة اجراح مساعد أستاذ

  فیومال جامعة -الطب كلیة

 

 

إبراھیم محسن/د  

 مدرس جراحة العظام 

 فیومال جامعة - الطب كلیة

 

 

صفاء الدین عرفھ محمد محمد/د  

 العظام جراحة مدرس

 فیومال جامعة - الطب كلیة

 

 

 الطب كلیة

 فیومال جامعة

٢٠١٨ 
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  من مقدمة رسالة

 

  محمود حسین محمود/الطبیب

 

  العظام جراحة في ماجستیرال درجة على للحصول ةتوطئ

 

 

 

 

 

 الطب كلیة

  فیومال جامعة

٢٠١٨ 

 
 
  
  



 

صابع مبكرا بعد استخدام الطریقة السداسیةنتائج استعادة حركة الأ  

وتار القابضةفي إصلاح الأ  

 

وھي  ة،غشیأوتار بداخل أر القابضة للید یتكون من عضلات ووتانظام الأ
صابتھا تؤدي إن إولذا ف ؛صابع سھلة وذات مفعولتعمل جمیعا كي تكون حركة الأ

ن نسبتھا فإصابات من انتشار مثل ھذه الإوبالرغم  ى،لى مشاكل كبیرة للمرضإ
الف  ١٠٠لكل  ٣٣.٢حوالي  ةن النسبأبتفید ن ھناك دراسة ألا إ ،تحدیدا غیر معروفة

  شخص
  

من % ٢٥ن أو ،وتار یصعب علاجھاصابات الأإن في أتكمن المشكلة 
ن المرضي یحتاجون الي م% ٧.٧ن أكما  ة،مرضي نتائج الجراحة لھم غیر مرضیال

  ىخرأجراحة مرة 
  

صلاح الاوتار كثیرة لكن لم یتم الاتفاق علي طریقة واحده لكن یشترط إطرق 
باي طریقھ ان یكون الاصلاح قوي ولا یؤثر علي الدورة الدمویة الخاصھ بالوتر مع 
وجود مضاعفات مثل حدوث التصاقات وتیبس بالمفاصل واخیرا انقطاع الوتر مرة 

  اخري
  

وكما ان طرق اصلاح الاوتار قد حیرت الجراحین فان التاھیل بعد الجراحة 
تم الاختلاف فیھ كثیرا مع وجود توجھ عام للسماح للمرضي بالحركة مباشرة بعد 
الجراحة ولكن مع عدم التاثیر علي سلامة اصلاح الوتر ولذا فاننا في ھذه الدراسة 

یسمح للمرضي بالحركة مباشرة بعد سنقیم الطریقة السداسیة لاصلاح الاوتار وس
اجراء الجراحة وسیتم متابعة مدار الحركة لثلاثین حالة بواسطة نظام خاص لتقییم 

  وظیفة الاوتار
 

 


