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  الملخص العربى
في الفحص والعلاج ، لا یزال سرطان القولون  ھائلعلى الرغم من التقدم ال

المرتبطة بالسرطان وھو مسؤول یات والمستقیم ھو السبب الرئیسي الرابع للوف

حالة وفاة كل عام في الولایات المتحدة  50000عن ما یقرب من 

اورام علاج اعتماداً على مرحلة المرض ، یمكن أن یتضمن.وحدھا

طرق متعددة بما في ذلك الجراحة والعلاج الإشعاعي وطرق الأشعة القولون

  .التداخلیة والعلاج الكیمیائي 

  

لدى العدید من المرضى الذین یعانون  ھو العلاج الاساسىالتدخل الجراحي 

 وضعیامرضى الذین یعانون من مرض متقدم مبینما ال.من مرض مبكر

-5) فلورویوراسیلالز العلاج الكیمیائي القائم على  ، یعز) المرحلة الثالثة(

FU) بشكل كبیر من البقاء على قید الحیاة دون انتكاسة.  

  

بشكل الخیارات العلاجیة العلاجیة المرحلة الرابعة من المرضتعتمد في 

اللیكوفرین في تركیبة معالفلورویوراسیلھي اساسى على العلاج الكیمیائى 

وقد ادت .(FOLFIRI)الكامتوأو (FOLFOX) والاوكسالوبلاتین

 10متوسط البقاء على قید الحیاة من  بروتوكولات العلاج الكیمیائى الى زیادة

ا باستخدام  14إلى  ً إلى  16إلى وزیادتھ  فقط اللیكوفرینمعالفلورویوراسیل شھر

ا  23 ً شھرا  29إلى  كما زادت النسبة.باضافة الاوكسالوبلاتین او الكامتوشھر

  .قارات الموجھةاستخدام العمع 

  



  
 

ھي واحدة من عدد قلیل من أنواع السرطان التي لا یزال من ان اورام القولون 

،  ورام المرحلة الرابعة محدودة الانتشارلاالممكن علاجھا في علاجات نھائیة 

عن طریق ازالتھا جراحیا او عن طریق الحقن الكبدى باستخدام الاشعة التداخلیة 

مما ادى الى نقص بنسبة الوفیات نتیجة الانتشار بالكبد ،والتردد الحرارى

الابحاث الجینیة الى طفرة ھائلة فى علاج  فىكما ادى التقدم المتمیز ، والرئة

  .المراحل المتقدمة من المرض

  

 3كل عادة في دوراتھى و باقصى جرعة مسموح بھاج الكیمیائیإعطاء العلا ان

ً  شاطنوذلك یسمح بحدوث أسابیع ،  في أجزاء من الخلایا السرطانیة ، خاصة

تناول ولكن اعطاء العلاج بجرعات منخفضة یعنى . علاجخالیة من الاتالفترالب

د العلاج الكیمیائي المتكرر ، وحتى الیومي ، بجرعات أقل بكثیر من الح

الأقصى المسموح بھ للجرعة ، مع عدم وجود فترات راحة طویلة خالیة من 

  .علاجال

  

لمقرنة استخدام الكابسیتبین والاوكسالوبلاتین بجرعات أجریت ھذه الدراسة

وذلك في علاج اورام القولون  XELOXمنخفضة واستخدامھ فى بروتوكول 

مریض لكل  35(مریضا  70والمستقیم المتقدمة وقد ضمت الدراسة 

جامعة القاھرة -تم جمع حالات الدراسة من المعھد القومى للاورام). مجموعة

  .2018وحتى دیسمبر  2016وذلك ف الفترة بین ینایر 

  

في  الاعراض الجانبیةوقعت .أشھر 6 مجموعةوكان متوسط مدة العلاج لكل 

من حالات % 60(حالة  21و)Aمن حالات المجموعة% 75(حالة 26



  
 

معدلات البقاء على قید الحیاة بدون تقدم  وكان متوسط ،)Bالمجموعة

أشھر بینما كان المرضى  A 7.6البروتوكول  للمرضى الذین یتلقونالمرض

معدل البقاء في حین أن (P = 0.318) أشھرB 5.7 البروتوكولالذین یتلقون 

اشھروللمرضى  A 15.9على قید الحیاة للمرضى ف المجموعة 

وقد .والذى لم یحدث فارقا بین المجموعتین) (B(15.8)P=0.08بالمجموعة

 Bالمجموعة عن Aالاعراض الجانبیة اعلى بالمجموعة لغالبیة نسب الكانت 

عنھا  Aوكذلك كانت الاعراض الجانبیة من الدرجة الثالثة اعلى بالمجوعة 

  .Bبالمجوعة 

 

كان للعلاج بجرعات منخفضة تاثیرا كبیرا ف انخفاض معدل حدوث 

الاعراض الجانیة بصفة عامة والاعراض الجانبیة من الدرجة الثالثة بصفة 

خاصة عن العلاج بالبروتوكول الاصلى ولكنھ لم یحث تحسن بمعدلات البقاء 

  .البقاء على قید الجیاة بصفة عامة بدون تقدم المرض او معدلات

  

  


