
 إعادة إحیاء استخدام شبكة آمسلر في الكشف عن أمراض الماقولة
 

 الملخص العربى

 

 

تعد أمراض . أمراض الماقولة شائعة و تشمل مجموعة متنوعة من العدید من الاضطرابات 

 فإعتلالالماقولة یصیب الانسان في واحدة من اكثرالنقاط. الماقولة من أكثر الامراض خطورة

وإصابة المرء بالعتمة المركزیة من . حساسیة لیصبح بعدھا لیس عاجزًا وحسب ولكن بائسًا أیضًا

وبالتالي ، تزداد أھمیة الكشف المبكر لامراضالماقولة ولاسیما بعد .شأنھا تدمیر حیاتھ المھنیة 

  .ظھور طرق علاجیة جدیدة لھذه الامراض

الآن، ھناك تطور . حص المجھري البیولوجي تشخیص أمراض الماقولة یعتمد تقلیدیا على الف

كبیر في أسالیب الكشف عن أمراض الماقولة مثل تصویر قاع العین بصبغة الفلوروسین أو 

ولا تخلو تلك الفحوصات من عقبات تحول دون استخدامھا .  OCTصبغة الاندوسیانین وأشعة 

  .مثل الأعراض الجانبیة وارتفاع التكلفة

كة آمسلر بكونھا اختبارًا عملیا واضحًا وغیر مكلف یسھل فھمھ من قبل تمتاز شب،فى المقابل 

كما یمكن لشبكة آمسلرمن تحدید الاضرابات . المرضى للكشف عن أمراض الماقولة ومتابعتھا

الكیفیة فى النظر مثل الانفتال أو العتمات المصاحبة لأمراض الماقولة وتساعد المریض فى 

أن ھذه التغیرات الكیفیة ، والجدیر بالذكر. قة بالنسبة لنقطة التثبیتوصفھا بدقة وتحدید مكانھا بد

فى الرؤیة قد تسبق أى خلل عضوىفىالماقولة وقد لا تظھر اضطرا من خلال طرق الفحص 

  .التقلیدیة لحدة الإبصار المركزیة

من غیر المنطقى أن نقوم باجراء فحص كتصویر قاع العین بالصبغة لمتابعة مریض ،أیضا

قولة ثلاثة مرات أو أكثر كل شھر معرضا المریض لمخاطر حقن الصبغة بالجسم وھناك الما

  .اختبار سھل ولا یؤذى المریض مثل شبكة أمسلر

 ٢٦. عینا لخمسین مریضا محتمل اصابتھم باعتلال الماقولة  ٧٥وقد أجریت تلك الدراسة على 

آمسلر مع نتائج الفحوصات  تطابقت نتائج الفحص بشبكة. من الذكور ٢٤كانوا من الاناث و

). ٪٨٨اجمالى دقة الاختبار ( الأخرى فى خمسین عینا وتوقعت حدوث المرض فى حالة واحدة 



حالات تم ثبوت اصابتھم بمرض بالماقولة بالوسائل التشخیصیة  ٩ولكنھا فشلت فى التعرف على 

مكلفة للكشف عن أمراض  لذلك ، یمكننا أن نستنتج أن شبكة آمسلرھى أداة دقیقة وغیر. التأكیدیة

والجدیر بالذكر ان مراقبة الطبیب للمریض أثناء استعمال الاختبار . الماقولة ومتابعتھا أیضا

وملاحظتھ لتركیز المریض على النقطة الموجودة فى منتصف الشبكة طوال مدة الفحص تزید 

  .من حساسیة الاختبار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


