
دراسة فعالیة اصلاح انقلاب الجفن العلوي التراكومي المرتجع باستخدام تقنیة من خمس خطوات: 

  .التقنیة علي المدي البعید

  الملخص العربي

یعد انطواء الجفن التلیفي من الأمراض الشائعة في مصر بسبب توطن مرض التراكوما. و بالرغم من وجود تقنیات 

كثیرة لعلاج تلك المشكلة الا ان معدل ارتجاع المرض مازال عالیا. یشكل علاج انقلاب الجفن المرتجع تحدیا جراحیة 

  كبیرا بسبب التغیرات التشریحیةوالفسیولوجیة التي تحث في الجفن عقب التدخل الجراحي السابق.

واء التراكومي  المرتجع كما یقدم الباحثون في ھذه الدراسة المرجعیة یصف الباحثون السمات الموجودة بالجفون ذات الانط

تقنیة جراحیة من خمس خطوات لعلاج حالات الانطواء التلیفي المرتجع للجفن العلوي والتي تأخذ في الاعتبار تلك 

التغیرات:قص سدیلة صغیرة من الجلد والعضلة ، فصل الطبقة الأمامیة للجفن عن الطبقة الخلفیة، فصل العضلات الكامشة 

ن من الطرس، اعدة تموضع الطبقة الأمامیة بعیدا عن حافة الجفن، غلق الشق الجراحي متضمنا حافة كامشات الجفن . للجف

شھرا. فیما یخص  ٢٤جفنا) أجري لھم تلك العملیة والذین تجاوزا فترة متابعة  ٤٢مریضا ( ٣٣شملت ھذه الدراسة 

%، انحسار الجفن في ٨٥.٧تھدل بالطبقة الأمامیة للجفن في التغیرات الطارئة علي الجفن أشارت  الدراسة الي وجود 

% ٩٢.٨%. وكان معدل نجاح التقنیة الموصوفة ٥٢.٤% تشوھات بحافة الجفن في ٦٦.٧%، ضمور بالطرس في ٧٣.٨

مع عدم وجود أي حالات ارتجاع خلال فترة المتابعة.وقد خلصت الدراسة الي فعالیة تقنیة الخطوات الخمس في علاج 

  اء الجفن العلوي التراكومي المرتجع علي المدي البعید.انطو

  

 


