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Evaluation of rotational malalignment after elastic nail fixation for fractures of the lower limb 
in children. 

 تقییم الاستداره المعیبة عقب تثبیت كسور الطرف السفلي في الأطفال بالمسامیر النخاعیھ المرنة 
 

و بعد التطور . من اكثر العظام عرضھ للاصابھ بالكسور) عظام الفخذ و القصبة(تعتبر عظام الطرف السفلي في الاطفال : المقدمة

للكسور في العقود الأخیرة، أصبح ھناك اتجاه ناحیة تثبیت ھذه الكسور بواسطة الجراحة الملحوظ في اسالیب التثبیت الجراحي 

بالرغم من الممیزات الواضحھ لھا لتثبیت الكسور في العظام الطویلھ في الاطفال من حیث . باستخدام المسامیر النخاعیھ المرنھ

حیث المحاذاه الطولیة و الجانبیة للعظام المكسوره بعد الثبیت، الا سرعة الالتئام و قلة الاّثار الجانبیة و ارتفاع نسب نجاحھا من 

ّ مشكلةالاستدارة الزائدة التي تنتج بعد تثبیت الكسور و خصوصا لعظام  ان تلك الطریقة المستخدمة فى التثبیت لم تستطع حل

اللینة في التحكم في ثبات كسور الطرف  اقیمت ھذه الدراسة لمتابعة سلوك المسامیر النخاعیة). الفخذ و القصبة(الطرف السفلي 

  .من حیث الاستدارة الناتجھ بعد التثبیت مباشرة و اثناء التئام الكسر) الفخذ و القصبة(السفلي للأطفال

  

سنوات و  ٨متوسط الاعمار (جامعة الفیوم علي عشرین طفلاً  –اقیمت ھذه الدراسة بالمستشفیات الجامعیة لكلیة الطب : الكیفیھ

مما یعانون من كسور في عظام  ٢٠١٨و مارس  ٢٠١٧ضروا الي طوارىء المستشفي في الفترة بین یولیو ح) نصف

بعد تثبیت الكسور تم . و بحاجة الي التثبیت الجراحي بواسطة المسامیر النخاعیة اللینة) حالات ٧(او القصبة ) حالة ١٣(الفخذ

و تمت متابعة الحالات و بعد ملاحظة التئام الكسور .اجراء الجراحة  تقییم الاستدارة باستخدام الأشعة المقطعیة مباشرة بعد

بواسطة الأشعة السینیة ، تم قیاس و تقییم الاستدارة مرة اخرى باستخدام الاشعة المقطعیة بنفس الطریقة المستخدمة مسبقاً الي 

  .جانب الطریقة الاكلینیكة في التقییم و التي تعتبر أقل دقة

  

درجة اختلاف في زاویة بین الناحیتین المكسورة  ١٥اكثر من (ت كسور الفخذ التي عانت من سوء الاستدارة عدد حالا: النتائج

حیث ظھر ذلك . بعد التئام الكسر %) ٣٨٫٥(و التي زادت الي خمس حالات%)١٥٫٤(بعد الجراحة مباشرة حالتین ) و الطبیعیة

ما لم تعاني اي من حالات القصبة سوء الاستدارة بعد الجراحة مباشرة الا بین. جلیأ في الكسور المفتتة و الكسور البعیدة للفخذ

  .واحده عانت من سوء الاستدارة بعد التئام الكسر%) ١٤٫٣(انھ توجد حالة

  

الا انھ یظل سوء  .تعتبر المسامیر النخاعیة اللینة من أفضل الطرق المتبعة لتثبیت كسور الطرف السفلي في الاطفال : الاستنتاج 

ولابد ان ینظر الجراح بعین الاھتمام الي . لاستدارة للعظام الناتج بعد التثبیت من اھم التحدیات التي تواجھ ھذا النوع من التثبیتا

 .ذلك الأمر مثل استخدام اسالیب اخري للتثبیت خاصة في الكسور التى یتوقع ان تؤدي الي سوء استدارة العظام بعد التثبیت

 

 

 

  


