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  منشور مشتركبحث  :البحث السادس

   Ipsilateral bone-patellar tendon-bone reharvest autograft  in revision :عنوان البحث

ACL reconstruction                                                             

  فى العملیات المرتجعة لاعادة بناء الرباط الصلیبى الأمامى فى الركبة ذاتھا) عظام-وترالرضفة -عظام(اعادة زرع الرقعة الذاتیة 

والѧذى  (36th SICOT)فѧى مѧؤتمر  Oral Presentation= Focused Poster) (Shortالقѧاء البحѧث تم :  مكان وتاریخ النشر 
     .2015سبتمبر  19-17فى الفترة من) الصین(عقد فى جوانزو 

  )  جامعة الفیوم(أحمد محمد فؤاد الجندى  -) جامعة الفیوم(ھیثم عبد المنعم عبد العاطى عبد المنعم :  الباحث و المشاركون فى البحث

  : سماء المؤلفین بالترتیبأ
 

  ملاحظات  دوره  المؤلف  م

1  
ھیثم عبد المنعم 
عبد العاطى عبد 

  المنعم

اجراء ,  جمع البیانات, التنفیذ, التصمیم, الفكرة
, كتابة المقال  وتحلیل النتائج والمراجعة , العملیات 

  النشر
  المؤلف الرئیسي

أحمد محمد فؤاد   2
  الجندى

المشاركة فى , الفكرة وخطة العمل  المشاركة فى 
, تحلیل النتائج  ,المشاركة فى كتابة المقال, العملیات 

  المشاركة فى النشر
  

  

  :الملخص العربى

ان إعادة زرع . لیس ھناك توافق في الأراء بشأن الرقعة الأمثل في العملیات المرتجعة لاعادة بناء الرباط الصلیبي الأمامي
في ھذه الدراسة نقیم . لنفس الركبة لن تؤدي إلى حدوث مشاكل في الركبة المقابلة) عظام –وتر الرضفة  –عظام (الرقعة الذاتیة 

في العملیات المرتجعة لإعادة بناء الرباط الصلیبي الأمامي للركبة ) عظام–وتر الرضفة  –عظام (ذاتیة نتائج إعادة زرع الرقعة ال
  . ذاتھا

و قد شملت ھذه الدراسھ تسعة من أصل ثلاثة عشرة مریضا ممن خضعوا للعملیة المذكورة في ھذا البحث في الفترة مابین 
و قد . الجراحي في إعادة البناء داخل المفصل عن طریق اجراء شق جراحى مزدوج، و قد تم استخدام المنظار  2014و  2010سنة 

كما تم استكمال إستبیان , و قد تم تقییم التاریخ المرضي للعملیات السابقة. تم اضافة اعادة البناء خارج المفصل في ثماني حالات
)IKDC (18,7سنة ، وكان متوسط فترة المتابعة   26,18وكان متوسط أعمار المرضى . واجراء الأشعات والكشف السریري 

  .شھرا

, وھو أزاحة الدوران حول المحور) بیفوت شیفت(و , ) لا كمان(و قد تحسن على حد سواء الأختبارین السریرین المسمیان 
امیة للركبتین كما تحسن بعد العملیة الفرق بین معدل الزحزحة الأم.على التوالي ) p 0.33(و ) p 0.013(في ثمانیة مرضى بمعدل

ولم یكن ھناك أي مكسب في السیطرة على التراخي في الوضع الجانبي للأشعة السینیة أثناء .بالضغط ) لا كمان(مع أداء أختبار 
ولم یحدث أیة . بالضغط) لاكمان(في اختبار ) مم 6,5  ±  2,8(، بالرغم من انھا كانت ) مم 3,5 ± 0,5 - (الوقوف على ساق واحدة 

و كان متوسط , و قد حدث ألم متوسط مؤقت في موضع أخذ الرقعة في مریض واحد . ر في معدل الحركة بعد العملیةإنخفاض مؤث
  . 15,7 ± 55,8في كل الحالات لیصبح (IKDC)  وزاد معدل 0,93ارتفاع عظمة الرضفة ھو 
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المرتجعة لأعادة بناء الرباط  ھو خیار جید في العملیات) عظام -وتر الرضفة  –عظام (إن إعادة زرع الرقعة الذاتیة 
  . حیث لم یشتكي اي مریض بعد العملیة بحدوث عدم ثبات بالركبة أو نقص في ممارسة الأنشطة, الصلیبي الأمامي للركبة ذاتھا 

   


