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 نتائج تركیب مسمار الورك الدینامیكي المعزز بلوحة تثبیت المدور فى علاج كسور ما بین المدورین الغیر مستقرة

  .٧٤-٧٠صفحات ، ٢٠٢٠دیسمبر ، ٢ملحق ، ٥٥بعدد مجلة المصریة لجراحة العظام التم  النشر ب:   مكان وتاریخ النشر
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 نتائج تركیب مسمار الورك الدینامیكي المعزز بلوحة تثبیت المدور فى علاج كسور ما بین المدورین الغیر مستقرة

  

  :الملخص العربي

ھي سبب والمصحوبة بعدم استقرار منطقة رأس وعنق عظمة الفخذ الغیر مستقرة ة روكسور الشظایا الخلفیة والكبیرة المد 
استخدام لوحة تثبیت  اضافة یمكن أن یؤديوھذا . المستقربین المدورین غیر مافیكسر  الزحزحةلعظمة الفخذو للانضغاطرئیسي 
  .وھذا موضوع ھذه الدراسة .بعد العملیة مضاعفات ماكسور إلى تقلیل علاج ھذه ال فيالԩالمسمار الوركى الدینامیكي  المدور

بین المدورین غیر ما  كسور مصابینبثلاثین مریضا على التوالي اثنین وعلاج خلالھا دراسة اكلینیكیة تم ھذه الدراسة 
 .٢٠٢٠و ینایر  ٢٠١٨بین ینایر الجامعى إلى لوح تثبیت المدور في المستشفى ي العادي إضافة الدینامیك بمسمار الوركمستقرة

و  ١٢و  ٦ العملیةفي أسابیع ما بعد ا تالمراجعةتموقد .مریضا لمدة ستة أشھر ثلاثینوھكذا ، تمت متابعة . لمتابعةانامریض لمیكملو
ا ، ٢٤تم تقییم وظیفة الورك أثناء المتابعة في نھایة كما ، روسالك امتئللتقییم االسینیة  تم أخذ صور الأشعة و.  ٢٤ تم  كماأسبوعً

اباستخدام الاشعة السینیةلتئامتسجیل درجة الا ً ل یسجكما تم ت. "رش"لمعامل تقییم مدى التئام كسورمفصل الفخذ والمعروف باسم  وفق
  .لمفصل الفخذھاریس  طبقا لمعاملوظیفة الورك 

بعد ستة أشھر و.  سنة ٩٥الى  ٢٥سنة من سن) ٦٨,٦±١٦,٢(انثى بمتوسط عمر  ١٥ذكر و ١٥وقد تمت الدراسة على 
 ٢٥إلى  ٢٠مابین درجات تتراوح بسبعةعشر مریضا  ، وكان لدینا٢٠أقل من " رش"ج المتابعة ، حصل مریضان على نتائ من

حصل ھذا وقد . نقطة ٢٤,٢" رش"ط نتیجة متوسوكان . نقطة ٣٠الى ٢٥بین ما درجات تتراوحبأحد عشر مریضا  نقطة وكان لدینا
  .ضعیفا  ٤متوسطا و  ١٤جیدا ،  ٨ فیماكان ، مریضا على نتائجممتازة وفقا لمقیاس ھاریس للورك ٣٠مرضى من أصل  ٤

ج غیر المستقر تقنیة فعالةذات نتائ ما بین المدورین كسرفي یعد مسمار الورك الدینامیكي المعززة بلوحة تثبیت المدورولذا 
إشعاعیة ووظیفیة جیدة حیث إنھا تدعم بشكل فعال الجزء المدور الأكبر غیر المستقرویمكن أن تمنع دوران جزء رأس الرقبة مع 

  .ةعادة العملیتقلیل الاحتیاج لإخطر كسر الجدار الجانبي بعد العملیة وتقلیل 

 

 

 

 

 

 


