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  أستاذ جراحة العظام كلیة الطب جامعة القاھرة
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  الملخص العربي

إن أھداف علاج كسور الفقرات الصدریة والقطنیة تتلخص في وجود العمود الفقري بلا  

وتثبیت الفقرات من الخلف یسمح  .متوازن وثابت مع سمكرة أقل عدد ممكن من الفقرات،ألم

بإعادة إصلاح التحدب مع إزالة الضغط علي الأعصاب بطریقة مباشرة وغیر مباشرة، ومعظم 

  .زیادة التحدب یحدث في الشھور الأولى بعد الكسر

الجزء الأمامي للفقرات كما أن أسمنت الفقرات یزید من صلابة وقوة جسم  رأب الفقرات یدعم

وھدف مركب الكالسیوم جین إكس أن یرأب ویرفع قرص نھایة الفقرة للوضع التشریحي . الفقرة

الأوسط  لقرص نھایة الفقرة مما یقلل من وعندما إستخدمنا ھذا المركب استطعنا رفع الجزء 

  .إضعاف الجزء الأمامي من الفقرة ویقلل من الإعاقة الناتجة من كسور الفقرات

فترة المتابعة ما یؤشر إلى الإلتئام الصحیح   وكما إتضح من النتائج أن زوایا التحدب في نھایة

تت شدید بجسم الفقرة فإن التثبیت وحینما وجد تف. للفقرات مع التقلیل من عودة التحدب مرة أخرى

ولكن حینما أضیف ، الخلفي القصیر للفقرات یؤدي إلي زیادة التحدب مع فشل التثبیت بالمسامیر

  .رأب الفقرات وجد أن زیادة التحدب قلیلة جدا مع عدم وجود فشل في مسامیر عنیق الفقرة

آمن ) جین إكس(مركب الكالسیوم  والنتائج من ھذة الدراسة ومن فترة المتابعة القصیرة تؤكد أن

وفعال ولا یحتاج إلى تقنیات زائدة في الجراحة بالإضافة لمسامیر عنیق الفقرة لعلاج كسور 

  .الفقرات الصدریة والقطنیة، ویؤدي إلى التقلیل من التشوھات والتدخلات الجراحیة مرة أخرى

یجابیة للتقلیل من زوایا التحدب التي وتأتي النتائج المقررة من المرضى متوافقة مع ھذة النتائج الإ

  .أدت إلى التقلیل من الألم مع الوصول لأفضل النتائج الوظیفیة للمرضى

  

  

 
  

  
 


