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 البحث الخامس

Surgical repair of multiple level spondylolysis with preservation of 
spine mobility: A Clinical Study 

الحفاظ على حركة العمود الفقري: دراسة  الإصلاح الجراحي لانحلال الفقار متعدد المستویات مع
  اكلینیكیة

  .٢٠٢٢سبتمبر  ١٥بتاریخ النشر بالمجلة المصریة لجراحة العظام   قبول تم:   مكان وتاریخ النشر

  )بني سویف(جامعة  أیمن عبدالباسطمحمد أحمد موسى (جامعة الفیوم)،  : الباحث و المشاركون فى البحث

 اسماء المؤلفین بالترتیب: 

  ملاحظات  دوره  المؤلف  م

١  
محمد احمد 
 موسى موسى

  

البیانات،  المشاركة فى الفكرة، التصمیم، التنفیذ، جمع 
العملیات، كتابة المقال  وتحلیل النتائج والمراجعة ، 

  النشر
  

  ایمن عبدالباسط   ٢
المشاركة فى الفكرة وخطة العمل ، اجراء العملیات،  

المشاركة فى كتابة المقال، تحلیل النتائج ، المشاركة فى 
  النشر

  

 
درجات الألم  فعالیة الإصلاح الجراحي في تخفیف متسع حالات لانحلال الفقار متعدد المستویات وتقیی :الھدف

نوعیة حیاتھم ، بالإضافة إلى استكشاف خطط الإدارة البدیلة الممكنة. لدى المریض وتحسین  
 

الذین یعانون إعداد ھذه الدراسة. تم تضمین المرضى  ءأثنا CONSORTالمرضى والطرق: اتبعنا إرشادات 
 من انحلال الفقار متعدد المستویات.

ا بقیم  ١٢) خلال فترة متابعة مدتھا ODI( ة) وآلام الساق وإعاقLBPلجراحة (قارنا آلام أسفل الظھر بعد ا ً شھر
). VASتم تقییمھ باستخدام مقیاس تناظري بصري تم الإبلاغ عنھ ذاتیاً ( لمخط الأساس. الأ  

العملیة وفقدان الدم والإقامة في المستشفى.كما تم تحلیل وقت   
±  ٢٤± DS العمر كان متوسط  ةالنتائج: تم اشتمال تسعة مرضى (خمسة ذكور وأربع إناث) في ھذه الدراس

LBP -VASسنة. مقارنة مع بیانات ما قبل الجراحة ،  ٢.٩٦  
) ، بعد ستة ٠.٥±  ٣.٦٧هھرأش) ، بعد ثلاثة ٠.٨٧±  ٥.٦٧) بعد یوم واحد (٠.٠٠١< pانخفض بشكل ملحوظ (

في  ١.٠٥±  ٣.١١إلى  VAS). الم الساق تم تخفیض ٠.٥±  ١.٦٧) ، وبعد عام واحد (٠.٤٤±  ٢.٧٨أشھر (
دقیقة ، فقد الدم كان  ٣٧.١±  ١٢٠وقت العملیة كان  ةبعد الجراح ١.٥٩±  ١.٤٤أول یوم بعد الجراحة ، 

ا. ١.٢±  ٥.٢٢كانت الإقامة  ىمل ، والمستشف ٥٣.١٨±  ٣٢٥.٥٦ ً یوم  
ا من المتابعة ، یتم الإصلاح الجراحي والحفاظ عل ١٢الخلاصة: بعد  ً حركة العمود الفقري ممكنة مع نتائج  ىشھر

انحلال الفقار. تممتازة في المرضى الذین لدیھم مستویین أو ثلاثة مستویا  
 
 

 
 


