
  بحث مشترك مقبول للنشر:البحث الثامن 

عمدة لعلاج كسر ھضبة الظنبوب ى الأتثبیت شق واحد مقابل شق مزدوج حسب تصنیف ثلاث
  )النوع الخامس والنوع السادس(

  عرفة الدین محمد صفاء محمد/ دالعدوي ، رغلىمعوض ف /د أیمن توفیق حناوي ، /د

  :الھدف 

المزدوج لعلاج كسور ھضبة الظنبوب المعقدة  الشق الفردى و الشق النتائج الوظیفیة والإشاعیة  دراسة عشوائیة لمقارنة  
  V -VIأنواع شاتزكر

  :المادة والأسالیب 

ا یعانون من كسور  ٢٠١٨وینایر  ٢٠١٦بین ینایر    للأجراء الجراحى  VIو  Vھضبة الظنبوب، خضع خمسون مریضً
ً من ذلك  و )المجموعة أ ( الوحشى  -الأماميالشرائح و المسامیر عن طریق الشق  باستخدام - خلفي شقین الاول استخدمبدلا

  ).المجموعة ب( وحشى - أماميشق و الثانى  أنسى

لشفاء ، الكافى ل لوقت من حیث اأجریت لجمیع المرضى ثم تم تقییم كلا المجموعتین   الأشعة السینیة والتصویر المقطعي 
مع عمود  كزاویة فخذي لقیاس بعض الزوایا التقییم الإشاعيكذلك و  (NKSS) ةیم السریري الجدید لجمعیة الركبنظام التقی
    (PSA) وزاویة المیل الخلفي  (TPA)الھضبة مع ، زاویة عمود الظنبوب   (FTA)الظنبوب

سبب الكسور ھى على التوالي ، وكان   Bو  Aسنة في المجموعة ٨٫٢٠±  ٣٩٫٦٥،  ١١٫٤٠±  ٣٨٫٧٥كان عمر المرضى 
كانت الفترة  متابعةال و متوسط،   Bمن المجموعة) ٪ ٦٨(مریضا  ١٧و   Aمن المجموعة) ٪ ٦٤(مریضا  ١٦في الحوادث 

ا في كلا المجموعتین ١٤ ً   .شھر

ا في المجموعة  ٤٫٧٦±  ١٤٫٧٠و  ٣٫٨٠±  ١٩٫٢٥العظام كان  التئاممدة متوسط  :النتائج  ً على التوالي " ب"و " أ"أسبوع
ا لـ ً ا  ١١كان ھناك   NKSSووفق مرضى  ٥كانت النتائج جیدة و  ) ٪٣٦(مرضى  ٩لدیھم نتائج ممتازة ، ) ٪٤٤(مریضً

ً  ٢٢ممتازة في نتائج  )ب( ، بینما حققت المجموعة) أ(كانت نتائجھم سیئة في المجموعة ) ٪٢٠( مریض  ٢، ) ٪٨٨(مریضا
   . كانت النتیجة سیئة) ٪٤(حققوا نتائج جیدة ومریض واحد ) ٪٨(

، فعالة في الحصول على  جراحیا التثبیت الداخلي لمعالجة كسور ھضبة الظنبوب المعقدة و طرق الشق المزدوج  :الخلاصة
  . والحركة الوظیفیة المبكرة عند مقارنتھا مع تثبیت شق واحد الثابت، والتثبیت الداخلي  تشریحیا رد الكسور

   القائم بأعمال عمید الكلیة                                    القائم بأعمال رئیس القسم

      

 أیمن عیسوى/ أد                                            حاتم قطب/ د   


