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اھمیة تفاعل البلمرة المتسلسلة  المحضر من عینات البول البشرى لتشخیص 
  ومتابعة انتشار مرض بلھارسیا المجارى البولیة

 

 ٣ محمد معوض الباھى،  ٢وفاء یوسف عبد الواحد،  ١ایمان  مصطفى معبد
 مصر –الفیوم  –قسم الطفیلیات  –كلیھ طب  –جامعة الفیوم  ١
   مصر –الفیوم  –قسم طب المجتمع  –كلیھ طب  –جامعة الفیوم ٢
  مصر –القاھرة  –قسم الطفیلیات  –كلیھ الطب  البیطرى –جامعة القاھرة ٣

 

  فى مجلة ٢٠١٣بحث مشترك مقبول للنشر بتاریخ اغسطس 

  

 :ملخص الرسالة 

  
ان تحدید اختبار متخصص وحساس لتشخیص مرض بلھارسیا المجارى البولیة  ما یزال : مقدمة

تم اجراء الدراسة الحالیة فى اثنین من المجتمعات الریفیة فى محافظة الفیوم بمصر . مسالة جدلیة

بھدف تقدیر اداء ثلاثة اختبارات تشخیصیة لعدوى  ٢٠١١فى الفترة من شھرى مایو الى دیسمبر 

  . ھارسیا المجارى البولیة وللتعرف على اھم عوامل انتشار ھذا المرضبل

  :الطریقة

شخص ینتمون الى كل من منطقتى الدراسة بعد ملء استمارة  ١٠٠تم اخذ عینات بول  من 

استبیان لجمع بیانات خاصة بالدراسة ثم تم فحص ھذه العینات لتشخیص مرض بلھارسیا 

المباشر  وفحص البول  رق وھى الفحص المیكروسكوبىالمجارى البولیة باستخدام عدة ط

باستخدام تفاعل الكمیائیة للكشف عن جزیئات الدم الدقیقة  والفحص الغمس  شرائط باستخدام 

)  DraI(لاكثار التتابع الجینى الخاص ببلھارسیا المجاري البولیة  و المسمي  البلمرة المتسلسل

  .عدة مذدوجة من قواعد الاحماض النوویةقا ١٢١وھو التتابع الجینى المتكرربطول 

و % ٤معدلات الاصابة المسجلة باستخدام طرق الفحص الثلاثة على التوالى ھى   :النتائج

واثبت تفاعل البلمرة المتسلسل  المستخدم مدى ضعف التشخیص بطریقة %. ١٢و %١٣



عن الواقع  الفحص المیكروسكوبى مما یؤدى الى نقص ملحوظ فى نسب معدلات انتشارالمرض

كما اثبتت الدراسة الفائدة الملحوظة  لتفاعل البلمرة  المتسلسل كاختبارناجح لتشخیص . 

البلھارسیا من بول المرضى  ولا یحتاج الى الحقن او اى اختراق لانسجة الجسم ویمكن اتخاذه 

ایضا ان  واثبتت النتائج. كاختبار مرجعى  لتحدید مدى الانتشار الحقیقى  والدقیق لھذا المرض

توفیر المیاه النقیة جاء كاھم عامل للوقایة من الاصابة بھذا المرض و ان اعطاء تاریخا مرضیا 

سابقا بالشعور بالم مصاحبا للتبول اوملاحظة وجود قطرات دماء فى البول من اھم عوامل 

  .الخطر المصاحبة لھذا المرض

تشخیص مرض بلھارسیا المجارى ان تفاعل البلمرة المتسلسل ھو اختبار مبشر ل: الخلاصة 

استخدام الشرائط الكمیائیة ھو اختبار بدیل فى المناطق الفقیرة حیث لا یتوفر اختبار . البولیة

وان المرض وعوامل انتشاره متوفرین فى المناطق التى تمت فیھا . تفاعل البلمرة المتسلسل

  .  الدراسة مما یتطلب جھودا من السلطات الصحیة المحلیة

 


