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  ملخص البحث

ویتمیز بكونھ  ، موضعيیعتبر الداء النشواني البقعي من الانواع الشائعة للداء النشواني الجلدي ال
وحتى الان لا یوجد وسیلة علاج مناسبة وفعالة  وذات نتائج مرضیة لكل . النساءاكثر شیوعا في 

  .الحالات

تھدف الدراسة الى اختبار تأثیراللیزر الكسري على الداء النشواني البقعي مقارنة باستخدام اللیزر 
  .الكسري لتوصیل الكورتیزون الموضعي وفیتامین سي الموضعي

بالداء النشواني البقعي من السیدات  تترواح اعمارھن من   مریضات ١٠اشتملت الدراسة على 
  .اسابیع  ٤وتم علاجھم باربع جلسات من اللیزر الكسري بواقع جلسة كل ، عاما ٦٢الى  ٢٠

  : وتم تقسیم البقع الجلدیة الى ثلاث مناطق 

اما المنطقة التانیة فیتم معالجتھا ، المنطقھ الاولى یتم علاجھا باستخدام اللیزر الكسري فقط
ساعة وتم معالجة المنطقة الثالثة باستخدام  ٢٤باللیزر الكسري متبوعا بكوتیزون موضعي لمدة 
  . ساعة ٢٤اللیزر الكسري متبوعا بفیتامین سي موضعي لمدة 

قبل العلاج وبعد شھر من بدایة العلاج وفي نھایة فترة العلاج تم فحص كل الحالات اكلینیكیا 
وتم اجراء الفحص الباثولوجي في نفس الفترات الزمنیة لقیاس . لقیاس وتقییم مدى التحسن

  .الالتھاب ومعدل التصبغ ومساحة الامیلوید باستخدام جھاز تحلیل الصورة

اظھرت انخفاض ملحوظ في معدل التصبغ اوضحت النتائج  الباثولوجیة ان كل المناطق المعالجة 
وبمقارنة مساحة الامیلوید باستخدام جھاز . والالتھاب وكمیة الامیلوید المترسبة  بعد العلاج

تحلیل الصورة تبین ان المنطقة التانیة شھدت افضل النتائج متبوعة بالمنطقة الاولى ثم المنطقة 
بینما ، اعربت عن رضاھا التام عن النتائج واوضحت النتائج ان واحدة من المریضات . الثالثة 

واخیرا ابلغت ثلاثة منھن ان النتائج مرضیھ ، اوضحت ستة منھن ان رضاھا عن النتائج متوسط
ولم ینتج عن العلاج سوى درجة ضئیلة من فرط التصبغ عند واحدة من . بدرجة بسیطة

  .المریضات



  . وىاو تقرحات او عد، ولم تعاني ایا من المریضات من ألم

ونستنتج من الدراسة طبقا للنتائج فإن العلاج باللیزر الكسري بمفرده یحسن حالات الداء 
كما ان استخدامھ مع الكورتیزون الموضعي وفیتامین سي الموضعي یرفع من ، النشواني البقعي

  . مستوى تحسن الحالات
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