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   :الملخص العربى 
حیث أن صحة الطفل المولود لأم كبیرة تكون سیئة و یكون معدل ، یوجد علاقة بین عمر الأم و صحة الطفل الرضیع

تهدف هذه الدراسة إلى تحدید . ٣٤- ٢٥الأمراض له أعلى منه في الأطفال المولودین لأمهات من ذوات الأعمار ما بین 
  .أثر عمر الأم عند الحمل علي الأمهات و الأطفال الرضع

ال المترددین على العیادة الخارجیة لمستشفى الفیوم التعلیمي الجامعي خلال قمنا بعمل دراسة تحلیلیة على الملاحظة للأطف
و قد تم عمل . عام و أطفالهن في عمر شهرین أو أقل ١٨أم فوق عمر  ٢٠٠تم تجمیع عینة هادفة من . ٢٠١٣عام 

عند ، دید أوزانهم عند الولادةوقد تم تح. العوامل التي تخص الأطفال الرضع، استبیان عن البیانات الاجتماعیة والدیموغرافیة
  .أشهر و عند عمر العام ٦عمر 
و % ٤٢أثناء فترة الحمل تعد المشكلة الرئیسیة التي تواجه الأمهات في هذه الفترة و تشكل نسبة  اوجد أن الأنیمی: النتائج

الأم و مشاكل الأم  ولهذا دلالة إحصائیة في العلاقة بین عمر% ١٦,٥یتبعها ارتفاع ضغط الدم أثناء الحمل بنسبة 
تعد نزلات الإسهال و أمراض الجهاز التنفسي السببین الرئیسیین لحجز الأطفال في المستشفى بنسبة . الصحیة أثناء الحمل

  .و لهذا دلالة إحصائیة في العلاقة بین عمر الأم و أسباب احتجاز الأطفال في المستشفیات، %١٦,٥
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هناك احتیاج إلى التعاون . تباط سلبي بین عمر الأم عند الحمل و صحة الطفلاستنتجت الدراسة أن هناك ار : الاستنتاج
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