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  :عنوان البحث 

  
  فال مصر العلیا و السفلى دراسة  مقارنة بین التشنجات الانقباضیة في  أط                    

  
 

  :الملخص العربى 
  

 ٦متوسط العمر عند البدایة . التشنجات الانقباضیة ھي اضطرابات فریدة من نوعھا في مرحلة الطفولة و الطفولة المبكرة

و یزداد الوعي حول التشنجات الانقباضیة في غالبیة . ولادة حیة ١٠٠٠لكل  ٠٫٣١اشھر ومعدل الاصابة ھو ما یقرب الى 

تقارن الدراسة   :الھدف من الدراسة. بكر والشروع المبكر للعلاج لھ توقعات مرضیةالتشخیص الم. محافظات مصر

الاختلاف في المسببات والعرض السریري و رسم المخ و الرنین المغناطیسي للمخ بین الاطفال ذو التشنجات الانقباصیة 

حالة تشنجات انقباضیة  ١١٧استعراض تم  :الطریقة. كما یسلط الضوء على الاستجابة للعلاج. في مصر السفلى و العلیا

تم أخذ التاریخ المرضي والبیانات . وتم تقسیمھم الى قسمین وفقا لمحل اقامتھم الى مصر العلیا و مصر السفلى. بأثر رجعي

كما تمت مقارنة الادویة المستخدمة . السریریة وعمل رسم مخ ورنین مغناطیسي على المخ ومتابعة الاستجابة للعلاج

و مجموعة %) ٢٠٫٥(حالة  ٢٤) المجموعة الاولى(تضمنت مجموعة الصعید : النتائج. للصرع بین المجموعتین المضادة

في % ٧٥وجد ان نسبة وجود صلة قرابة بین الابوین ما یعادل %). ٧٩٫٥( حالة  ٩٣) المجموعة الثانیة(مصر السفلى 

% ٢٥من حالات المجموعة الاولى و % ٥٠س  في وجد صغر حجم الرأ.في المجموعة الثانیة% ٤٥المجموعة الاولى و 

من حالات المجموعة % ١٠٠تم الكشف عن تشوھات في الدماغ عن طریق الرنین المغناطیسي في . في المجموعة الثانیة

في   وشملت ھذه التشوھات زیادة في شدة الاشارة وضخامة في البطین و خلل( من المجموعة الثانیة % ٧٧٫٤الاولى و 

من المجموعة الاولى و % ٧٥كما وجد دلائل على نقص نسبة الاكسجین في ). النسیج القشري و تخلق الجسم الثفني

في % ٤٥في المجموعة الاولى و % ٧٥في  Hypsarrythmiaو أظھر رسم المخ .من المجموعة الثانیة% ٢٥٫٨

و تم . في المجموعة الثانیة% ٢٢٫٦ة الاولى و في المجموع% ١٢٫٥وتم تسجیل البؤر الصرعیة في . المجموعة الثانیة

 CDKL5:وھما( عمل تحلیل جزیئي و اكتشاف طفرتین مختلفتین في الجینات في عدد حالتین من مجموعة مصر السفلى 

زیادة الوعي لمقدمي الرعایة الصحیة الأولیةفیما یتعلق ب التشنجات الانقباضیة للاطفال سیؤدي : الخلاصة .)KCNO2و 

لذا نوصي بشدة بالدقة في تشخیص و سرعة بدء العلاج . سن السیطرة على النوبات ة تطویر النمو الحركي والعقليالى تح

كما نوصي بعمل الفحوصات الجینیة المختلفة لاكتشاف نوع الطفرة الجینیة المسببة لھذة النوبات .  Vigabatrinباستخدام 

 .ستجابة للعلاج وامكانیة التشخیص المبكر في الحمل التاليمما یسارع في بدء العلاج المناسب و التنبؤ بالا

 

 

 

 

 

 


