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 العربىالملخص 

 

 

 من العديد في الحال هو كما الخامسة سن دون الأطفال وفيات نصف في متورط التغذية سوء: الخلفية

 سن دون الأطفال من ٪5.5 يعاني حيث مهمة مشكلة يمثل التغذية سوء يزال لا ، مصر في. النامية البلدان

 الحالية الدراسة أجريت. التقزم من يعانون ٪8..4 و الهزال من يعانون ٪4.8 و الوزن نقص من الخامسة

 لحصولل يسعون الذين الخامسة سن دون المرضى الأطفال بين التغذية لسوء الخطر وعوامل انتشار لتقييم
 .بالفيوم طامية بمنطقة الصحية الرعاية مرافق في الطبية المشورة على

 تم. بالفيوم طامية مديرية في الخامسة سن دون طفل 844 الوصفية المقطعية الدراسة هذه شملت: المنهج

 ، التاريخ أخذ: يلي لما المرضى جميع خضع. 44.8 أكتوبر إلى يونيو من أشهر 5 مدى على إجراؤه

 .الطول/  والطول الوزن ذلك في بما البشرية والقياسات
 والتقزم الوزن نقص من يعانون الأطفال من ٪.... و ٪4.5. و ٪4..4 أن دراستنا أظهرت :النتائج

 واملع أن أيضًا نتائجنا كشفت. الذكور عند منه الإناث عند شيوعًا أكثر التقزم كان. التوالي على والهزال
 مرتفع انتشار مع والأمعاء المعدة لالتهاب ٪5.6. و طفيليّة إصابة ٪64.7 كانت التغذية لسوء الخطر

 الذين الأطفال بين p <0.05 بقيمة والأمعاء المعدة والتهاب الطفيلية والديدان الطفيلية للإصابة إحصائيًا

 .الوزن ونقص والتقزم الهزال من يعانون
 إلى لنتائجا هذه تشير. الخامسة سن دون المرضى الأطفال بين مرتفعاً  التغذية سوء انتشار كان :الاستنتاجات

 .والمجتمع المستشفى على القائم التدخل التغذية برنامج تنفيذ إلى الحاجة
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