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            :الھدف.لأضافة الي خلل فى التمثیل الغذائى للكربوھیدراتاة لھرمون الأنسولین بیعاني مرضى الفشل الكلوى من مقاوم :مقدمة
التأثیرات الممكنة للعلاج بھرمون الأریثروبیوتین القصیر المدي علي درجة مقاومة الأنسولین ومستوى اللبتین والببتید  معرفة

یثروبیوتین والمجموعة الثانیة تتناول الأر لا وليالمجموعة الأموي حیث ان مجموعتین من مرضى الغسیل الد العصبي ( ى ) فى
 .وتم تقسیم المرضى الثلاثون الى مجموعتین ن مریض فشل كلويتقوم الدراسھ على ثلاثی المواد والطرق .تتناول الأریثروبیوتین

المجموعھ  .الأریثروبیوتین ولا یتناولون ھرمون كلوىسة عشر مریض فشل جموعھ المرجعیھ وتضم خملم ا:المجموعھ الأولى 
  .، جمیع مرضى المجموعھ یتناولون الأریثروبیوتینيولكفشل  ة عشر مریضخمس وتشمل :الثانیھ

 نتائج أظھرت:تائجالن .وعتین قبل بدایة الدراسھ مباشرة وبعد ثلاث اشھر وبعد ست اشھر من الدراسھیتم أخذ العینات من المجم
 في الأنسولین مقاومة وكذلك الانسولین مستوي بالاضافة الي مستوي السكر في الدم وسطتم في انخفاض إلى الحالیة الدراسة

عدم  المرجعیة ةالمجموع أظھرت أخرى ناحیة من ؛بالنتائج في بدایة الدراسة بالمقارنة أشھر وستة ثلاثة بعد الثانیة المجموعة
 وستة ثلاثة بعد الثانیة المجموعة في HA1C قیم متوسط في كبیرا انخفاضا الحالیة الدراسة نتائج أظھرت كما  حدوث ایة تغیرات.

 عدم وجود تغیرات الاولي المرجعیة مجموعةال أظھرت أخرى، ناحیة من ؛نتیجة التحالیل في بدایة الدراسة مع بالمقارنة أشھر
 القیم في كبیرا انخفاضا الحالیة الدراسة نتائج وأظھرت.ةلدراسفي بدایة ا لیبنتیجة التحال بالمقارنة بعد ثلاثة وستة اشھر 

 أخرى، ناحیة من ؛بنتیجة التحالیل في بدایة الدراسة مع بالمقارنة أشھر وستة ثلاثة بعد الثانیة المجموعة في لیبتینل المتوسطة
 في افراز الببتید العصبى ( ى )  في زیادة ةالحالی سةالدرا نتائج وأظھرت  . تغییراتعدم وجود  مراقبة مجموعة أظھرت

الاولي المرجعیة  المجموعة أظھرت أخرى، ناحیة من ؛نسبتة بدایة الدراسة   مع بالمقارنة أشھر وستة ثلاثة بعد الثانیة المجموعة
في المجموعة  صبى ( ى ) الببتید الع و تیناللب بین یربك ارتباط الدراسة وجدت  ھذا في مبین ھو كما .عدم وجود تغیرات معتبرة 

ھرمون ب جالعلا الخلاصة: .قل اللبتن  الببتید العصبى ( ى ) الثانیة وایضا في المجموعةالاولي ( المرجعیة ) حیث انة كلما زاد 
 في دوره إلى افةبالإض لیننسوالأ ومقاومة وتحسن الشھیةفى  تحسین ینتج عنة المزمن الكلوي الفشل مرضى في الأریثروبیوتین

 .منتظم بشكل الأریثروبیوتین المزمن بھرمون بعلاج مرضى الفشل الكلوى  ینصح ذلكل المرضي ھؤلاء في الدم فقر جلاع


