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 الملخص العربي
ھ ھ الدموی ع للاوعی رة كموس ھ كبی ھ فاعلی دالین ل ن ، الادرینومی ھ م م استخلاص ت

ى . الانسجھ المستخلصھ من ورم نخاع الغدة الكظریھ  فى الانسان وقد تم اكتشافھ ایضا ف

ب   ى جان خ ال ھ والطحال والم ب والرئ ي والقل ل الكل العدید من اعضاء الجسم الاخري مث

ھ ال ا الطبق ھخلای ھ الدموی ھ بالاوعی اء الخاص لات الملس ا  العض ھ و خلای ھ المبطن . طلائی

، یشارك الادرینومیدالین ایضا فى العدید من الانشطھ الحیویھ مثل توسیع الاوعیھ الدمویھ

ون الالدوستیرون، زیاده افراز البول راز ھرم ل اف ھ ومضاد ، تقلی توسیع الشعب الھوائی

الي جرت العاده على تعر. للمیكروبات ھ وبالت ھ الدموی دالین كباسط للاوعی یف الادرینومی

ت ، خافض لضغط الدم فى امراض القلب والاوعیھ الدمویھ ولكن قلیل من الدراسات بحث

  .تاثیره على مقاومھ الانسولین

ھ  ي مقاوم دالین عل ین الادرینومی اده ج د اثرزی ھ بتحدی ذه الدراس ت ھ د قام وق

النو ابھ ب ران المص ى الفئ ولین ف كريالانس ول الس رض الب ن م اني م ملت ، ع الث د ش وق

ن  ون م ا یتك ل منھ ات ك ع مجموع ى ارب یمھا ال م تقس ران ت ن الفئ ین م ة اربع  ١٠الدراس

  :فئران

ف یحوي ) فئران  ٨(مجموعة الفئران المرجعیة المجموعھ الاولي وھي   ذیتھا بعل م تغ ت

دھون  ن ال ران ب (نسبھ منخفضة م د الفئ ن السعرات الحراری%  ٦یم وفي ، )ةم د ت وق

 .فاران اثناء فترة البحث

ة  ران ١٠(المجموعھ الثانی ن )  فئ ھ م ى نسبھ مرتفع وي عل ف یحت ذیتھا بعل م تغ ت

دھون  ران ب (ال د الفئ ھ% ٦٠یم عرات الحراری ن الس ن ) م ھ بحق بوعین متبوع دة اس لم

وني(جرعھ واحدة صغیرة من عقار الستربتوزوتوسین في البطن  ة  )الغشاء البریت بجرع

ة  ٠٫٠١كجم فى/جم٤٥ ل قلوی وازن السترات بمعام ن  م ي تصاب  ٧٫٤مل م النوع حت ب

 . الثانى من مرض البول السكري

دھون )  فئران ١٠(المجموعھ الثالثة  تم تغذیتھا بعلف یحوي نسبھ منخفضة من ال

ة%  ٦( عرات الحراری ن الس وم). م ى الی ا ف م حقنھ م ت ة ٢١ث ن الدراس ین م بج

  .رید الذیلىالادرینومیدالین فى الو



ن ) )  فئران ٩(المجموعة الرابعھ  ھ م ى نسبھ مرتفع وي عل ف یحت تم تغذیتھا بعل

دھون  ھ% ٦٠(ال عرات الحراری ن الس دة ) م ھ واح ن جرع ھ بحق بوعین متبوع دة اس لم

ابقة()الغشاء البریتوني(صغیرة من عقار الستربتوزوتوسین في البطن  )  نفس الجرعة الس

ول السكري بالنوع الثانى منحتي تصاب  رة  ،مرض الب اء فت ران اثن د الفئ وفي اح د ت وق

  .بجین الادرینومیدالین فى الورید الذیلىمن الدراسة ٢١ثم تم حقنھا فى الیوم ، البحث

ھ  ٢٨في الیوم  د صیام لیل ل المجموعات بع من الدراسھ تم اخذ عینات الدم من ك

ة الا، الانسولین ،كاملھ لقیاس نسبة الجلوكوز ل مقاوم دھون معام بة ال ذلك نس نسولین وك

ى ) السولیاس(ثم تم ذبح الفئران واخذ عضلتى الساق ، الثلاثیة والكولیستیرول فى الدم  ف

وز داخل العضلة. الناحیتین والاخري للكشف ، تم استخدام احداھما لقیاس ادخال الجلوك

  .٤-عن جین الادرینومیدالین وجین ناقل الجلوكوز

  :دللت القیاسات على   

ى       ت ف وجود مقاومة للانسولین فى المجموعھ الثانیھ المصابھ بالبول السكري تمثل

بھ  ولین ونس ة الانس ل مقاوم ولین و معام وز والانس بھ الجلوك ي  نس ھ ف ادة ملحوظ زی

بداخل العضلھ  ٤-الكولیستیرول فى الدم وكذلك انخفاض ادخال الجلوكوزو ناقل الجلوكوز

  ).موعة الاوليالمج(مقارنھ بالمجموعھ المرجعیھ 

دالین         ا بجین الادرینومی م حقنھم عند مقارنھ المجموعتین الثالثھ والرابعھ واللذین ت

وز والانسولین  ببعضھما سجلت ایضا المجموعھ الرابعة  زیادة ملحوظھ في نسبھ الجلوك

ا ھ بینم ھ الثالث ة بالمجموع دم مقارن ى ال بھ الكولیستیرول ف  ومعامل مقاومة الانسولین ونس

ال  اثر ادخ دم ت ن ع الرغم م لھ ب وز بالعض ل الجلوك ى ناق ا ف ا ملحوظ جلت انخفاض س

  .الجلوكوز لداخل العضلھ

ھ         ھ المرجعی دالین بالمجموع ھ بجین الادرینومی ھ المحقون بمقارنھ المجموعة الثالث

وز) المجموعة الاولي( ل الجلوك وز وناق وحظ ٤-لوحظ زیادة كلا من ادخال الجلوك ا ل كم

ادة زیادة  ى زی فى جین الادرینومیدالین في العضلھ مما یدل على قدرة الادرینومیدالین عل

  .فى الفئران السلیمة ٤-ادخال  الجلوكوز وكذلك ناقل الجلوكوز



ین        ة بج كري والمحقون البول الس ابھ ب ھ المص ھ الرابع ة المجموع م مقارن را ت اخی

د سجلت الادرینومیدالین بالمجموعھ الثانیھ المصابھ بالبو الجین وق ن ب م تحق ل السكري ول

ة  ل مقاوم ولین ومعام وز والانس بھ الجلوك ى نس ا ف ا ملحوظ ھ انخفاض ھ الرابع المجموع

ھ ة الثانی . الانسولین وكذلك نسبھ الكولیستیرول والدھون الثلاثیھ فى الدم مقارنة بالمجموع

دالین  ین الادرینومی ى ج ة ف ادة ملحوظ ة زی ة الرابع جلت المجموع ذلك س لة ك ى العض ف

  .مصحوبا بارتفاع ملحوظ فى ادخال الجلوكوز وكذلك ناقل الجلوكوز فى العضلھ

دالین        درة الادرینومی ا ان ق ات منھ ن النظری د م ابقھ بالعدی ائج الس یمكن تفسیر النت

ى العضلة  وز ف ل الجلوك ادة  ناق ق زی على تحسین   مقاومة الانسولین قد تكون عن طری

العامل المسئول عن فسفرة وتنشیط  البروتین المسئول عن تحریك  مصحوبا بزیادة فى   

ھ  داخل الخلی وز ل ال الجلوك اده ادخ الى زی وي وبالت اء الخل ھ للغش ل الخلی ن داخ ل م الناق

  .وزیادة استخدامھ

  

  :الخلاصة

د ادخال الجلوكوزداخل       دالین تزی اوضحت ھذه الدراسھ ان زیادة جین الادرینومی

وزفى خلایا العضلات وت ل الجلوك ادة ناق حسن من مقاومة الانسولین اساسا عن طریق زی

  .الفئران المصابة بالنوع الثانى من مرض البول السكري

  


