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التأثیر العلاجي للسیلینیوم وفیتامین ھـ على تلف القلب الناجم عن 
الزرنیخ في ذكور الجرذان البیضاء: دراسة نسیجیة وكیمیائیة حیویة 

  ودوائیة
  

یوجد الزرنیخ بشكل طبیعي في میاه الشرب والتربة والھواء. التعرض لھا 
ارتفاع ضغط الدم كیرتبط باعتلال عضلة القلب وأمراض القلب  بمیاه الشرب

بشكل  Eمع فیتامین  السیلینیومتناول وأمراض الأوعیة الدمویة الطرفیة. 
 فكلاھما ملحوظ یحسن التأثیر الضار للزرنیخ في عضلة القلب لدى الفئران. 

مضادات أكسدة طبیعیة تستخدم لتقلیل التفاعل الالتھابي للأنسجة الذي 
تمارسھ جذور الأكسجین الحرة. كل عقاریمكن استخدامھا بمفردھا في علاج 
تلف عضلة القلب الناجم عن زرنیخات الصودیوم. ومع ذلك إعطاء كلا 
العقارین لھ تأثیر مضاد للأكسدة ومضاد للخلایا أقوى مقارنة باستخدام كل 

  وحده.  دواء
ین ھـ على زرنیخات توضیح الدور العلاجي للسیلینیوم وفیتام ھدف العمل:

  لفئران. لالقلب  الصودیوم المستحثة على عضلة
فحص عینات من المجموعة المعالجة بزرنیخات الصودیوم عن  النتائج:

التنكس السیتوبلازمي وتلیف  اضطراب في بنیة عضلة القلب والنوویة و
عضلة القلب وانخفاض ملحوظ في مستویات أنزیمات مضادات الأكسدة في 

 Eلسیلینیوم وفیتامین ا المجموعة التى تناولت ومع ذلك ، فإن  الأنسجة.
النسیجي  اضطراب في بنیة عضلة القلبمن حسنت بشكل ملحوظ 

  والكیمیائي.
 یمكن أن نستنتج أن السیلینیوم وفیتامین ھـ لھما دور مفید في علاج الخلاصة:

اعتلال عضلة القلب الناجم عن إعطاء زرنیخات الصودیوم في ذكور 
  الجرذان البیضاء.

  
  
  
  
  


