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  الملخص العربي

  
 خطر عاملو تعتبر السمنھ  وخصوصا التي یصاحبھا  زیادة الدھون حول الاحشاء باب مفتوح

. العالمیة الصحیة للنظم مثیرة قضیة السمنھ أصبحتو الدمویة والأوعیة القلب بأمراض للإصابة

 الدم المرتفعة ضغط قیمل المرضي التواكب مع كبیر حد إلى ترتبط والبدانة الوزن زیادة

 حلقة مثلی قد الدھنیة الأنسجة في أنجیوتنسین رینینال نظام نشاط. للانسولین الحساسیة وانخفاض

    .الدم ضغط وارتفاع السمنة بین ھامة وصل

  ھدف الدراسة

  .الدم ضغط بارتفاع المرتبطة البدانة في أنجیوتنسین- الرینین نظام دور في التحقیق -١

  .الدم ضغط وارتفاع البدانة في الابلین دور لتحدید -٢

  .٧-١ أنجیوتنسین و الابلین من لكلا الممكنة العمل كآلیةاوكسید النیترات  دور تقییم -٣

 ضغط الدم في ارتفاع أنجیوتنسین-الرینین نظام والابلین  نظام بین الممكنة التفاعلات توضیح -٤

 . السمنھالناتج عن 

  الادوات والطریقة 

جرام.   ٢٠٠-١٨٠جارب البیضاء وزنھا یتراوح بینمن فئران التفارا  ٦٣اجریت دراستنا على 

 ٩وقسمت الفئران الى في بیت الحیوان بمعھد ابحاث العیون بالجیزة فئراناعاشة الوتم 

 بیعاسا ٤لمدة  ) اعطیت طعام الفئران العادي٣و٢و١(مجموعھ  فئران ٧كل مجموعة مجموعات 

) ٩و٨و٧(مجموعھ اسابیع. ٤عالي السكر والدھون لمدة  ) اعطیت طعام٦و٥و٤.(مجموعھ

 مجموعاتالثانیة من ال مجموعةال اعطیت.  واسابیع ١٠عالي السكر والدھون لمدة  اعطیت طعام

 من المجموعات الثالثة واعطیت المجموعةدواء الكابتوبریل.  )٨و٥و٢السابقة (مجموع

فانھا لم  من المجموعات السابقة الاولى مجموعةنیما اما ال - ل  دواء  )٩و٦و٣(مجموعھالسابقة

 الفئران طول تم قیاس).في نھایة التجربة ٧و٤و١تعطى ایة ادویة (المجموعھ الضابطة مجموعھ

.ثم سحبنا عینات لقیاس مستوى السكر والدھون ضغط الدم باستخدام جھاز ذیل الفأرووزنھا و

بعد انتھاء مدة الاعاشة واستخراج الدھون الحشویة ووزنھا  الفئران الثلاثیة  في الدم. ثم تم ذبح 

عن ٧-١الانجیوتنسین مستقبلات  الابلین ومستقبلات  و ٢وحفظھا لقیاس مستقبلات الانجیوتنسین

  على تكون الشعیرات الدمویھالعامل الدال  قیاسو رطریق جھاز بى سى 

  

  



  : النتائج و التوصیات

اسابیع یزید وزن الفئران زیادة  ٤ان الطعام عالي الدھون والسكریات لمدة  أوضحت الدراسة

 مستوى السكر والدھون الثلاثیة  في الدم وصاحب ذلك وصاحب ذلك زیادة دلالة إحصائیة تذا

 ٧- ١مستقبلات الانجیوتنسین نقص مستقبلات الابلین وو  ٢مستقبلات الانجیوتنسینزیادة ایضا 

  ھذه النتیجة ذات  دلالة احصائیة.   وكانت

الفئران  اسابیع یزید ضغط ١٠عام عالي الدھون والسكریات لمدة أوضحت الدراسة ان الطكما

و مستقبلات الابلین  ٢زیادة ذا دلالة إحصائیة وصاحب ذلك زیادة مستقبلات الانجیوتنسین

 ت الدراسةأثبتكما دلالة احصائیة.  وكانت ھذه النتیجة ذات ٧-١ ستقبلات الانجیوتنسینمنقص و

 مستقبلات الابلین وجود علاقة بین الابلین والانجیوتنسین وان استخدام الكابتوبریل یزید

وكانت ھذه الزیادة ذا دلالة احصائیة ونتیجة لھذا نقص ضغط الدم  ٧- ١مستقبلات الانجیوتنسین و

. ٢مستقبلات الانجیوتنسیننیما یزید الضغط مع زیادة -والدھون الثلاثیة. اما استخدام ل والسكر

  المصاحبھ للسمنھ. الضغطلحالات ارتفاع  الكابتوبریللذا ینصح باستخدام 

 طعامال أسابیع من ١٠من نتائجنا یمكن أن نستنتج أن، السمنة وارتفاع ضغط الدم الناجم (بعد 

و  ٢الانجیوتنسین مستقبلاتالجیني لمع زیادة التعبیر  كان مرتبطا) عالي السكر والدھون

یوفر أدلة على أن   مماا ٧-١ یوتنسیننجالامستقبلات الجیني ل التعبیر ضاوانخف مستقبلات الابلین

  . ٢لانجیوتنسینعن زیادة  ا  الناتجلا یمكن أن یعادي ارتفاع ضغط الدم تأثیر الابلین

تطور ویمكن تفسیر ی، ارتفاع ضغط الدم لم عالي السكر والدھون طعامال أسابیع من ٤بعد اما 

مع السمنة المزمنة. من  فشل، ولكن ھذا التأثیر  ٢لانجیوتنسینل المضاد الابلینلتأثیر ذلك جزئیا

 عامل تكوین النظام الغذائي ارتبط مع زیادة الناتجھ عن نتائجنا یمكننا أیضا أن نستنتج أن السمنة

  زیادة الأوعیة الدمویة. على عتمدیوأن زیادة نمو الأنسجة الدھنیة  الدمویةالأوعیة 
 


