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 ملخص الرسالة

ان اضطراب استخدام المواد الافیونیة بشكل عام و مادة الھیروین بشكل خاص ھو ظاھرة منتشرة بشكل متزاید وتتمیز 
المثیرات البیئیة ، والخلل ،والرغبة الشدیدة الناتجة عن  بأعراض الانسحاب الشدیدة، وعدم القدرة على التحكم في التعاطي

  الاجتماعي ، والعزلة الاجتماعیة.

ویعد الادمان مشكلة متزایدة في مصر والوطن العربي وكل دول العالم تعاني من تفشي ھذا الوباء رغم الجھود المبذولة 
  للسیطرة علیھ و الحد من انتشاره .

م بین متعاطي مادة الھیروین ومقارنتھ بمجموعة من تھدف ھذه الدراسة الي قیاس مستوي ھرمون الاوكسیتوسین في الد
الاصحاء غیر السابق لھم تعاطي اي مواد مخدرة ومقارنة مستوي ھذا الھرمون بالسمات الشخصیة وصدمات الطفولة في كلتا 

  المجموعتین .

یروین)، والمجوعة شخصا ، وشملت مجموعتین . المجموعة أ ( ذوي سوء استخدام الھ ٨٠وقد أجریت الدراسة على مجموعة 
  ب ( الاشخاص الأصحاء ).

  المقاییس النفسیھ:

  خضعت المجموعتان للاتي : 

  اخذ التاریخ المرضى للمتقدمین للدراسة وذلك لاستبعاد من لم یتوافقوا في الشروط السابق ذكرھا في
  الدراسة .

 طبقا للقوانین المصریة . الموافقة المسبقة للتسجیل في الدراسة 

 .یتم تشخیص المرضى طبقا للدلیل الامریكي لتشخیص الاضطرابات النفسیة الخامس لمحوره الاول 

  . تطبیق اختبار كولننجر لسمات الشخصیة 

  . تطبیق مقیاس شدة درجة الادمان لمجموعة المرضى فقط 

 . استبیان صدمات الطفولة 

 . قیاس نسبة الاوكسیتوسین فى الدم 

  تحلیل بول لعمل مسح شامل للمواد المخدرة 

ولقد وجدنا انھ یوجد علاقة عكسیة بین نسبة مستوي ھرمون الاوكسیتوسین فى الدم و تعاطي مادة الھیروین ز كما انھ كلما 
سمات زاد تعرض الطفل لصدمات اثناء الطفولة كلما زادت احتمالیة ادمانھ المواد المخدرة فى البلوغ و ایضا تمیز بعض ال

 الضخصیة عند متعاطي مادة الافیون مثل السعي للكمال و البحث عن الجدید دائما 

  التوصیات 

  عام مما یوجھ  ٣٥-  ١٨تشیر النتائج الى ان الفئة العمریة الاكبر لمتعاطي الھیروین فى العینة تتراوح بین
لتجنب انتشار تلك المواد  نظر الدولة والمسؤولین لزیادة التوعیة بین طلاب الجامعات وعمال المصانع

  الادمانیة بینھم 



  تحلیل سمات الشخصیة لدي المجموعتین و وجود سمات اكثر وضوحا لدى مجموعة المتعاطین یشیر الى
ضرورة ارفاق وسائل علاجیة موجھھ لتلك السلوكیات الناتجة عن سمات الشخصیة لاحداث فرق علاجي 

 مؤثر وواضح 

 یة و أذى جسدي ونفسي اثناء الطفولة یوجھ عنایة التربویین لتثقیف زیادة نسبة التعرض لصدمات نفس
الاباء والامھات عن التعامل مع الاطفال والمراھقین لتجنب وقوعھم فى مثل تلك التجارب الادمانیة عند 

 البلوغ والشباب 

  على ترابط كل تلك المحاور من سمات الشخصیة و اضطرابات الطفولة و اضطرابات الھرمونات یساعد
النظر للواقع فى تجربة الادمان كنظرة شمولیة و العمل على كل المحاور لمحاولة الوصول لأعلي نتائج 

 من العلاج والامتناع التام 

 

 


