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  ملخص البحث
من العمل: دراسة خصائص الموجات فوق الصوتیة (الولایات المتحدة) لمفاصل الركبة في مجموعة الھدف 

من مرضى التھاب المفاصل النقرسي المؤكدین والمعرضین لخطر كبیر، لتقییم قیمتھا في التشخیص 
  .وعلاقتھا بالخصائص السریریة

ا  ٤٢٥المرضى والطرق: شملت الدراسة متعددة المراكز  مصاباً بالتھاب المفاصل النقرسي الذین مریضً
ا لأمراض الروماتیزم في جمیع أنحاء البلاد. كان لدى المشاركین  ١٢قدموا إلى واحد من  ا متخصصً ً مركز

  .إما التھاب مفاصل أحادي أو قلیل مع انصباب في الركبة أو في المفصل المشطي السلامي الأول

ً  ٢٦٧سنة. وكانوا  ٤.٣±  ٤.٤سنة ومدة المرض  ١٠.٣±  ٥٤.٢النتائج: كان متوسط عمر المرضى  ذكرا
% من ٨٥.٩% من الریف. كان ٤٦.٦% منھم من المناطق الحضریة و٥٣.٤). ١.٧:١أنثى (م:ف  ١٥٨و

%). وشاركت الركبتین في ١٦.١المرضى یعانون من التھاب المفاصل (التھاب المفاصل الأحادي في 
جانبین). تم تأكید تشخیص التھاب المفاصل النقرسي في ٪ من ال١٤٪ من جانب واحد و ٦٨.١٪ (٨٢.١
؛ ع = ١.٣±  ٢.٨مقابل  ٣.٣±  ٣.٥% من الحالات. كان لدى الذكور عدد أكبر من المفاصل المعنیة (٨٦.٦

؛ ع ٠.٥٤±  ٠.٠٧مقابل  ١.٤±  ٠.٥٦) وأدلة التصویر على الأضرار المرتبطة بالنقرس (٠.٠٠٦
%؛ ٤٠.٨% مقابل ٢٨.٧یة قابلة للمقارنة باستثناء تآكل الركبة الیمنى (). كانت المیزات الأمریك٠.٠٠٠١<

ً عند ٠.٠٤٦%؛ ع = ٣٦% مقابل ٢٤) وكانت إشارات دوبلر قوة الركبة الیسرى (٠.٠١ع =  ) أكثر تواترا
) من اللقمة الفخذیة الیمنى ترتبط بشكل كبیر DCSالإناث. مجموع نقاط المعاییر وعلامة كفاف مزدوجة (

على التوالي). عند الانحدار، ظلت درجة المعاییر الإجمالیة فقط  P = 0.015و SUA (P <0.0001مع 
 ).b 0.21 ،p <0.0001مھمة (


