
دراسة فاعلٍة وأهاى اسحخذام عقاري السىفىسبىفٍر و اللٍذٌباسفٍر لعلاج هرضى الالحهاب 

 عاها 21إلى  21الكبذي الفٍروسً الوزهي سً فً السي الوذرسً هي  

 

 

 سسبٌخ ِمذِخ رٛغئخ ٌٍؾصٛي ػٍٝ دسعخ اٌذوزٛساٖ

 فٟ غت الأِشاض اٌّزٛغٕخ

 

 -بىاسطة:

 

 هنار سٍذ فرحات محمد

 ِبعسز١ش الأِشاض اٌّزٛغٕخ

 عبِؼخ اٌف١َٛ

 

 جحث إشراف:

 

 أ.د / أحوذ علً جوعة عفٍفً

 أسزبر الأِشاض اٌّزٛغٕخ   

 و١ٍخ اٌطت، عبِؼخ اٌف١َٛ

 

 أ.د/ القاسن أحوذ الجوٍل أحوذ

 سزبر غت الأغفبيأ

 و١ٍخ اٌطت، عبِؼخ اٌف١َٛ

 

 أ.د.م/عصام علً حسي سلٍواى

 ذ الأِشاض اٌّزٛغٕخأسزبر ِسبػ

 و١ٍخ اٌطت، عبِؼخ اٌف١َٛ

 

 د/ فاطوة عبذ الحوٍذ محمد هحوىد

 ِذسط الأِشاض اٌّزٛغٕخ

 و١ٍخ اٌطت، عبِؼخ اٌف١َٛ

 

 جاهعة الفٍىم



2022 

 
 

 الولخص العربً

 اٌّشضاسرفبع ِؼذلاد  ٠سجتٚ َػٓ غش٠ك اٌذ (سٟ) اٌٛثبئٟ ف١شٚط الاٌزٙبة اٌىجذ٠ٕٞزمً 

 ٌزٌه ٠ؼزجش الاٌزٙبة اٌىجذٞ ٚ غ١ش ِجبششح رىب١ٌف ثب٘ظخ ٠ٕزظ ػِّٕٗب ٚاٌٛف١بد فٟ ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ 

 سٟ رٙذ٠ذاً وج١شا ٌٍصؾخ اٌؼبِخ. اٌٛثبئٟ

ٚاٌزٟ رز١ّض ثزىٍفخ ) ٟ )سٟالاٌزٙبة اٌىجذٞ اٌٛثبئ اٌّعبدح ٌف١شٚط اٌّجبششح سبػذد الأد٠ٚخ

فٟ  (سٟ) اٌٛثبئٟ ٌٞزٙبة اٌىجذالاخ ػب١ٌخ فٟ ػلاط ِلا١٠ٓ اٌّشظٝ اٌّصبث١ٓ ثف١شٚط ١ِٕخفعخ ٚفؼبٌ

 ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ.

ؽٛي سؤ٠زٙب اٌؼب١ٌّخ اٌّسزمج١ٍخ ٌٍمعبء ػٍٝ  2016أصذسد ِٕظّخ اٌصؾخ اٌؼب١ٌّخ ٚص١مخ فٟ ػبَ 

 .2030الاٌزٙبة اٌىجذٞ اٌف١شٚسٟ ثؾٍٛي ػبَ 

فبد ػاٌؼتء الأوجش ٌّعب اٌز٠ٓ ٠ّضٍْٛٚ وبْ الا٘زّبَ اٌشئ١سٟ اٌؼبٌّٟ ٘ٛ رشخ١ص ٚػلاط اٌجبٌغ١ٓ 

 . (سٟ)ثف١شٚط الاٌزٙبة اٌىجذٞ  خىجذ اٌّشرجطٚٚف١بد أِشاض اٌ

ٌذٜ الأغفبي  (سٟ)بْ ٕ٘بن ا٘زّبَ ألً ثىض١ش ثزشخ١ص ٚ ػلاط الاٌزٙبة اٌىجذٞ اٌف١شٚسٟ و

اٌسٛفٛسجٛف١ش ِغ  ٞػمبس ٚفؼب١ٌخ إٌٝ رم١١ُ سلاِخ فٟ ٘زٖ اٌذساسخٔٙذف ٚاٌّشا٘م١ٓ ِمبسٔخ ثبٌجبٌغ١ٓ ٚ ٌزٌه 

اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ  ٚ (سٟ)زٙبة اٌىجذٞ اٌف١شٚسٟ ٌفٟ ػلاط اٌّشظٝ اٌّصبث١ٓ ثـبلا ا١ٌٍذ٠جبسف١ش

ب. 17ٚ  12 ًِ  ػب

ِش٠عًب ِصش٠بً ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ الاٌزٙبة اٌىجذٞ  147أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساسخ ػٍٝ 

ِغُ  90س ا١ٌٍذ٠جبسف١ش ِغُ ِغ ػمب 400اٌسٛفٛسجٛف١ش ٚاٌز٠ٓ رُ ػلاعُٙ ثبسزخذاَ ػمبس  (سٟ)اٌف١شٚسٟ 

 (سٟ)ٌؼلاط الاٌزٙبة اٌىجذٞ اٌف١شٚسٟ  م١ِٛخاٌ جشٚرٛوٛي اٌٍغٕخؾٟ ثبٌف١َٛ ٚفمبً ٌفٟ ِسزشفٝ اٌزأ١ِٓ اٌص

 فٟ ِصش.

 ٪.61.2( ػبِب ٚ ٠ّضً اٌزوٛس ُِٕٙ 1.74±  15.46ػّش اٌّغّٛػخ ِؾً اٌجؾش )وبْ ِزٛسػ 

ِٓ خلاي  ٪ 39.5ٌُُِٕٙٙ، ٠جذٚ أٔٗ رُ أزمبي اٌؼذٜٚ ي  (سٟ)ف١ّب ٠زؼٍك ثطش٠مخ أزمبي ف١شٚط 

خلاي اٌّسبس٠ٓ اٌشأسٟ  ٪ 7.5ِٓٚ  ٪ ِٓ خلاي الأزمبي الأفم28.6ٟٚ ػٓ غش٠ك الأَ( الأزمبي اٌشاسٟ )

 ٪ ِٓ ِصذس غ١ش ِؼشٚف ٌٍؼذٜٚ.24.5ٚ ٚالأفمٟ 



اسرفبع  ٕ٘بن ، وبْشالأ١ٌٚخ لجً ثذء اٌؼلاط ٌٍّغّٛػخ ِؾً اٌجؾ اٌّؼ١ٍّخ ػٕذ ِشاعؼخ اٌفؾٛصبد

 اٌٛثبئٟ ٌٞزٙبة اٌىجذالاف١شٚط  ٕسجخلا ٠شرجػ ث رج١ٓ أٔٗ اٌزٞٚ ALTإٔض٠ُ اٌىجذ ِسزٜٛ ّزٛسػ ٌ ثس١ػ

ٍك ف١ّب ٠زؼ ٚ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 0.36ٚ  0.34 اٌؼلاطلجً  FIB4  ٚAPRI ِٟؼبٍِٔزبئظ  ٚ وبٔذ فٟ اٌذَ (سٟ)

٪  2٪ ٌذ٠ُٙ وجذ لاِغ ٚ  46.9، ٪ ٌذ٠ُٙ ٔزبئظ غج١ؼ١خ 51 رج١ٓ أْطٓ اٌج اٌّٛعبد فٛق اٌصٛر١خ ػٍٝثٕزبئظ 

 بٌىجذ.ثٌذ٠ُٙ رعخُ 

 ٌذ٠ٗ وفبءح ػب١ٌخ رصً إٌٝأظٙشد ٘زٖ اٌذساسخ أْ اٌؼلاط ثؼمبسٞ اٌسٛفٛسجٛف١ش ٚ ا١ٌٍذ٠جبسف١ش 

ٕظبَ ، وّب وبْ ٘زا اٌٚاؽذ فمػ ذس أزىبسخ إلا ٌّش٠طؾرٌُٚ  ٖ اٌّغّٛػخ ِٓ اٌّشظٝفٟ ٘ز 99.3%

، وّب وبٔذ ا٢صبس اٌغبٔج١خ ظئ١ٍخ ؽ١ش أٔٗ اٌزؾًّػذَ ػٓ اٌؼلاط ٔز١غخ  زٛلفاٌ ٌُٚ ٠زُِؾزّلا  اٌؼلاعٟ

ٓ صذاع أٚ إس٘بق أٚ ِآخشْٚ ، ث١ّٕب ػبٔٝ ثبٌؼلاط ِزؼٍمخ ٔج١خأٞ آصبس عب٪ ِٓ ِشظبٔب ٌُ ٠ؼبٔٛا ِٓ 71.4

 ٪ ِٓ اٌّشظٝ.16.3فٟ ؽٛاٌٟ ١سٟ بٔجٟ اٌشئوبْ الإس٘بق ٘ٛ الأصش اٌغ ٚ و١ٍّٙب

 ثؼذ اٌؼلاط ٌٍٕست اٌطج١ؼ١خ ALT  ٚASTِسز٠ٛبد إٔض٠ّبد اٌىجذ  أخفبضأظٙشد ٘زٖ اٌذساسخ 

ػب١ِٓ ِٓ رٍمٟ اٌؼلاط ثؼذ  FIB- 4  ٚAPRIٔزبئظ ِؼبٍِٟ  وّب أخفعذِّب ٠ذي ػٍٝ رشاعغ اٌزٙبة اٌىجذ 

 .ػٍٝ اٌزٛاٌٟ( 0.17ٚ  0.25( إٌٝ )0.36ٚ  0.34ب لجً اٌؼلاط )ّإؽصبئ١بً ِمبسٔخ ثّسز٠ٛبرٙثشىً ٍِؾٛظ 

عُ /  0.4ثشىً ٍِؾٛظ إؽصبئ١بً )ألً ِٓ أٚظؾذ اٌذساسخ أ٠عب أْ ِسزٜٛ ا١ٌّٙٛعٍٛث١ٓ أخفط 

إؽصبئ١بً ثشىً  صاد ػذد اٌصفبئؼ اٌذ٠ِٛخِزٛسػ ٚأْ  اٌؼلاط د٠س١ٍزش( أصٕبء ٚثؼذ اٌؼلاط ِمبسٔخ ثّسزٛاٖ لجً

ػذَ ٚعٛد أ١ّ٘خ سش٠ش٠خ  ِغ ِمبسٔخ ثّسزٛاٖ لجً اٌؼلاط / ١ِىشٌٚزش( ثؼذ اٌؼلاط 310*×  8.2ٍِؾٛظ )

 .خؽ١ش أْ ع١ّغ إٌست فٟ اٌؾذٚد اٌطج١ؼ١ ٌزٌه

 

ع١ذ اٌزؾًّ ِغ  ػلاطأسجٛػًب  12، فإْ اٌؼلاط ثؼمبسٞ اٌسٛفٛسجٛف١ش ٚ ا١ٌذ٠جبسف١ش ٌّذح فٟ اٌخزبَٚ 

الاٌزٙبة اٌىجذٞ أػشاض عبٔج١خ ظئ١ٍخ ٚ ٔست شفبء ػب١ٌخ فٟ اٌّشظٝ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ 

 ٠ّىٓ اسزخذاِٗ ثأِبْ فٟ ٘زٖ اٌفئخ اٌؼّش٠خ.ٚ ٌزٌه  (سٟ)اٌف١شٚسٟ 

 

 


