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  الملخص العربي
         

أكثر الشكاوى شیوعًا بین المرضى ، والتي یطلبون تعتبر أعراض الجھاز الھضمي العلوى   

المشورة الطبیة بشأنھا. الأمراض المرتبطة بھذه الأعراض ھي أسباب مھمة للمراضة والوفیات 

بإجراء التنظیر لھا ھي في جمیع أنحاء العالم. أعراض الجھاز الھضمي العلوي الشائعة التي نقوم 

عسر الھضم وعسر البلع والنزیف المعدي المعوي وفقدان الوزن التدریجي غیر المقصود 

  .الفوق معدیھدم والكتلھ عروف وفقر الوالقيء المستمر لسبب غیر م

  

ھو أحد إجراءات التنظیر الداخلي الأكثر شیوعاً ویوفر معلومات  تنظیر الجھاز الھضمي     

مفیدة للمرضى الذین یعانون من اضطرابات الجھاز الھضمي. إنھ یعطي عائداً تشخیصیاً أفضل 

على الأشعة وخاصة في التحقیق في نزیف الجھاز الھضمي العلوي ، والحالات الالتھابیة لمسار 

ھاب المريء والتھاب المعدة والتھاب الاثني عشر وكذلك مثل التالجھاز الھضمي العلوي 

منظار الجھار الھضمي تشخیص تمزق مالوري فایس وتشوھات الأوعیة الدمویة تم العثور على 

على أنھ إجراء فعال وآمن نسبیاً یمكن إجراؤه في المراكز الطبیة الكبیرة أو المستشفیات  العلوي

یة أو حتى المكاتب الخاصة. یؤدي تحدید أسباب أمراض الریفیة الصغیرة أو العیادات الخارج

  إلى علاج أكثر كفاءة وبالتالي تقلیل معدلات المراضة والوفیات. الجھاز الھضمي العلوي

  

ر تھدف ھذه الدراسة إلى توثیق الخصائص الدیموغرافیة ، والمؤشرات ، ونتائج التنظی     

  بمستشفى جامعة الفیوم. لھضمي العلويلمنظار الجھاز االداخلي للمرضى الذین یخضعون 

  

عیادة على التوالي سواء من العیادات  2281ھذه الدراسة عبارة عن تصمیم شامل لتوظیف     

الداخلیة أو الخارجیة إلى وحدة التنظیر في قسم طب المناطق الحارة بمستشفى جامعة الفیوم. تم 

. تم تسجیل نتائج الجھاز الھضمي العلويمنظار یانات والمؤشرات الدیموغرافیة لتسجیل الب

  التنظیر الداخلي لكل مشارك.

  

٪ ، وكانت نسبة 37.6بنسبة  سنة 60 -41 بین أظھرت نتائجنا أن الفئة العمریة الرئیسیة كانت

ً ھو الألم االذكور إلى الإناث متساویة تقریباً. وكان أكثر  حرقة و لفوق المعديالأعراض شیوعا

ً إما  امراض التقرح المعدي٪ ، وكان 31.9بنسبة   في المعدة أكثر نتائج التنظیر الداخلي شیوعا



التھاب المعدة أو التھاب المعدة التآكلي والتھاب المعدة والاثني عشر وقرحة المعدة التي قد تكون 

  بین مجتمعنا. لمسكنات الالم ر المناسبلزونیة والاستخدام غیناجمة عن نمط الحیاة والبكتیریا الح

  

كانت دوالي المريء ھي أكثر الأمراض شیوعاً على مستوى المريء ، وقد یكون ھذا بسبب   

  ارتفاع معدل انتشار التھاب الكبد الوبائي في مصر.

  

خذ لى مساعدة مریضنا إما من خلال االقدرة ع منظار الجھاز الھضميیمنحنا الدور العلاجي لـ

نزیف الجھاز التي تساعد في التمییز بین طبیعة الأمراض أو السیطرة على حالات عینة و 

أو العلاج بالتصلیب بالحقن أو  ربطارة نزیف الدوالي باستخدام المن خلال إد الھضمي العلوي

. كما یساعد توسیع تضیق المريء في جھاز الكي الارجونينزیف الأوعیة الدمویة من خلال 

 ستنا.بعض الحالات في درا

  


