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Prospective comparative study between the effect of 
CIDEX ® OPA and STERRAD NX on the durability of digital 
flexibleureteroscope. 

و التعقیم " السایدكس أو بى أیھ"دراسة للمقارنة بین تأثیر التعقیم بسائل 
منظار الحالب المرن  على استدامة" ستراد أن أكس"بجھاز البلازما 

 الرقمى
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  الملخص العربى
  المقدمھ و الاھداف

على " ستراد أن أكس"و التعقیم بجھاز البلازما " السایدكس أو بى أیھ"دراسة للمقارنة بین تأثیر التعقیم بسائل الرسالة 
  .استدامة منظار الحالب المرن الرقمى

وبلازما غاز بیروكسید الھیدروجین منخفض ) CIDEX® OPA(الكیمیائي  تعقیمنتائجقارنا تأثیر التستھدف دراسة  
  .(Flex-Xc) (DFU)الحالب المرنة الرقمیة الجدیدة  مناظیر اثنین من أستدامة على) STERRAD NX(الحرارة 

  : المرضى وطرق الدراسة

ا ، تم إجراء جمیع إجراءات الحالب المرنة التي تفي بمعاییر التضمین من قبل اثنین من مناظیر  ١١مدار فترة  على ً شھر
أثناء العملیة إجمالي وقت التشغیل ، وقوة اللیزر ومدتھ ،  معاییر التقییمشملت . الحالب المرنة الجدیدة وتم تقییمھا 

كانت نقطة نھایة . والتقییم الذاتي للإجراء ، وكذلك تم الإبلاغ عن درجات الرؤیة وقابلیة المناورة صواتالح واصفاتوم
  . عملیة غیر قادر على تنفیذ ال منظارالدراسة عندما اعتبر الجراح ال

  : النتائج

مرن الأول الالب بصورة عشوائیة إما لمنظار الح مریض یحتاجون لعمل منظار حالب ، تم اختیارھم ٨٨شملت الدراسة 
 الثانى المرن الذى كان یتم حالبالمنظار لأو ) ٪ ٦٧،  ٥٩=  العدد( Cidex® OPAسائل باستخدام الذى كان یتم تعقیمھ

الأول م المنظار أثناء العملیة الجراحیة ، تم استخدام). ٪ ٣٣،  ٢٩=  العدد( Sterrad NXجھاز التعقیم ببلازما تعقیمھ مع
ً بالوقت ٤٩وقت التشغیل حوالي بشكل كبیر مع إجمالي  في نفس السیاق ، ). p <0.001(الثاني  للمنظار ساعة مقارنة

كان التقییم الذاتي للإجراء ، المناورة ، ). ٠.٠٠٣=  P(كانت معلمات طاقة اللیزر مختلفة بشكل كبیر بین المجموعتین 
ً  لتھاباتومعدل الا حصواتاللیزر ، وعبء ال استخدام الرؤیة ، ومدةمعاییر و بعد العملیة الجراحیة غیر مھمین إحصائیا

منظار حالب على  في الاتجاھات صعودا وھبوطا لكل توجیھ الرؤیةفي نقطة نھایة الدراسة ، تم قیاس . بین المجموعتین
  .حدة

  :الاستنتاج

التي توصلنا إلیھا تشیر إلى  النتائج. طریقة التعقیمعلاقة قویة مع ب ظار الحالبالمرن الرقمىیرتبط متانة وطول العمر من
  .في تعقیم منظار الحالب المرن الرقمى  CIDEX® OPAلسائل أنیجب أن تعطي الأولویة



 
 


